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فصل اول
معرفی برنامه

بنیادین رشته راهنمایی و مشاوره معرفی 
راهنمایی و مشاوره به معناي اعم آن سابقه طولانی دارد و در تمام دوره هاي تاریخی و در جوامع مختلف، با زندگی انسانها 

شاید اولین کسانی که در بین . انسان و آفرینش او همزمان دانستبنابر این پیدایش آن را می توان با خلقت . همراه بوده است
جوامع و مردم به صورت مشاوران و راهنمایان امروز نقش بازي می کردند، سران قبایل، ریش سفیدان، و مرشدان در جوامع 

و یا تصمیم گیري در قبیله اي عهد باستان و سایر دوره هاي تاریخی باشد که کلیه گروه هاي مردم براي رفع مشکلات خود
.مورد امري و یا رفع اختلالات و دعواها و نزاعها به آنها مراجعه می کردند و از آنها نظرخواهی می نمودند

نهضت راهنمایی حرفه اي با کارهاي فرانک . حرفه مشاوره به معناي علمی آن در قرن بیستم وارد نظام آموزش و پرورش شد
عاملی شناخت فرد، شناخت شغل و تصمیم گیري مناسب و استدلال صحیح در مورد رابطه این و ارائه مدل سه) 1908(پارسونز

دو، تقویت شد و بتدریج در دهه هاي بعد منجر به توسعه حوزه هاي دیگر شامل راهنمایی و مشاوره تحصیلی، توانبخشی و 
اجتماعی و معنوي افراد بشر، در سطح جامعه خانواده شد و تا کنون خدمات ارزنده اي را براي ارتقاي سطح سلامت روانی، 

.جهانی عرضه نموده است
، دوره )1350-1359(، تاسیس برنامه هاي راهنمایی)1332-1350(راهنمایی و مشاوره در ایران نیز چهار دوره تاریخی پیشگام

پیروزي انقلاب اسلامی بعد از . را پشت سر گذاشته است) 1367-1393(، و دوره تجدید حیات و پیشرفت)1359-1367(وقفه
و تصمیمات شوراي عالی انقلاب فرهنگی در راستاي گسترش فرهنگ اسلامی در مدارس، با طرح شهید 1357ایران در سال 
مربیان امور پرورشی تحت عنوان سربازان انقلاب در قالب رشته امور پرورشی وارد نظام آموزش و پرورش 1360رجایی در سال 

هم اکنون . ، وارد نظام آموزش و پرورش شد1367و مشاوره نیز مجددا بعد از یک دوره وقفه در سال رشته راهنمایی . شدند
راهنمایی و مشاوره به عنوان یک رشته پر طرفدار در اکثر دانشگاههاي کشور و در سه مقطع کارشناسی، کارشناسی ارشد و 

در دانشگاه فرهنگیان در حال آموزش می باشند و فارغ 1392دکتري و رشته امور پرورشی در مراکز تربیت معلم و از سال 
فعالیت هاي مربیان پرورشی تا کنون . التحصیلان زیادي روانه نظام آموزش و پرورش و سایر حوزه هاي مورد نیاز کشور شده اند

و دانشجو معلمان ارائه در نظام آموزش و پروش خدمات تربیتی، راهنمایی و فوق برنامه فراوان و ارزنده اي را به دانش آموزان
.نموده است

تاسیس انجمن مشاوره ایران، انجمن اولیاء و مربیان و سازمان نظام روانشناسی و مشاوره نیز به سازمان دهی خدمات روانشناسی 
زله، سیل، زل(به نظر می رسد که بحران هاي گوناگون طبیعی. و راهنمایی و مشاوره کشور و نظام آموزش و پرورش پرداخته اند

همچنین دانش آموزان سراسر کشور . نیازمند خدمات راهنمایی و مشاوره می باشند) ساخته دست بشر(و غیر طبیعی...) طوفان و
فقدان . در مدارس به شدت نیازمند این خدمات در حوزه هاي شخصی، تحصیلی، شغلی، ارتباطی، خانوادگی و غیرو هستند

یش مشاوره و با گرایش فعالیت هاي پرورشی در عصر توسعه صنعتی کشور و پیچیده خدمات تخصصی راهنمایی و مشاوره با گرا
ها ي و اخلاقی دانش آموزان، خانوادهتر شدن زندگی مردم، صدمات جبران ناپذیري را به سلامت جسمانی، روانی، اجتماعی، معنو

.و کل جامعه وارد می سازد
منطق برنامه درسی 



انسانها در تمامی دوره . خود در جریان زندگی با مسائل و مشکلات متنوعی رو به رو می شوندتمامی افراد جامعه براي بقاي
کودکان، نوجوانان، و جوانان نیز که دوران . هاي تحولی با چالش هاي گوناگونی متناسب با شرایط تحولی خود مواجه هستند

نشگاهها همزمان می باشد، از یک طرف به علت تجارب تحولی اساسی آنان با دوران تحصیل در مدارس ابتدایی، متوسطه و دا
کمتر و بحران هاي خاص این دوره ها، در جریان برخورد با مسائل و چالش هاي گوناگون زندگی خود از جمله؛ مسائل شخصی، 

اردن بر جریان این امر علاوه بر تاثیر گذ. اجتماعی، تحصیلی، شغلی، معنوي و اخلاقی با دشواري هاي فراوانی مواجه می شوند
زندگی عادي و معمولی آنان، فرایند زندگی تحصیلی و خانوادگی آنها را نیز با مشکل مواجه می سازد و در مسیر رشد سالم 

از طرفی دیگر، توسعه جوامع صنعتی و زندگی . شخصیت و در نتیجه رسیدن به رشد همه جانبه آنان اختلال ایجاد می نماید
زندگی انسانها، والدین را با مشغله هاي فراوانی مواجه ساخته است که در بسیاري موارد فرصت و شهرنشینی و پیچیده تر شدن

در یک چنین مشکلاتی حضور افرادي متخصص در زمینه روانشناسی، . مجال پرداختن به امور فرزندان را بدست نمی آورند
.می از نیازهاي آنان را پاسخگو باشدمشاوره و علوم تربیتی، در ساختار سازمانی مدارس می تواند بخش اعظ

معلمان در مدارس اگر چه وظیفه آموزش و پرورش؛ یعنی هر دو را بر عهده دارند اما به علت اشتغال به فعالیت اصلی خود یعنی 
تدریس در رشته تخصصی و حوزه مورد علاقه خود فرصت و مجال کافی و زمان مناسب براي درگیري مستقیم در فعالیت هاي 

لذا افرادي کارشناس و متخصص و علاقه مند در این رشته باید در . ورشی و امور فرهنگی و فوق برنامه را به دست نمی آورندپر
وظیفه فعالیت هاي فوق برنامه پرورشی، . نظام آموزش و پرورش کشور تربیت شوند تا بتوانند این امر خطیر را به مقصد برسانند

کار مناسب و نسبتا غیر مستقیم در نظام آموزش و پرورش، براي آماده ساختن کودکان، فرهنگی و هنري به عنوان یک راه
نوجوانان و جوانان براي ورود به زندگی اجتماعی و فعالیت هاي دسته جمعی و رشد همه جانبه دانش آموزان، به عنوان یکی از 

آموزان در نظام آموزش رسمی و در کلاس هاي گاهی دانش. ضرورت هاي وجود برنامه فعالیت هاي پرورشی به شمار می آیند
درسی فرصت ابراز وجود و بروز استعدادهاي خود را نمی یابند، اما در فعالیت هاي فوق برنامه این فرصت را خواهند یافت تا 

. انندبتوانند در قالب برنامه هاي فرهنگی و هنري، توان مندي ها و شایستگی هاي همه جانبه خود را به منصه ظهور برس
مدیریت و ساماندهی این برنامه ها، ضرورت وجود افراد توان مند و متخصص برخوردار از تحصیلات علمی و دانشگاهی، تحت 

. عنوان مربیان پرورشی که مجهز به دانش و شخصیت حرفه اي متناسب با تحولات روز جهان و کشور باشند را ایجاب می نماید
ها و بازتنظیم بازمهندسی سیاست«رسی  دوره کارشناسی پیوسته امور پرورشی در راستاي برنامه د"با عنایت به ضرورت فوق 

اي مربیان در سطح ملی و هاي حرفهدرسی تربیت معلم با تأکید بر کارورزي و انطباق سطح شایستگیاصول حاکم بر برنامه
طراحی و تدوین "سند ملی برنامه درسی تربیت معلم"و » 1.... جهانی با مقتضیات الگوي برنامه درسی در نظام تعلیم و تربیت 

کمک به بسط و توسعه ظرفیت هاي وجودي ... "در مبانی نظري سند تحول، نقش معلم در فرآیند تربیت از آنجا که. شده است
برنامه درسی است، لذا  هدف کلی "2...دانش آموزان و  کسب شایستگی هاي مورد نیاز براي دستیابی به مراتبی از حیات طیبه

، که 3کارشناسی پیوسته امور پرورشی، توسعه ظرفیت حرفه اي مربیان پرورشی به منظور خلق فرصت هاي یادگیري جدید است
در آن امکان بکارگیري تجربیات شخصی و آزادي عمل یادگیرنده براي دستیابی به دانش لازم، پرورش مهارت ها، شناخت ها، 

-یادگیرنده در دستیابی به شایستگیانگیزش ها و رفتارهایی که زمینه ساز عمل و تداوم عمل احساسات و هیجانات، نگرش ها، 
. کندهاي مورد انتظار در نظام آموزشی و پرورشی است را فراهم می

شایستگی هاي مورد انتظار در برنامه درسی / اهداف

: بتواندراهنمایی و مشاوره آموخته رشته رود دانشانتظار می.1

)ب1390:38شورایعالی انقلاب فرهنگی، (» سند تحول بنیادین آموزش و پرورش«11هدف عملیاتی -1
.106رهنامه نظام تربیت رسمی و عمومی در نظام جمهوري اسلامی ایران، الگوي زیر نظام تربیت معلم و منابع انسانی ص -2
فرصت هاي تربیتی و آموزشی مسئولیت تطبیق، تدوین، اجرا و ارزشیابی برنامه درسی و تربیتی در معلم براي خلق(5رویکرد برنامه درسی ملی، نقش معلم، بند -3

.همان12، ص )سطح کلاس درس را بر عهده دارد



با رشد مهارت هاي شخصی، شخصیتی و حرفه اي خود در زمینه هایی از قبیـل مهـارت هـاي ارتبـاطی و فـن سـخنوري،       .2
تقویت علاقه به نوع و ماهیت انسان، توانایی حل مساله، توانایی حل تعارض هاي شخصیتی و روانی و کسب سایر مهـارت  

کیفیت تعامل با سایر معلمان و افراد محل خدمت و محل زندگی هاي زندگی، از تاثیر این ویژگی ها بر رشد دانش آموزان و 
.  خود آگاهی کسب نموده و روش هاي صحیح تر را براي یادگیري بهتر دانش آموزان به کار بگیرد

با کسب توانایی در زمینه مسائل پرورشی و امور فرهنگی در حوزه هاي موضوعی دوره ابتدایی، متوسطه اول و دوم راهبـرد  .3
را  براي حل مسائل تربیتی که در فرایند فعالیت با آن روبرو می شود شناسایی کند و نتایج بکارگیري راهبرد هـا را در  هایی 

. بهبود عملکرد تربیتی دانش آموزان به همراه ملاك هاي روشن مورد ارزیابی قرار دهد
تاثیرگذاري مثبـت بـر رفتـار دانـش     می براي تصمیمات قابل دفاعی مبتنی بر اصول و مبانی تربیت اسلامی و یافته هاي عل.4

. اسلامی در سطح کلاس درس و مدرسه و سایر فضاهاي تربیتی اتخاذ نماید-آموزان و تقویت هویت ایرانی
در قالب فعالیت هاي پرورشی و فوق برنامه براي سازمان دادن فرصت هاي یادگیري و شناسایی فضاهاي پرورشی و کمک .5

هاي مختلف دانش آموزي از لحاظ دوره هاي بالقوه دانش آموزان متناسب با ویژگی هاي آنان در گروهبه رشد استعدادهاي 
.تحولی و میزان نیاز آنان، بصورت منعطف تلاش هاي خود را به کار بگیرد

یرندگان برنامه درسی موضوعات مختلف دوره کارشناسی امور پرورشی را براي انطباق با ویژگی هاي بومی و نیازهاي یادگ.6
تحلیل کرده و بر اساس مفاهیم و مهارت هاي پرورشی و فوق برنامه، طرح برنامه درسی را با استفاده از ظرفیت رویکرد 

. تلفیق در سازمان دادن فرصت هاي یادگیري و تقویت رشد همه جانبه دانش آموزان یکپارچه، تهیه واجرا نماید
افته ها و روش هاي علمی و مهارت هاي ارائه خدمات پرورشی، راه حل هاي با بکارگیري اصول و مبانی تربیت اسلامی و ی.7

هاي تربیتی در سطح کلاس درس، مدرسه و سایر فضاهاي تربیتی شناسایی و نتایج اجراي آن را اثر بخشی را براي موقعیت
. اي خود مورد ارزیابی قرار دهددر استمرار و بهبود فعالیت هاي پرورشی و عملکرد حرفه

ا درك فرآیند رشد شخصیتی، اجتماعی، اخلاقی، معنوي، روانی و جسمانی و توانـایی حـل مسـائل دانـش آمـوزان در دوره      ب.8
ابتدایی، متوسطه اول و دوم بتواند ماهیت کسب تجربیات دست اول و تبدیل دانش غیر رسمی به دانـش سـازمان یافتـه از    

ائه خدمات پرورشی را براي توسعه و رشد همه جانبه توانایی هاي سوي دانش آموزان را تحلیل و فرصت هاي یادگیري و ار
. بالقوه آنان شناسایی و تدارك ببیند

تربیتی و درك دنیاي مجازي و اثـرات آن بـر   / غنی سازي فرصت هاي آموزشی/از فناوري اطلاعات و ارتباطات براي خلق.9
.اي خود استفاده نمایدهاي حرفهجریان هاي فکري و عاطفی کودکان و نوجوانان و توسعه توانایی 

براي مطالعه و تحلیل موقعیت ها و فضاهاي مختلف تربیتـی  ) تجسمی، نمایشی، موسیقی و سرود هاي انقلابی(از زبان هنر.10
جهت پرورش ظرفیت هایی چون قوه تخیل، تصور، سبک هاي تفکر، رشد هیجانات، مهارت هاي ارتبـاطی و بـه خصـوص    

. د همه جانبه دانش آموزان و توانایی انعکاس احساسات و هیجانات کمک بگیردنقش تربیتی معلمان در رش
تربیت تصمیماتی را براي پشتیبانی از یادگیري دانـش آمـوزان و تقویـت رویـه     / با مشارکت عوامل درگیر در فرایندآموزش .11

آموزان اتخـاذ کنـد و از نتـایج    هاي تربیتی مناسب، کمک به آنان براي حل مشکلات یادگیري و ارتقاء سطح توانایی دانش
. آن براي نوسازي تجربیات شخصی استفاده نماید

با کسب توانایی هاي لازم براي رشد شناخت ها، احساسات، نگرش ها، انگیزه ها و رفتارهاي خود، از تاثیر آن ها بـر دانـش   .12
آموزان و معلمان حوزه محل خدمت و زندگی خود آگاهی کسب نماید 

اي لازم در زمینه شناسایی، مدیریت، برنامه ریزي و سازمان دهی فعالیت هـا و فرصـت هـاي پرورشـی،     با کسب مهارت ه.13
اقدامات لازم را براي مدیریت و برنامه ریزي صحیح اجراي خدمات فرهنگی و پرورشی در محل خدمت و زندگی خـود و در  

. موقعیت هاي مناسب فرهنگی و پرورشی به کار بگیرد



تعریف دوره
یکی از دوره هاي کارشناسی آموزش عالی در دانشگاه فرهنگیان )یپرورشيهاتیفعالومشاورهبستهدو(مشاورهوییهنمارا

هدف از تاسیس این رشته تربیت کارشناسان و متخصصانی است که از لحاظ اعتقادي، شخصیتی و حرفه اي شایستگی . است
فعالیت هاي پرورشی و امور فرهنگی و فوق برنامه و تدریس دروس مربوطه را در لازم را براي شناسایی، مدیریت و برنامه ریزي 

فضاهاي پرورشی و آموزشی مدارس دوره هاي ابتدایی، متوسطه اول و دوم، ادارات آموزش و پرورش و سایر مؤسسات آموزشی و 
. تربیتی به عهده بگیرند

شرایط و ضوابط کلی پذیرش
دیپلم دوره دوم متوسطه / دارا بودن مدرك تحصیلی دیپلم و گذراندن دوره پیش دانشگاهی-
قبولی در آزمون ورودي-

دوره )طول(زمان
ساعت ارائه 8تحصیلی و روزانه حداکثر نیمسال8ست و دروس مورد نظر در سال ا4طول دوره کارشناسی راهنمایی و مشاوره 

یدرسواحدهريبراساعت،16ينظریدرسواحدهريبرا. استیآموزشهفته16شاملیلیتحصمسالینهر. خواهند شد
نیهمچن. استشدهمنظورساعت64يکارورزواحدهريبراوساعت48یکارگاهیدرسواحدهريبراساعت،32یعمل

.بودخواهدراهنمااستادصیتشخبه) پروژه(یمعلميکارنمادرسساعت

درسیهايواحد 
. واحد است150)یپرورشيهاتیفعالومشاورهبستهدو(مشاورهوییراهنماتعداد کل واحدهاي درسی دوره کارشناسی پیوسته

یپرورشيهاتیفعالبسته مشاورهوییراهنماتعداد واحدهاي درسی دوره کارشناسی پیوسته رشته -1/1جدول 

تعداد واحدنوع درس
واحد22تحقیقات و فناوريمصوب وزارت علوم، عمومی

واحد5ویژه دانشگاه فرهنگیان
واحد17تربیت اسلامیتعلیم و 

واحد18تربیتی
واحد41پایه

واحد47فعالیت هاي پرورشیتخصصی 
اضافه بر سقف واحداختیاري
واحد150جمع



مشاورهبسته مشاورهوییراهنماتعداد واحدهاي درسی دوره کارشناسی پیوسته رشته -2/1جدول 

تعداد واحدنوع درس
واحد22مصوب وزارت علوم، تحقیقات و فناوريعمومی

واحد5ویژه دانشگاه فرهنگیان
واحد19تربیت اسلامیتعلیم و 

واحد18تربیتی
واحد41پایه
واحد45مشاورهتخصصی 

اضافه بر سقف واحداختیاري
واحد150جمع



فصل دوم 
جداول دروس

ول امشتمل بر جد)یپرورشيهاتیفعالومشاورهبستهدو(مشاورهوییراهنمای پیوسته رشته جداول دروس دوره کارشناس
.باشدمییلیتحصدورهطولدرخصصی مشترك و تربیت اسلامی، دروس تربیتی، دروس تتعلیم ودروسعمومی،دروس 

ومشاورهبستهدو(مشاورهوییراهنمادروس عمومی مصوب وزارت علوم، تحقیقات و فناوري دوره کارشناسی پیوسته رشته -2جدول 
)یپرورشيهاتیفعال

)یپرورشيهاتیفعالومشاورهبستهدو(مشاورهوییراهنمادروس معارف اسلامی عمومی دوره کارشناسی پیوسته رشته -3جدول 

.یابداختصاص می» نگارش خلاق«شود و یک واحد آن به درس ارائه می1+2صورت تفکیکی در دانشگاه فرهنگیان این درس به*

نوع 
شایستگی

کد 
درس

عنوان 
درس

تعداد 
واحد

پیش ساعت
نیاز کلپروژهکارورزيکارگاهیعملینظري

عمومی 

48-348*زبان فارسی
48-348زبان انگلیسی
3232-11تربیت بدنی 
3232-21تربیت بدنی 

89664160جمع

نوع 
شایستگی

کد 
تعداد عنوان درسگرایشدرس

واحد

توضیحاتساعت
2+14تعداد  (

)واحد الزامی کلپروژهکارورزيکارگاهیعملینظري

عمومی

مبانی 
نظري 
اسلام

اندیشه اسلامی 
32-232)مبدا و معاد(1

انتخاب دو درس 
واحد4به ارزش 

اندیشه اسلامی 
نبوت و (2

)امامت
232-32

32-232انسان در اسلام
حقوق اجتماعی 
و سیاسی در 

اسلام
232-32

اخلاق 
اسلامی

فلسفه اخلاق 
با تکیه بر (

)مباحث تربیتی
انتخاب یک 232-32

2درس به ارزش 
واحد اخلاق اسلامی 

32-232مبانی و (



.وزارت علوم، تحقیقات و فناوري، این درس جزو دروس اجباري گروه معارف اسلامی قرار دارد03/04/1386مورخ 7073/2بلاغیه شماره به استناد ا-4
گروه هاها و اجراي این درس در سطح دانشگاهوزارت علوم، تحقیقات و فناوري، مسئول تنظیم برنامه25/06/1392مورخ 93727/2به استناد ابلاغیه شماره - 5

.معارف اسلامی است

)مفاهیم
آیین زندگی 

اخلاق (
)کاربردي

232-32

عرفان عملی 
32-232اسلامی

انقلاب 
اسلامی

انقلاب اسلامی 
32-232ایران

انتخاب یک 
2درس به ارزش 

واحد

آشنایی با 
قانون اساسی 

جمهوري 
اسلامی ایران

232-32

اندیشه سیاسی 
امام خمینی 

)ره(
232-32

تاریخ و 
تمدن 

اسلامی

تاریخ تحلیلی 
انتخاب یک 32-232صدر اسلام

2درس به ارزش 
واحد 32-232تاریخ امامت

آشنایی 
با منابع 
اسلامی

تفسیر 
انتخاب یک 32-232موضوعی قرآن

2درس به ارزش 
واحد تفسیر 

موضوعی نهج 
البلاغه

232-32

تاریخ فرهنگ و تمدن 
الزامی32-4232اسلام و ایران

الزامی32-5232نواده و جمعیتدانش خا

256-16256جمع



)دو بسته مشاوره و فعالیت هاي پرورشی(دروس عمومی ویژه دانشگاه فرهنگیان دوره کارشناسی پیوسته راهنمایی و مشاوره -4جدول 

فعالیت هاي پرورشیبسته راهنمایی و مشاوره دروس تعلیم و تربیت اسلامی دوره کارشناسی پیوسته  -5جدول 

.محاسبه شده است) 2جدول (شود، زیرا در جمع واحد دروس عمومی این واحد در جمع واحد دروس محاسبه نمی**

نوع 
شایستگی

کد 
تعداد عنوان درسدرس

واحد

پیش ساعت
نیاز کلپروژهکارورزيکارگاهیعملینظري

عمومی

بهداشت و / سلامت
2163248صیانت از محیط زیست

--**1نگارش خلاق
13232نگارش علمی

3166480جمع

نوع 
تعداد درسعنوان کد درسشایستگی

واحد
پیش ساعت

نیاز کلپروژهکارورزيکارگاهیعملینظري

ت اسلامی
تعلیم و تربی

سیره تربیتی پیامبر و اهل 
باتوجه به مراحل ) (ع(بیت 

)هاي تربیتو ساحت

به استناد مصوبه ی پرورشيهاتیفعالبستهمشاورهوییراهنمااین درس در رشته 
تیترب«شود و به جاي آن درس دانشگاه، ارائه نمیشوراي برنامه ریزي درسی

.ارائه شده استوس تخصصی در مجموعه در» نوجوانوکودكیاخلاقوینید
نظام تربیتی اسلام 

براساس قرآن و روایات (
و اهل بیت ) ص(پیامبر 

))ع(
34848

34848ا.ا.فلسفه  تربیت در ج
فلسفه  تربیت رسمی و 

23232ا.ا.عمومی  در ج

اسناد، قوانین و سازمان 
23232ا.ا.آموزش و پرورش در ج

با (اي معلم اخلاق حرفه
تاکید بر حقوق و تکالیف 

)اسلامی
34848

و عمل تربیتی تاریخ اندیشه
23232در اسلام و ایران

نقش اجتماعی معلم از 
23232دیدگاه اسلام

17272272جمع



مشاورهبسته راهنمایی و مشاوره دروس تعلیم و تربیت اسلامی دوره کارشناسی پیوسته  -6جدول 

)دو بسته مشاوره و فعالیت هاي پرورشی(راهنمایی و مشاوره دوره کارشناسی پیوسته رشته دروس تربیتی-7جدول 

٦Pedagogical Knowledge (PK)

نوع 
تعداد عنوان درسکد درسشایستگی

واحد
پیش ساعت

نیاز کلپروژهکارورزيکارگاهیعملینظري

ت اسلامی
تعلیم و تربی

پیامبر و اهل سیره تربیتی 
باتوجه به مراحل ) (ع(بیت 

)هاي تربیتو ساحت
23232

نظام تربیتی اسلام 
براساس قرآن و روایات (

و اهل بیت ) ص(پیامبر 
))ع(

34848

34848ا.ا.فلسفه  تربیت در ج
فلسفه  تربیت رسمی و 

23232ا.ا.عمومی  در ج
قوانین و سازمان اسناد، 

23232ا.ا.آموزش و پرورش در ج
با (اي معلم اخلاق حرفه

تاکید بر حقوق و تکالیف 
)اسلامی

34848

و عمل تربیتی تاریخ اندیشه
23232در اسلام و ایران

نقش اجتماعی معلم از 
23232دیدگاه اسلام

19304304جمع

نوع 
شایستگی

کد 
درس

تعداد عنوان درس
واحد

پیش ساعت
نیاز کلپروژهکارورزيکارگاهیعملینظري

ت
علم تربی
P

K
٦

32----232یتیتربیروانشناس
32----232ی تربیتیشناسجامعه

32----232نظریه هاي یادگیري و آموزش
48---21632هاي تدریساصول و روش
هاي راهنمایی و اصول و روش

48---21632مشاوره

48---21632ارزشیابی از یادگیري
32---32-1کاربرد هنر در آموزش
32---32-1کاربرد زبان در تربیت



)هاي پرورشیدو بسته مشاوره و فعالیت (راهنمایی و مشاوره دوره کارشناسی پیوسته رشته پایهدروس -8جدول 

٧ Content Knowledge (CK)

32----232مدیریت آموزشگاهی
آموزش و پرورش تطبیقی با 

32-232هاي تحصیلیتاکید بر دوره

18208160368جمع

نوع 
شایستگی

کد 
تعداد نام درسدرس

واحد
تعداد ساعت

نیازپیش
کلپروژهکارورزيکارگاهیعملینظري

موضوعی
C

K
7

آمار توصیفی 
64---33232و استنباطی

روش تحقیق 
کمی و (

)کیفی
آمار استنباطی64---33232

مباحث اساسی 
48----348در روانشناسی

روانشناسی 
مباحث اساسی در 32----232تحولی

روانشناسی
آسیب شناسی 

آسیب شناسی 32----232اجتماعی
روانی

آسیب شناسی 
32----232روانی

مباحث اساسی 
روان _روانشناسی

شناسی شخصیت
روانشناسی 

مباحث اساسی در 32----232اجتماعی
روانشناسی

روانشناسی 
روانشناسی تحولی32---232شخصیت

روانشناسی 
آسیب شناسی 32---232سلامت

روانی
خدمات 

مشورتی در 
مدرسه

مباحث اساسی در 32---232
روانشناسی

روانشناسی 
تبلیغات و 

رسانه
روانشناسی 32----232

اجتماعی

روش هاي 
آسیب شناسی 48---21632اصلاح و تغییر 

روانی 



فعالیت هاي پرورشیبستهدروس تخصصی دوره کارشناسی پیوسته -9جدول 

رفتار

جامعه شناسی 
جامعه شناسی32----232ارتباطات

تربیتی

روانشناسی 32----232پویایی گروه
اجتماعی

نیازها و 
مسایل 
و کودکان
نوجوانان

روانشناسی تحولی32----232

خانواده و 
ازدواج در 

ایران و اسلام
روانشناسی 32----232

شخصیت

روابط انسانی 
32----232در مدرسه

وتیهدا
درمشورت

اسلام
232----32

32----232زبان تخصصی

704---4160896جمع

نوع 
شایستگی

کد 
تعداد نام درسدرس

واحد
تعداد ساعت

نیازپیش
کلپروژهکارورزيکارگاهیعملینظري

یموضوع

آیین نگارش 
و فن 

سخنوري
21632---48

جریان هاي 
فکري و 
عاطفی 

کودکان و 
نوجوانان

روانشناسی 32----232
تحولی

روشهاي 
اصول راهنمایی 48---21632مشاهده رفتار

و مشاوره
ادبیات 

کودکان و 
نوجوانان

232----32

آسیب شناسی 32----232بررسی و نقد 



اندیشه هاي 
سیاسی و 
اجتماعی

آجتماعی

تربیت 
اجتماعی 

کودکان و 
نوجوانان

روانشناسی 32----232
اجتماعی

آشنایی با
فضاهاي 

تربیتی دانش 
آموزان

232----32

نقش تربیتی 
کارکنان 

مدرسه
232----32

فعالیت ها و 
مشارکت 

هاي گروهی
پویایی گروه48---21632

هنرهاي 
تجسمی در 

فعالیت هاي 
پرورشی

216-48--64

هنرهاي 
نمایشی در 

فعالیت هاي 
پرورشی

216-48--64

مدیریت و 
برنامه ریزي 

امور فرهنگی 
و فوق 
)1(برنامه

232----32

مدیریت و 
برنامه ریزي 

امور فرهنگی 
و فوق 
)2(برنامه

232----32

سرودها و 
آهنگ هاي 

انقلابی
216-48--64

تربیت دینی 
و اخلاقی 
کودك و 

232----32



نوجوان

464---3043232جمع
فناوري 

اطلاعات و 
ارتباطات در 

فعالیتهاي 
1پرورشی 

هاي مهارت48--48--1
هفتگانه

فناوري 
اطلاعات و 

ارتباطات در 
فعالیتهاي 
2پرورشی  

1--48--48-

فناوري 
اطلاعات و 

ارتباطات در 
فعالیتهاي 
3پرورشی  

1--48--48-

هايتجربه
خاص  

اي در حرفه
فعالیتهاي 

پرورشی

116----16-

پژوهش و
-توسعه حرفه

: 1اي 
پژوهش 

روایی 

1--48--48

پژوهش و 
-توسعه حرفه

اقدام : 2اي 
پژوهی

1--48--48

پژوهش و 
-توسعه حرفه

درس : 3اي 
پژوهی

1--48--48

12128128کارورزي 

شناسی روان
تربیتی، اصول و 

هاي تدریس روش
و پژوهش و توسعه 

پژوهش : 1ايحرفه



مشاورهبستهدروس تخصصی دوره کارشناسی پیوسته -10جدول

روایی
1کارورزي 22128128کارورزي 
2کارورزي 32128128کارورزي 
3کارورزي 42128128کارورزي 

کارنماي 
معلمی 

)پروژه(
2

به 
تشخیص 

استاد 
راهنما

-

توسعه پژوهش و 
کنش :  2ايحرفه

پژوهش -پژوهی
- و توسعه حرفه

درس : 3اي
پژوهی

816-288512-1716جمع
47448322885121280جمع کل

نوع 
شایستگی

کد 
تعداد نام درسدرس

واحد
تعداد ساعت

نیازپیش
کلپروژهکارورزيکارگاهیعملینظري

یموضوع

يولوژیزیف
32----232غددواعصاب

کاربرد آزمون 
هاي هوش، 
استعداد و 
رغبت در 

مشاوره

21632---48

کاربرد آزمون 
هاي 

تشخیصی و 
شخصیت در 

مشاوره

21632---48

آسیب 
شناسی روانی 

کودك و 
نوجوان

232----32

ناتوانی هاي 
32----232یادگیري

راهنمایی و 
مشاوره 
گروهی

31664---80

48---21632راهنمایی و 



٨ Pedagogical Content Knowledge (PCK)

مشاوره 
تحصیلی
مشاوره 

کودکان و 
نوجوانان با 

نیازهاي 
خاص

232----32

تمرین فنون 
مشاوره در 
آزمایشگاه

1-32---32

مشاوره
ویشغل

ياحرفه
21632---48

مشاوره 
32----232خانواده

فنون، 
راهبردها و 

مهارت هاي 
مشاوره

21632---48

يهاهیرظن
ومشاوره

یدرمانروان
348----48

560---27304256جمع

موضوعی
 -

Pتربیتی
C

K
8

فلسفه معلمی 
-16----116در مشاوره

فناوري 
اطلاعات و 

ارتباطات در  
1مشاوره 

هاي مهارت48--48--1
هفتگانه

فناوري 
اطلاعات و 

ارتباطات در  
2مشاوره 

1--48--48-

فناوري 
اطلاعات و 

ارتباطات در  
3مشاوره 

1--48--48-



)یپرورشيهاتیفعالومشاورهبستهدو(مشاورهوییراهنمادروس اختیاري دوره کارشناسی پیوسته -7جدول 

هاي تجربه
-خاص  حرفه

اي در  مشاوره
116----16-

پژوهش و
اي توسعه حرفه

پژوهش : 1
روایی 

1--48--48

پژوهش و 
اي توسعه حرفه

اقدام پژوهی: 2
1--48--48

پژوهش و 
اي توسعه حرفه

درس پژوهی: 3
1--48--48

12128128کارورزي 

شناسی روان
تربیتی، اصول 

هاي و روش
تدریس و 
پژوهش و 

-توسعه حرفه
پژوهش : 1اي

روایی
1کارورزي 22128128کارورزي 
2کارورزي 32128128کارورزي 
3کارورزي 42128128کارورزي 

کارنماي 
2)پروژه(معلمی 

به 
تشخیص 

استاد 
راهنما

-

پژوهش و 
-توسعه حرفه

کنش :  2اي
- پژوهی

پژوهش و 
-توسعه حرفه

درس : 3اي
پژوهی

832-288512-1832جمع
1392-45336256288512جمع کل

نوع 
شایستگی

کد 
تعدادنام درسدرس

واحد
پیش ساعت

نیاز کلپروژهکارورزيکارگاهیعملینظري



هاي کاردانی و کارشناسی ارائه و براي ین درس به صورت اختیاري براي کلیه دورهاوزارت علوم، تحقیقات و فناوري، 04/03/1390مورخ 41903/21به استناد ابلاغیه شماره -9
.هایی که دروس اختیاري ندارند به عنوان مازاد بر سقف واحدهاي درسی ارائه شودرشته

هاي کاردانی و کارشناسی ارائه و براي ین درس به صورت اختیاري براي کلیه دورهاوزارت علوم، تحقیقات و فناوري، 18/03/1395مورخ 52530/2اره به استناد ابلاغیه شم-10
.هایی که دروس اختیاري ندارند به عنوان مازاد بر سقف واحدهاي درسی ارائه شودرشته

موضوعی
هاي آشنایی با فرهنگ و  ارزش

923232دفاع مقدس

1023232هاي زندگی دانشجوییمهارت

46464جمع 


