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سرار است و اخدای را که سرچشمه علوم فنون کلوستایش بیکرانسپاس، تشکروتقدیر

 دیگر قرارداد.برانسان هایبرتری انسانرا عالمی برایو دانشسپاس خدایی را که علم

 دانش است .و  نبع علمکه م( ص)خاتم پیامبران درود فراوان بروسلام

منت نهاد تا بتوانم تحت نظر اساتید ارزشمند وگرانقدر در راه من خدای منان را شاکرم که به

 کسب علم و دانش گام بردارم.

 من لم یشکر المخلوق ولم یشکرالخالق.: ییفهشرجا دارد که برمصداق آیه 

 ، محمدیآقای  مدیریت محترم آموزشگاه کارورزی، بسی شایسته است ازمسئولین دانشگاه

 مقدم تقدیروتشکرنمایم.گفتارخوشاستاد راهنمای گرامی آقای و
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 مقدمه

( ص) پیامبر اکرم نخستتتین ستتوره ای که نی  بر نقش کار خدایی قائل استتت  ،برای کار معلمان ، قرآن کریم

 نازل شد به این مطلب اشاره دارد که این آیه اشاره می کند:

 «ان مالم یعلماقرا باسم ربك الذی خلق خلق الانسان من علق اقرء وربك الاکرم الذی علم بالقلم علم الانس»

برای خداوند متعال آمده است:یعنی همان کاری که معلمان به آن مشغول هستند. «تعلیم»صفت، دراین سوره

ست:یعنی معلمان با الگوگیری از ، نقش معلم در جامعه، علاوه براین رسولان الهی به پرورش  نقش پیامیران ا

 همت می گمارند. ، و آموزش افراد جامعه

شود:یه این نقش درآ بر سوره جمعه بیان می  ست برای نمونه در  شده ا صریح   او» های متعددی از قرآن ت

 رسولی از خودشان برانگیخت که آیاتش را برآنها می خواند و، کسی است که در میان جمعیت درس نخوانده

 .«می آموزد حکمت ( قرآن) به آنان کتاب آنها را ت کیه می کند و

یادگیری باید دانش آموز را در موقعیت  آموزشی معتقدند در فرآیند یاددهی و یحوزهبسیاری از اندیشمندان 

 .( (1387) مسعود، دوج) آن موقعیت را آشکار سازد نامعین قرار داد تا خود به جست و جوی منظم بپردازد و

هیجان  ونگاهش را به جوهر آغشته سازد و بر قلب شاگردانش بنشاند چنان شور  و اگر معلم پیکان تیر کلام

شد.در درس کارورزی  شیرینی کلیه دروس شگفت زده خواهد  شود که از  وعشق به یادگیری در اوایجاد می 

شتن با ، گذشته سیاری در تعامل دا شی، آموزاندانشتجربیات ب شنایی اندکی با فعالیت های پرور سات ، آ جل

شجویان فرصت آن مشاوره و... شد و همچنین ما دان یك گروه کوچك یا  که با تعامل بارا پیدا کردیم  محقق 

سط و شکلات کلی و متو سی م یا  با حل کردن آنها و به حل آن پرداخته و آموزاندانشعمومی  همچنین برر

مورد نظر و همینطور به خودمان  یمدرستته وکلاس  آموزاندانشبه عبارتی کمك به بهبود آنها به پیشتترفت 

 کمك نماییم.

 نوان دانشجوی کارورز:اهمیت کارورزی ازنظر شما به ع

شینی برای تجربه عمل وجود ندارد. همچنین  کارورزی اب اری برای تبدیل تئوری به عملی و در کل هیچ جان

برای انجام کناکش شتتتغلی نی   . مراک  آموزشتتتی استتتت تلاشتتتی برای ایجاد پیوندهایی بین محیط عملی و

 رگ  نمی توان از طریق مطالعه یا گفتگو با افرادواضح است که ه کارورزی از بقیه گ ینه ها مناسب تر است .

 به اطلاعات کافی ومورد نیاز برای کناکش شغلی دست یافت.

ی  بارهررا دعملی استتت که به فرد اجازه می دهد بهترین نتیجه گیری ها  کارورزی یك تجربه دستتت اول و

هایی را  مهارت است به کارورزرزی ممکن .درضمن کاروشغلی انجام دهد یزمینهیك  و ارتباط احتمالی خود

این روش به کارورزان فرصتتت می دهد تا بدانند  کلاس درس آن ها را دارا نباشتتد  بیاموزد که ممکن استتت

 شدن به یك زمینه شغلی به چه مهارت هایی نیاز دارند. برای وارد
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 اهمیت و جایگاه کارورزی در دانشگاه فرهنگیان

 فرهنگیان .کارورزی مهم ترین پروژه دانشگاه1

 عمل حرفه ای .کارورزی یعنی تلاش برای برقراری پیوند نظر و2

 هدف از برنامه کارورزی در دانشگاه فرهنگیان

 حرفه ای توسعه.تامل حرفه ای برای نیل به 1

 .رساندن دانشجو به جواب این سوال که تدریس از نظر من چیست2

 

 

 فصل اول:گام اول کنش پژوهی

 :( ویژگی های من) بخش اول

مشتتاوره دانشتتگاه فرهنگیان پردیس  دانشتتجوی رشتتته راهنمایی و، 1373متولد ، من محمدامین موستتایی

 طالقانی قم هستم.

سیاری بین من  سنی کم طبعا حس ن دیکی ب شت آموزاندانشبه دلیل اختلاف  چون متولد یك  و، وجود دا

شنا بودم که این باعث  و... آناناخلاقی  غیر درس و به درس وئل مربوط  دهه بودیم من از اکثر مسا  درک وآ

 بالعکس می شود. و آموزاندانش تعامل بین معلم و

دراین ستتته ترم کارورزی قبل از هر چی  به این پی بردم که حرفه ای را که انتخاب کرده ام یکی از ستتتخت 

ی که آموزاندانشا شغلی که ب، بی اهمیت است اما ترین حرفه ها است.اگرچه از نظر عامه مردم کاری ساده و

ستند و یدورهدر یك  شان ه ساس زندگی صیت و ح شخ شدن  شآمد های این دوره و چگونگی پی ری ی   پی

مسئولیت فراوانی  ست وا ادلهره آور واسترس ز، مهم ، سخت، شغلی بسیار متفاوت، آینده شان سرو کار دارد

 برعهده معلم است.

 رستته ام در بیشتتتر مواقع دلیل برخی از رفتارها ومن و دوستتتان هم کلاستتی های دوران تحصتتیل در مد

شده  سخره می گرفتیم اما حالا که خودم معلم  شدیم وگاهی آنها رابه  برخوردهای معلمانمان را متوجه نمی 

 آنها را متوجه شده وحس می کنم.، گاه خسته وملول، گاه خشن وسختگیرانه، ام دلیل رفتارها و گاه مهربان 

 ویژگی ها و ، برقرار کند آموزاندانشبا مناستتتبی  یورابطهیك تعامل  ر مرحله اولك معلم داز نظر من ی

به طور کلی با ، جستتتمی و روانی آنان را در نظر بگیرد، شتتترایط خانوادگی، آموزاندانشتوانایی های فردی 

فی را به مفاهیم واطلاعات کا، مرحله دوم توانایی بیان خوب وانتقال دانش  ش دوستتت باشتتد.درآموزاندانش

 داشته باشد. آموزاندانشصورت صحیح و درست به 
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بی محلی ، با لفظ بد صحبت می کرد، تنبیه می کرد،  دمیبعضی معلم ها دانش آموزی را در جمع سرکوفت 

 هی استتت این رفتار معلم در آگاه وبدیوکارهایی از این قبیل که ، می کردشتتخصتتیت او را خراب ، کرد می

نابودی  اجتماع و بدی می گذارد وگاه دانش آموز را تا فراتر از مدرستته و تاثیر منفی و انآموزدانشناخودآگاه 

 آینده می کشاند.

شد و حاز دا، حد دانش آموز پایین بیاورد یك معلم باید خود را تا شته با شناخت دا داقل یك نش آموز خود 

وانشناسی داشته باشد و با زبان خود رها ومسائل آنن اقتضای سنی و  آموزاندانشر مورد شناخت و دیدکلی د

 حرفایش مفید واقع شود. با آنها صحبت کند تا آموزاندانش

درآن احستتتاس  آموزاندانشکه ، به طور کلی من معتقد هستتتتم کلاس درس یك معلم باید آنچنان باشتتتد

سه با رنج وعذاب نکند و خستگی و شود.این موارد فق توجه و هرجل ضر  شتیاق در آن کلاس حا ط در کلاس ا

 به این صورت باشد. محدود نمیشوند بلکه میتوان آنها را در جلسات مشاوره در برخورد با مسؤلان مدرسه و...

 موقعیتی که من درآن کارورز بودم. بخش دوم:

روبروی کوچه مستتجد زینبیه مدرستته ای بود که من در آنجا ، دبیرستتتان غیرانتفاعی فکور واقع در بلوار امین

ستاد کارورز ا گذراندم.ر 3کاروزی  شدن ا ضو 4و مدارس تقریبا یبه دلیل دیر تعیین  سه ح سه  رجل در مدر

 محیا نشد.

کمی را  آموزاندانشاین مدرستته یك مدرستته غیردولتی بود که معمولا همانند دیگر مدارس غیرانتفاعی هم 

رستته یك ستتاختمان مستتکونی هم این مد نفربودند و 60ن دیك به آموزاندانشدر خود قرار داده بود که این 

شی تغییر کاربری داده بودند  سبتا کوچكبود که به واحد آموز سه دارای یك حیاط ن دارای یك ، که این مدر

ین کلاس کلاس درس که ا 4دارای، یك اتاق که هم کتابخانه بود و هم اتاق دفتر دار مدرستته، آبخوری، بوفه

که همانطور که بیان کردم این مدرسه  ه چهارم تجربی بود.ه چهارم ریاضی و پایپای، سوم، ها شامل پایه دهم

 یك خانه مسکونی بود با اتاق های زیاد که به مدرسه تغییر کاربری داده بود.

شامل مدیر سه  سازمانی مدر ساختاری و سه، موقعیت  شاورمدر شی، م مربی ، که وظیفه معاون-معاونت پرور

 بود.آبدارچی و...، معلمان-اجرایی وانضباطی، تربیتی

 باستتواد و، مدیر مدرستته یك آقای تقریبا میانستتالی بود به استتم آقای محمدی که بستتیار مردخوش برخورد

دبیرستان تی هوشان نی  دیده می شد که نشانگر  شایسته ای بودند که ایشان درمیان سوابق پربارشان مدیر

سه با تمام افراد شان بود.مدیر این مدر ستگی ای سئولین، شای ستم که کاروز بودیم معلمان وح، م تی من و دو

سب بود.رفتار معاونان با  سیار منا صی بودند که با  معمولی بود و آموزاندانشب شخا سفانه ا ساتید متا دربین ا

شتند سیار ا.معکارورزها رابطه خوبی ندا شان نی  همانند آقای محمدی ب شی آقای عابدزاده بودند ای ونت پرور

صلا از کار خود ، بودند یمانیا اخوش برخورد و ب، آدم خوب  شان ا سیار چی ها را یاد گرفتم ای شان ب من از ای

ستتعی می کردند با ، همیشتته وضتتو داشتتتند، فرار نمیکرد و خود را مل م به انجام دادن کارهایش می دانستتت
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دریغ  با مانی  که بعنوان کارورز بودیم از هیچ انتقال معلومات و دانشی، رابطه خوبی داشته باشند آموزاندانش

 باشد.3نمی کردند که مخصوصا ایشان باعث شدند بهترین کارورزی درزین این کارورزی ها این کارورزی

رشتتته تجربی و ریاضتتی تشتتکیل  آموزاندانشمن در کلاس پایه دهم بیشتتتر کار می کردم که این کلاس از 

ود سعی کردم در کنار استاد شده بود.باتوجه به درس تفکر سواد رسانه ای که به درس پرورشی تعلق گرفته ب

جلستته تدریس داشتتته باشتتم که از ایشتتان نی  بستتیار چی ها را 3این درس جناب حاج آقا طباطبایی به مدت

کسب کردم و باعث شد که تجربه تدریسم نی  اف ایش یابد و به نقاط ضعفم فائق آیم و بتوانم درراه رفع آنان 

 اقدام کنم.

مشاوره را برعهده داشتند که ایشان نی  از مشاوران با تجربه  یوظیفهی دراین مدرسه جناب آقای شیخ قنبر

سیار اندکی از  شتم تعداد ب را دیدم که برای مشاوره  آموزاندانشبودند ولی در مدتی که در مدرسه حضور دا

شان مراجعه می کردند شتند که آموزاندانشوجود اینکه  با به ای شاوره نیاز دا سه به م این  زیادی دراین مدر

شاوره ای که با برخی از  سات م شتم احساس کردم.البته ناگفته نماند که  آموزاندانشموضوع را من در جل دا

ستاد کارورز ما آقای دکتر علی اکبر  شاوره ای گفتارخوشا سات م سه نی  جل شاور مدر مقدم نی  به عنوان م

 انجام می دادند.

قای ا ابدهم باید بگویم که باتوجه به جلستتتاتی که ب نظر 3اگر بخواهم به صتتتورت اجمالی در مورد کاروزی

بودند و آقای محمدی که به عنوان مدیر مدرستته بودند کستتب کردم این  عابدزاده که به عنوان معلم راهنما

سب کردم 3این کارورزی3و2و1خواهد بود که پربارترین کارورزی دربین کارورزی های سیار تجربه ک بود که ب

ستم خودم را به  شی، عنوان یك معلمو توان سه جا دهم و تا اتدازه ای از موانع ، معاون پرور شاور و....در مدر م

این شتتغل آگاه شتتوم.حضتتور در مدرستته برای من بستتیار مفید واقع شتتد اگرچه این مدرستته یك دبیرستتتان 

 فضای مدرسه کم و...بود.، غیرانتفاعی با جمعیت کم

 بیان اهداف /ایده ها/فرضیه ها/پرسش ها

ستیابی تربیت و تعلیم نظام ایینه هدف ست.  حیات طیبه و خدا عبودیت ، الهی قرب از مراتبی به متربی د ا

 معلم کند. در واقع می ایفا را اساسی نقش اهداف این پیشبرد در دارد را وظیفه این که کسی عنوان به معلم

 آموزاندانش همان که نیمسافرا ، است خداوند به رسیدن ، مسافرانش مقصد که است ای کشتی دار سکّان

صوم و پاک ستند. مع شبرد در که دارم را وظیفه این معلم یك عنوان به نی  بنده ه  چه در هر اهداف این پی

میدانستم  هم را این و نبود شغل یك داشتن تنها معلمی شغل انتخاب از من گیرم. هدف کار به را دارم توان

 آن پاداش و است الهی شغلی معلمی بلکه ، است دولتی مشاغل سایر به نسبت درآمد کم شغلی معلمی که

 .است انبیاء شغل معلمی واقع در و شود می محسوب ماتأخر اعمال ج و و نیست دنیا این تنها در

 اهداف آن به خواهد می که دارد خود ذهن در هایی ایده و هدفها معلمی شتتغل به ورود از قبل تا کس هر

سد با شاهده بر  بتوانم اول یوهله در که بود این انتخاب این از من کند. هدف عملی را ایشه ایده ، تأملی م

 خود که آموزی است. دانش خداشناسی اول مرحله خودشناسی کنم. آشنا بیشتر خودشان با را آموزاندانش

ست خواهد خود اعمال بر ناظر شرایط همه در و حال همه در را شناخت خدا را سیدن یعنی این و دان  به ر

ست. در تربیت و تعلیم غایی هدف خدا که دیتعبو سی دنبال به خود باید آموز دانش دومی وهله ا شنا  خدا
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ست پذیر امکان مختلف های کتاب خواندن ج  با امر این و برود  مرحله این در معلم منِ وظیفه بنابراین ، نی

 را این توانایی و بود خواهد باسواد من آموز دانش ، باشم داشته صحیح آموزشی من بتوانم اگر است. آموزش

 اقدامات این همه هستم معلم که منی پس بخواند. مختلف های زمینه در را مختلف که کتب کرد پیدا خواهد

سیدن دانش آموز برای را سیدن این داد. خواهم انجام الهی قرب به ر  می صورت زمانی متعال خداوند به ر

 از زمانی آموزاندانش ماند. می عسل بی زنبور به عمل بی عالم که چرا ، کنم عمل گفته هایم به من که گیرد

 .کنم عمل هایم گفته به خودم من پذیرند که می تأثیر من

 اند از: عبارت کنم عملی کلاسهایم در را آنها خواهم می و دارم ذهنم در من که هایی *ایده

روز  به اطلاعات دادن با آموزاندانش کردن روز به ، است جهان خالق که خداوند سوی به آموزاندانش هدایت

ستفاده ، کنند می زندگی روستاها در که یآموزاندانش حتی در  روز به آموزشی کمك وسایل کارگیری به و ا

قابل  آموزاندانش برای که درس از خارج مفاهیم ارائه با قوی تدریس ، درسی مفاهیم انتقال برای کلاس هایم

در  معلمشان یا و اند بهره بی امکانات از بسیاری از متاسفانه که روستایی وزانآمدانش مخصوصاً ، باشد هضم

 ... و مؤثر تدریس برای مختلف تدریس های فنون و روشها از کند. استفاده می کوتاهی امر این

 ها هاید کردن کنم. عملی عملی را هایم ایده بتوانم تا کنم آماده را خودم باید ابتدا ها ایده این تحقق برای

 را ها ایده این تحقق برای لازم امکانات و خود لحاظ همه از باید بلکه ، شود نمی عملی ها ایده گفتن تنها با

 .آماده کرد

 اهداف کارورزی:

بین دروس نظری که دانشتتتجو در دانشتتتکده می گذراند با دنیای واقعی مدیریت در  یفاصتتتلهکم کردن 

هارت در آموزش و پرورش نایی و م جاد توا یل  ای که در طول تحصتتت کاربردن اطلاعاتی  دانشتتتجو برای ب

 دانشگاهی کسب کرده است.

رفتاری کارکنان مدرستتته با نظر به آموخته های -توجه و مشتتتاهده های جنبه های انستتتانی و ارتباطی

 روانشناسی و فرهنگ سازمان و نی  روابط انسانی

 من: یها هیسوالات و فرض

 ممکن است؟ یداف آموزشاه ینیب شیآموزش بدون پ شبردیپ ایآ

 موثر است؟ یآموزش یها تیفعال شرفتیمطالعه عملکرد خود در پ چرا

 توان از نظرات صاحب نظران در بهبود عملکرد خود استفاده کرد؟ یم چگونه

 پیشنهادات:

 که دانشجویان باشد ای گونه به ری ی برنامه و نباشد روز یك مختص فقط دانشگاه در کارورزی درس اجرای

 کلاس های توجیهی هم داشته باشند.، می روند مدارس که به هفته در روزهایی از غیر

سات برگ اری سفه بیان و راهنما معلمین برای توجیهی جل  معلم کارورز و بین بهتر تعامل برای کارورزی یفل

  .راهنما
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 فصل دوم:گام دوم کنش پژوهی

                                                        

 

 

. :تفکررسانه ایدرس بدن  ی شهیکل:موضوع  :دهمپایه:دبیرستان غیر دولتی فکور  نام مدرسه مشخصات:

 دقیقه 75:زمان

 :( ها به تفکیکمفاهیم/ مهارت) محتوا 

 داده اند ونقش رسانه در این امورنگرشهای سینمای هالیوود ونقاشیهای کلاسیك که به جنسیتها 

 پیامد یادگیری:

های  بتوانند درپایان این درس نقش رسانه ها رادرتغییر نگرش انسانها رادر زمینه های هویت آموزانشدان

 جنسی انسانها شناسایی کنند.

 مراحل
شرح تکالیف یادگیری/ تکالیف عملکردی 

 به تفکیک مراحل

محدوده 

 زمانی
 مواد/ منابع یادگیری

 برقراری ارتباط
ومعرفی  انآموزدانشباسلام واحوال پرسی با

بحث راشروع  آموزاندانشخودم و حضور وغیاب 

 میکنم

 شفاهی دقیقه10

فرآیند هدایت و 

 ارائه بازخورد

راباچندسوال  آموزاندانشحوال پرسی وانجام حضور وغیاب ومعرفی کردن خودم ا اب

ازرسانه و فضای مجازی به سمت هدف آموزشی هدایت میکنم وانتظار دارم که 

مشارکت داشته باشند که  ( رفتارهای ورود) واب دادن به سوالهادرج آموزاندانش

 بتوانیم وواردبحث شویم.

 تحلیل و تفسیر
ی راکه شلوغ میکنند هم وارد آموزاندانشبه سوالات  آموزاندانشجواب دادن چندتن از 

با پیش زمینه مناسبی بحث هایی راکه ارائه میدهم گوش  آموزاندانشبحث میشوند و

 میکنند.

به تجربه 

 گذاشتن

دراین مرحله باراهنمایی وهدایت  آموزاندانش

من تجربیات خودشان و اطرافیانشان راکه 

درارتباط باموضوعات مورد بحث است برای بقیه 

هم کلاسیهای خود بیان میکنندوبه این ترتیب 

مجموعه ای از تجربیات مختلف اززبان خود 

 شفاهی/کتاب درسی دقیقه15

 معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی

بسته  ی کارورز یریتمد رس وا  و مدا

 

 3کارورزی 

 : چارچوب تهیه طرح آموزشیجفرم 
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شتر ارائه میگرددکه باعث درک بی آموزاندانش

 میشود

فرآیندهدایت و 

 ارائه بازخورد

نقش معلم در اینجا هدایت مثالهای ارائه شده درجهت درست به این ترتیب که اگر 

دانش آموزی مثالی نادرست بیان کرد معلم با راهنمایی غیرمستقیم به تصحیح آن 

 بپردازد.

 تحلیل و تفسیر
آن در زندگی آگاه  ٔ  دهیفااز  آموزاندانشر واقع میشود که بنظرمن یادگیری زمانی موث

شوند در اینجا نی بابه تجربه گذاشتن تجربیات شخصی خود بامطالب درس یادگیری 

 بهتر انجام میگیرد.

 به کاربستن

با راهنمایی من به یك درک  آموزاندانشتاقبل از اینکه 

ر کلی از نقش رسانه درافکار عمومی و اقداماتی که د

راستای نگرش انسانها به هویت افراد دست پیدا کرده 

امادراین مرحله آنها باید بتوانند باتوجه به هرآنچه ، اند

ستفاده ازتجربیات خود و دوستانشان یادگرفته ا امن ب

 آموزاندانشاندبه حل مسائل موردنظردر کتاب بپردازند.

بایدبتواند یافته های خود رادراین جلسه باحل مسائل 

 اب به کار ببندند.کت

 دقیقه15
شفاهی/کتاب درسی/ 

 تابلو/    وایت برد

فرآیند هدایت و 

 ارائه بازخورد

 آموزاندانشیفا کند واز خودا ادراین مرحله نی صرفا باید نقش یك راهنماو هدایت گر ر

بخواهد تا باتوجه به مراحل گفته شده وتجربیات خودشان ومطالبی که درکتاب ارائه 

 مسائل کتاب رابیابند.شده پاسخ 

 تحلیل و تفسیر
وقتی دانش آموز به آنچه از یافته هاوتلاشهای خود رابه عینیت مشاهده میکند هم به 

 یادگیری پایدار دست میابند وهم به اعتمادبنفس در اوشکل میگیرد.

به اشتراک 

 گذاشتن

تواند باراهنمایی معلم باکمك  دانش آموز می

دراین جلسه درقالب  یکدیگر آموخته های خودرا

مثال یك کنفرانس یایك مقاله در جلسه بعد 

 ارائه دهند.

 دقیقه10
شفاهی/کتاب درسی/ 

 تابلو/    وایت برد

فرآیند هدایت و 

 ارائه بازخورد
 معلم به عنوان یاری دهنده و راهنمادانش آموز را در ارائه کنفرانس یا تحقیق یاری دهد

 تحلیل و تفسیر
رائه تحقیق باعث ایجاد وگسترش ا اجهت ارائه سخنرانی ی آموزانشدانفرصت دادن به 

 استعداد برای ارائه دادن درجمع های ب رگتر میشود

انتقال به موقعیت 

 جدید

من بعنوان معلم در این بخش باید دراین مرحله 

رادریك  آموزاندانشباطرح سوالات جدید ذهن 

 موقعیت جدید انتقال دهد

 دقیقه15
درسی/ شفاهی/کتاب 

 تابلو/    وایت برد



 
10 

فرآیندهدایت و 

 ارائه بازخورد

جهت ورود بدون ابهام به موقعیت جدید وپاسخ به سوالات  آموزاندانشراهنمایی 

 احتمالی آنها جهت ایجاد موقعیت های جدیددر بین آنهامیشود

 تحلیل و تفسیر
ن سروکار ا ایس بین مرحله ازتدرا اانتقال به موقعیتهای غیرتکراری که دانش آموزت

دارند ضمن ایجاد تنوع درتدریس و فرآیند یادگیری باعث ایجاد انگی ه بیشتر در دانش 

 آموز میشود.

 هاآموختهسنجش

 آموزاندانشاگرچه در طول آموزش معلم از 

سوالاتی را پرسیده است ولی باذکر چند سوال 

در ابتدای هر جلسه بعد از این مباحث تدریس 

ی آنها مورد سنجش قرار شده آموخته ها

 میگیرد.

 دقیقه10
شفاهی/کتاب درسی/ 

 تابلو/    وایت برد

 ریتفسو  لیتحل

استفاده ازسنجش مطالب گذشته درابتدای 

ا ب آموزاندانشهرجلسه باعث میشود که هم 

گاهی قبلی وارد کلاس شوند وهم مطالب درس ا

 رایاد گرفته اند.

  

 

 :یتیتربعلوم  یراهنمااستاد  مقدم گفتارخوش راکب دکترعلی:یصصخت یراهنمااستاد
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 گزارش طرح اول

 

 مشخصات

 :آقای عابدزادهمعلم راهنما:محمدامین موسایی                                  دانشجوی کارورز

 :غیردولتی فکورمدرسه:دبیرستان دوره دوم                                      پایه تحصیلی

 بدن یکلیشه:تدریس درس وضوعم

 گزارش اجرا

دردانشگاه خودم را در راس ساعت ، حباعنایت به خداوند حق تعالی در روزشنبه بعداز کلاس صب باتوکل و

سلام  رفتم و با ( مدیر)  به دبیرستان غیرانتفاعی فکور رساندم که مستقیما به اتاق جناب آقای محمدی45:10

بش بامدیر ع ی  به قصد  خوش و از برای ساعت زدن به ایشان دادم که بعد تکس رایشان کارا ااحوال پرسی ب و

اتاق ایشان رابا اجازه ترک کردم که اقای عابدزاده را که در  ( معاونت پرورشی) مراجعه به آقای عابدزاده

( تفکررسانه ای) بعداز سلام واحوال پرسی ازایشان خواستم که بتونم درکلاس پرورشی ، آبدارخانه بودپیداکردم

 ، شدند( استاددرس تفکررسانه ای) طباطبایی هماهنگی باحاج آقاایشان موافقت کردند و خواستار ، حاضرشوم

ام را به آقای عابدزاده ارائه دادم و ایشان مطالعه  شده  بعدازهماهنگی که انجام شد طرح آموزشی طراحی

کردند، بعدازتایید ایشان با حاج آقاطباطبایی وارد کلاس شدیم که حاج آقا من رو به دانشآموزان معرفی کردند 

 به پشت می  ، بروم و درس راشروع کنم.باذکر صلواتی در دل خودمبه جلوی کلاس و ازمن خواستند که  ( 1)

رفتم و با سلام با دانش آموران و عرض تسلیت شهادت حضرت رقیه )س( ،  خودم را به دانشآموزان معرفی 

  (کردم وحضور وغیاب را انجام دادم.  )1(

از یکی ازدانشآموزان خواستم رسانه آن چی ی که در زندگی خود دیده اند راتعریف کند )2( تابتوانیم وارد 

را از ( بدن یکلیشه) شرح مفهوم رسانه ازآنها خواستم کتاب را باز کنندو درس موردنظر از بعد، بحث شویم

کتاب پیداکنند، دراین حین درمورد این درس توضیحاتی رادادم که از چند بخش تشکیل شده و هر بخش 

بدنبال چه مباحثی است برای آنها یك شاکلهی کلی تشکیل دادم ونظرآنها را درمورد این مباحث پرسیدم )4(  

و دو تا از دانشآموزان وارد بحث شدند که بعد از چنددقیقه باگسترده کردن بحث  از یکی از دانشآموزان 

خواستم درس را با صدای بلند بخواند )4(  بعداز خواندن یك بخش از آن مبحث درموردآن بحث توضیحاتی را 

دادم که بعد، دانش آموز ادامهی بحث را دنبال کرد و بعدازاینکه بخش تمام شد به چندسوال که برای 

دانشآموزان پیش آمده بود جواب دادم و یکی از سوالها را از خود دانشآموزان خواستم که جواب بدهند کم و 

بیش  توانستند پاسخ دهند ومن جواب آنها را کامل کردم )4( ، درادامه از دانش آموز دیگری که هم کمتر به 

درس گوش میکرد وهم سعی در شلوغ کردن کلاس را داشت،  خواستم که ادامه درس را بخواند تا هم بتوانم 

کلاس را با این کار آرام کنم و هم او را با درس همراه کنم )4(  که تقریبا موفق هم شدم چون آن دانش آموز 

باذکر چندسوال و مثالی که در زندگی روزمره برایش پیش آمده بود )2(  من رو در راستای هدف آموزشیم که 

آشنایی با نقش رسانه ها در تغییر نگرش به جنسیت و تغییر هویت اشخاص بود کمك کرد. درادامه چندتا از 
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سوالاتی رادرکتاب بود )فعالیتها(  با دانشآموزان جواب دادیم )3(  که دراین راه دانشآموزان با یك مشارکت 

هست خوب کمك کردند که بحث را کامل و تکمیل کنیم و از حاج آقاطباطبایی خواستم که اگر بحثی 

تایید ایشان  نند و بایی در انتقال بحث وجود داشته است  اصلاح یا تکمیل کمشارکت کنند و اگر مشکل و خلأ

که بحث کامل ارائه شده است جای خودم را با حاج آقاطباطبایی عوض کردم که ایشان با تشکر ازمن و خسته 

  (نباشید چند نکته را برای دانشآموزان شرح دادند. )1(

*دراین کلاس من آموختم که:اعتماد بنفسم درتدریس اول برای ارائه مطالب کم است )1(  که باید با تلاش 

 خودم بتوانم آن آگاهی هایی که دارم و در ذهن خود دارم به همان سبك و حتی بهتر ارائه دهم.
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ای  :تفکررسانهدرس موضوع:تصاویرمعصوم نیستند    :دهمپایه:دبیرستان غیر دولتی فکور  نام مدرسه مشخصات:

 دقیقه 75زمان:

 :( ها به تفکیکمفاهیم/ مهارت) محتوا 

 نتقل میکند.بازنمایی پیام های خود رابا اهداف خود م ی لهیوسانه ها به رس

 پیامد یادگیری:

 پیام هایی که دریافت میکند برسد دانش آموزبتواند به آگاهی از نقش رسانه در بازنمایی

 مراحل
شرح تکالیف یادگیری/ تکالیف عملکردی 

 به تفکیک مراحل

محدوده 

 زمانی
 مواد/ منابع یادگیری

 برقراری ارتباط
ومعرفی  آموزاندانشباسلام واحوال پرسی با

بحث  آموزاندانشخودم و حضور وغیاب 

 راشروع میکنم

 شفاهی دقیقه10

فرآیند هدایت و 

 ارائه بازخورد

نجام دادم ا اسلام واحوال پرسی میکنم وبعدازاینکه حضوروغیاب ر آموزاندانشبا

موضوعاتی سوالی برایشان پیش آمده است  قبل و یاگرازجلسهخواستم  آموزاندانشاز

سوال هایشان رامطرح کنند تاهم جواب های خودشان راپیداکنند وهم بتوانم 

 رابادرس همراه کنم آموزاندانش

 تحلیل و تفسیر
آنان را برای یك  آموزاندانشمعلم میتواندبا شروع کردن جلسه باسلام وگشاده رویی با 

ی خوبی داشته باشد و هم بتواند در جریان تدریس جلسه ای که بتواند هم یادگیر

 مشارکت کنند.

به تجربه 

 گذاشتن

میخواهم که به دودسته تقسیم  آموزاندانشاز

شوند و هرکدام ازگروه هایکی از دوعکس 

نتخاب کنند وآن تصویر را ا اابتدای درس ر

مورد تفسیر و بررسی قرار دهند و نظرات خود 

 نندرا درموردآن تصاویربیان ک

 شفاهی/کتب درسی دقیقه15

فرآیندهدایت و 

 ارائه بازخورد

تصاویر وموضوع درس تفاسیر خودرا بیان میکند ومن بعنوان  ٔ  بامشاهده آموزاندانش

دارم که بتوانم به اهداف  آموزاندانشمعلم نقش در هدایت این تفاسیر و گفته های 

 تدریس برسم

 معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی

بسته  ی کارورز یریتمد رس وا  و مدا

 

 3کارورزی 

 : چارچوب تهیه طرح آموزشیجفرم 
 



 
14 

 تحلیل و تفسیر
آن در زندگی آگاه  ٔ  دهیفااز  آموزاندانشثر واقع میشود که بنظرمن یادگیری زمانی مو

شوند در اینجا نی بابه تجربه گذاشتن تجربیات شخصی خود بامطالب درس یادگیری 

 بهتر انجام میگیرد.

 به کاربستن

بدیهی است که بعدازصحبتهای گفته شده و 

درمراحل قبلی  آموزاندانشارائه مطالب توسط 

طالبی مثل بازنمایی فتادن ما اتدریس وج

بتوانند موضوعات دیگری که رسانه  آموزاندانش

ازطریق بازنمایی بیان کرده اند ارائه دهند 

 آموزاندانشتاهدف آموزشی که آشنایی 

 بابازنمایی پیام های رسانه ای است مقدور شود

 دقیقه15
شفاهی/کتاب درسی/ 

 تابلو/    وایت برد

فرآیند هدایت و 

 ارائه بازخورد

را  آموزاندانشراین مرحله من بعنوان هدایت کننده بحث و گسترده کننده گفته ها د

به بحث  آنها نتایج  آموزاندانشبه بیان تجربیات بیشترهدایت میکنم چون باواردشدن 

خود را به صورت عینی مشاهده میکنند وبایادگیری هم سو میشوندتایادگیری عمیق تر 

 صورت گیرد

 تحلیل و تفسیر
ی دانش آموز به آنچه از یافته هاوتلاشهای خود رابه عینیت مشاهده میکند هم به وقت

 یادگیری پایدار دست میابند وهم به اعتمادبنفس در اوشکل میگیرد.

به اشتراک 

 گذاشتن

دانش آموز میتواند باراهنمایی من به یادگیری 

عمیق تری از مباحث دست پیدا کنند وبا 

ه بعد مقاله هایی در خواستن از آنها که در جلس

مورد بازنمایی پیام های رسانه ای که صاحبان 

 رسانه انجام میدهند بیاورند

 دقیقه10
شفاهی/کتاب درسی/ 

 تابلو/    وایت برد

فرآیند هدایت و 

 ارائه بازخورد

را درانتخاب موضوعات مقاله کمك میکنم تا  آموزاندانشمن بعنوان معلم 

 موضوع درس ارائه دهند بتوانندموضوعاتی رادر راستای

 تحلیل و تفسیر
رائه تحقیق باعث ایجاد وگسترش ا اجهت ارائه سخنرانی ی آموزاندانشفرصت دادن به 

 استعداد برای ارائه دادن درجمع های ب رگتر میشود

انتقال به موقعیت 

 جدید

میخواهم که به سوالاتی که  آموزاندانشاز

ندپاسخ تصاویر جدیدی در ذهن آنها ایجاد میک

دهد مثل:معلم هادرآثار چگونه بازنمایی شده 

 اند؟

 دقیقه15
شفاهی/کتاب درسی/ 

 تابلو/    وایت برد

فرآیندهدایت و 

 ارائه بازخورد

دررابطه باورود برمباحث جدیدی که شکل  آموزاندانشپاسخ های پراکنده ای که 

 رس پیدا کنندگرفته است را من راهنمایی میکنم تا یك ذهنیت جدیدی از مطالب د
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 تحلیل و تفسیر
ن سروکار ا این مرحله ازتدریس با اانتقال به موقعیتهای غیرتکراری که دانش آموزت

دارند ضمن ایجاد تنوع درتدریس و فرآیند یادگیری باعث ایجاد انگی ه بیشتر در دانش 

 آموز میشود.

 هاآموختهسنجش

درطول تدریس درحین بیان مباحث از 

الاتی پرسیده میشود که سو آموزاندانش

مشارکت همگانی آنهارادر پی داشته باشد و به 

 نوعی آموخته های آنها سنجیده شود

 دقیقه10
شفاهی/کتاب درسی/ 

 تابلو/    وایت برد

 ریتفسو  لیتحل

در حین  آموزاندانشباذکر سوال هایی از 

تدریس آنهارا بامطالب درس همگام میکنیم 

همگام نیستند  ی راکه باکلاسآموزاندانشو

 راشناسایی کنیم 

  

 

 :یتیتربعلوم  یراهنمااستاد  مقدم گفتارخوشاکبر  ی:دکترعلیصصخت یراهنمااستاد
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 گزارش طرح دوم

 مشخصات

 :آقای عابدزادهمعلم راهنما:محمدامین موسایی                                  دانشجوی کارورز

 :غیردولتی فکورمدرسه                                  :دبیرستان دوره دوم    پایه تحصیلی

 :تدریس درس تصاویرمعصوم نیستندموضوع

 گزارش اجرا

فورا راهی مدرسه شدم که طرح آموزشی تایپ شده ام را ، باعنایت وتوکل به خداوند بعدازکلاس دانشگاه

از کافی نت کنار دبیرستان پرینت گرفتم و در راس ساعت وارد دبیرستان شدم و آقای محمدی که در 

راه روی دبیرستان بودند با ایشان سلام کردم و با گرمی از من استقبال کردند )1(  ومن رابه اتاق 

ینکه زنگ تفریح تمام شد با آقای محمدی درموردهدف آموزشی ا ات خودشان دعوت کردند و

امروزصحبت کردیم و ایشان نی  به من نصیحت هایی کردند،  مثل اینکه آقای محمدی گفتند معلمی هم 

دراستعداد فرد باید وجود داشته باشد و هم باید تجربه کسب کنم وهم از لحاظ جسمانی سالم باشد )1(  

از خوش و بشی که تاپایان زمان زنگ تفریح به طول انجامید ایشان گفتند که حاج آقاطباطبایی  و بعد

یشان وارد کلاس شوم که ا امن باید ب ضور دارند وامروز مرخصی هستند و آقای عابدزاده این جلسه ح

یشان ا اخواستار شدم که امروز ب یشان سلام و احوال پرسی کردم وا اومن ب آقای عابدزاده را صدا زدند

به کلاس طرح آموزشی  آموزاندانشدرحین ورود  وارد کلاس شوم که ایشان با گرمی قبول کردند که با

 از چند یشان نشان دادم و ایشان نی  مطالعه کردندونکاتی را گفتند که بعدکه طراحی کرده بودم را به ا

دقیقه وارد کلاس شدیم که بعداز آقای عابدزاده واردکلاس شدم که دانشآموزان بلند شدند واز این عمل 

 آنها تشکر کردم )4(  )باتوجه به بار آموزشی وتربیتی بی تفاوت نبودن به رفتارآنها( .

باسلام وعرض خسته ، من خواستند که بحث راشروع کنم ه به انتهای کلاس رفتند و ازآقای عابدزاد

 آموزاندانشکلاس خودم را شروع کردم که سلام کردن من با بازتاب سلام کردن  آموزاندانشنباشید به 

واندم که راخ آموزاندانشهمراه بود که بعد ازاین دفترحضور وغیاب را برداشتم و بعداز تاریخ زدن اسامی 

به دانش آموزی که جلسه قبل غایب بود گفتم چرا جلسه پیش غایب بودی )1(  که دانش آموز گفت 

درمسابقات استانی بودم که بهش تبریك گفتم و عملکردش روازش پرسیدم و ادامه اسامی راخواندم 

 وحضور وغیاب تمام شد.

دراینجا با بررسی این مطلب که پیام های رسانه ای ساخته میشوند که این امر با توجه به اهدافی انجام 

میشود )3( بحث راشروع کردم وتوضیحاتی را برای دانشآموزان ارائه دادم و ازآنها خواستم که درس  

)تصاویر معصوم نیستند( رابیاورند.موضوع درس رابر روی تابلونوشتم و در مورد این موضوع صحبت کردم 

)1(  و معصومیتی که درچه نوع تصاویری میتوان دید و درچه تصاویری نمیتوان دید توضیح دادم.دراینجا 

دانشآموزان را به دودسته تقسیم کردم )4(  از یك گروه خواستم که درمورد تصویر سمت راست آنچه 

که در ذهنشان تداعی میشود بیان کنند و از گروه دیگر نی  خواستم که درمورد عکس سمت چپ 
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توضیحاتی را بیان کنند، نکاتی را که دانشآموزان بیان میکردند )3(  را درگروه خودشان روی تابلو 

مینوشتم و سعی میکردم که این گفته هارا هدایت کنم تا بتوانم بحث را به هدف درس که آشنایی 

با بازنمایی اطلاعات رسانه ای است برسانم توضیحاتی را در مورد نکات آنها میدادم که  آموزاندانش

بایکدیگر نی  بحث میکردند  آموزاندانشردوبدل شد که حتی  آموزاندانشطلاعاتی بین دراین بین ا

بعدازاینکه این بحث بنظرم تا جایی رسیده بود که میتوان بحث رابادرس دنبال کرد از دانش آموزی 

خواستم که درس را بخواند بعداز مطالعه پاراگرافی از مطالب آنجایی که مناسب برای توضیح بود مباحث 

  (را شرح میدادم. )1

درسرتاسر تدریس سعی من دراین بود که دانشآموزان را با بحث همراه کنم که این هدف را باپرسیدن 

سوالهایی درمورد درس حین تدریس از دانشآموزان دنبال می کردم )3(  از آنها نی  میخاستم که اگر 

شود.وقتی که موضوع درس تقریبا روشن شده  مطالب دیگه ای را نی  دارند بازگو کنند تا بحث گسترده

مثل تعریف اصلی این درس که بازنمایی ) میدانستند که با چه موضوعی سروکار دارند آموزاندانشبود و 

بود( مثالهایی درمورد بازنمایی که در کتاب ها وجود داشته است که دانشآموزان قبلا مطالعه کرده اند یا 

بازنمایی هایی که دررسانه ها است مثل بتمن ومردعنکبوتی و...بود را بیان کردم )3(  که تاحدودی 

بحث را متوجه شده اند چون آنها سوالاتی را درحیطه مباحث ارائه شده در  آموزاندانشمطمئن شدم که 

ذهنشان ایجاد شده بود که سعی کردم باتجربه های قبلی خودشان آنها را پاسخ دهم.باتوجه به طرح 

آموزشی برای انتقال تجربیات یادگرفته شده به موقعیت جدید از آنها سوال هایی در این زمینه ها 

پرسیدم مثل:بازنمایی که در معلم یا پ شك یا فوتبالیست و...شکل گرفته است بیان کنند )2(  که 

پاسخ هایی را ارائه دادند و فعالیت هایی راکه در این درس بود را با کمك  آموزاندانشخوشبختانه 

دانشآموزان پاسخ دادیم.درانتهای بحث از دانشآموزان یك سوال درروی تابلو نوشتم که»وظیفه ما 

دراین بازنمایی هایی که رسانه ها برای ما بوجود می آورند چیست؟« )4( دانشآموزان دقیقا معنای سوال 

را نفهمیدند که با باز کردن سوال برای آنها و متوجه شدن سوال از طرف دانشآموزان به این پرسش 

پاسخ دادند )1(  که تاحد زیادی به پاسخی که درمتن ذکر شده بود اشاره کردند.بعداز اتمام درس از 

آقای عابدزاده ع ی  که درطول کلاس به شیوه تدریس و مباحثی که ارائه میدادم توجه میکردندخواستم 

  .من جای خودمان را عوض کردیمکه به پای تابلو بیایند که باتشکر و خسته نباشید ایشان از 
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 یت   مسابقه مهدوموضوع:متوسطه دوره دوم     :یپایه تحصیل   غیرانتفاعی فکور :سهنام مدر مشخصات:

 دقیقه15زمان:    آقای عابدزاده:مانام معلم راهن

  :( ها به تفکیکمفاهیم/ مهارت) محتوا 

 یتومهدو ( عج) مام زمانا ارابطه دانش آموز ب

 پیامد یادگیری:

 یجادهمدلی ووحدت درحرکت وتلاش دانش آموزا-1

 ( عج) مام زمانا اسیدن به شناخت وآگاهی نسبت به چگونگی رابطه دانش آموز بر-2

 زروشن شدن نورفطرت دانش آمو-3

 وکاوش در مهدویت ایجادحس جست وجو-4

 مراحل
شرح تکالیف یادگیری/ تکالیف عملکردی 

 به تفکیک مراحل

حدوده م

 زمانی
 1مواد/ منابع یادگیری

 برقراری ارتباط

ردن دربسیاری اوقات دربیان ک آموزاندانش

صحبتها وگفته هایی که ازاحساس ودل آنها 

امکان سوگیری وجهت ، سرچشمه میگیرد

گیری گفته هایشان دیده می شود که باپخش 

کردن برگه هایی از آنها خواسته میشود آن 

ها ا بنویسند که ازبین آنگفته هاواحساساتشان ر

آن شخص  ونوشتهبهترین متن انتخاب شده 

برروی دیوار نصب می شود و به قید قرعه به 

 یك دانش آموز جای ه داده می شود.

 دقیقه3
 محوطه مدرسه/برگه

 خودکار

فرآیند هدایت و 

 ارائه بازخورد

زمون آزاین دراین مرحله سعی میکنم ضمن بیان بیشترمراحل این مسابقه وهدفی که ا

 آموزاندانشوجوددارد اطلاع پیدا کنند تا مشارکت حداکثری در این مسابقه ازجانب 

 دیده شود

 تحلیل و تفسیر
بصورت ) هیزمانی که متوجه می شوند دلنوشته های آنان بصورت شفا آموزاندانش

ن می نیست همان چی هایی که ازدل وذهن آنهابیرو( کنفرانس باپشت میکروفن و...

 درا می نویسند که می تواند بسیار جملات زیبایی گفته شودآی

                                                           
 

 معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی

بسته  ی کارورز یریتمد رس وا  و مدا

 

 3کارورزی 

 : چارچوب تهیه طرح آموزشیجفرم 
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به تجربه 

 گذاشتن

پرسیده  آموزاندانشدراین بین سوالاتی که از 

می شود را پاسخ میدهیم که هم یك انتشار راه 

حلها دربین آنها صورت میگیرد وهم بیشتر 

بحث بیشترروشن میشود وباعث درک بیشتر 

ون عهد وپیمانی آنها میشود ومثالهایی بامضم

که عاشقان امام درگذشته داشته اندکه دررفتار 

یا کردار آنها دیده شده است  بیان میشود تا 

دوستان آنان بتوانند ملموس تر بحث رامتوجه 

 شوند.

 دقیقه3
محوطه مدرسه/مشارکت 

  آموزاندانش

فرآیندهدایت و 

 ارائه بازخورد

رابه هدف آموزشی که در نظر دارم  من بعنوان مربی تربیتی سعی میکنم که سوالات

هماهنگ کنم واگر دانش آموزی مثالی نادرست بیان کرد با راهنمایی های غیر مستقیم 

 من آنهارا تصحیح کنم.

 تحلیل و تفسیر

چون اززبان خودآنها وبالحنی عامیانه بیان می شود برای  آموزاندانشتجربیات 

آنکه اززبان من بیلن شود واز نظر دیگران همکلاسی هایشان بیشتر قابل دریافت است تا 

این کار به روشن شدن هرچه بیشتر سوال مسابقه کمك می کند تا واقعا ازهرگونه 

جهت گیری درصحبتهای آنان کاسته شده وهرآنچه در ذهن ودل آنها وجود دارد بیات 

 شود

 به کاربستن

تقسیم میکنم که  آموزاندانشکاغذهارا دربین 

درا درقالب پاسخ به سوال دلنوشته های خو

میخواهم   آموزاندانشمسابقه بنویسند که از 

هرآنچه  که واقعا دردل وذهن آنها وجود دارد 

 بدون هیچگونه سوگیری بیان کنند

 دقیقه7
 محوطه مدرسه/کاغذ

 خودکار

فرآیند هدایت و 

 ارائه بازخورد

که خودشان به سوالات میخواهم  آموزاندانشدراین مرحله من بعنوان مربی تربیتی از 

پاسخ دهند تافقط یك اندیشه درهر برگه وهرپاسخ وجودداشته باشد ومن نی  نقش 

 یفا میکنم ا اراهنما وهدایتگر ر

 تحلیل و تفسیر

در این مرحله علارغم اینکه میخواهند پاسخها را مکتوب کنند پاسخها را  آموزاندانش

د که این رویه باعث میشود که فقط باید طبق آنچه در ذهن خود دارند بنویسن

به تکاپوی با آرامش بیشتر دردل وذهن خودداشته باشند تا مطالب  آموزاندانش

 وپاسخهای زیباتری بتوانیم از نوشته های آنها کسب کنیم 

به اشتراک 

 گذاشتن

درخواست  آموزاندانشدراین مرحله میتوانیم از

کنیم که اگر کسی مایل است یك مقاله 

ا سوال مسابقه بخواندومضمون دررابطه ب

 دقیقه2
محوطه مدرسه/مشارکت 

 آموزاندانش
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وخلاصه ای از آن را دریك جلسه صبحگاهی یا 

 بعدازنماز جماعت کنفرانس دهد

فرآیند هدایت و 

 ارائه بازخورد

برای ارائه مطالب وکنفرانس هم میتواند باعث شناسایی  آموزاندانشدادن فرصت برای 

به جست وجو  آموزاندانشوهم میتواند باعث ایجاد انگی ه دیگر استعدادهایی شود 

 دراین زمینه ها می شود 

 تحلیل و تفسیر

بدیهی است که این کار قرار است دانش آموزرابه جست وجو درحول مسائلی وا دارد که 

به خودی خود باعث ایجاد انگی ه دراو وایجاد حس مسؤلیت می شود که ازجنبه دیگر 

برای ارائه مطالب دریك جلسه ب رگتر آماده میکند وآنها رابه شناخت  نآموزادانش

 استعدادهای خود کمك می کند

انتقال به موقعیت 

 جدید

باید  آموزاندانشدراین مسابقه با وجود اینکه 

به سوال مطرح شده به تنهایی پاسخ دهند 

وزمان صرف شده دراین مسابقه زیاد نخواهد 

هد که دانش آموز بود موقعیتی راشکل می د

درمدرسه ودر همان زمان اعلام شده به سوال 

پاسخ دهند که از جوانبی میتوان گفت 

در پاسخ به سوال خود رادر یك  آموزاندانش

موقعیت هایی تصور میکنند تا بتوانند عهدهایی 

 داشته اند رابنویسند ( عج) راکه با امام زمان 

 
محوطه مدرسه/آگاهی 

 های قبلی دانش آموز

فرآیندهدایت و 

 ارائه بازخورد

طبق صحبتهای قبلی دانش آموز باید پاسخ خودرا از دل وذهن خود بیان کندکه پاسخ 

 نی  به تنهایی درذهن اوتجلی پیدا کرده است 

 تحلیل و تفسیر
باوجود اینکه پاسخ این سوال یك جواب متفاوت دارد واین جواب ازدل وذهن هر دانش 

میتواند با مطالب قبلی آموخته شده قبلی که در کلاس درس  آموز برگرفته خواهد شد

 یا در مسائل زندگی روزمره خود ارتباط دارد اقتباس شده باشد

 هاآموختهسنجش

باتوجه به اینکه این یك فعالیت آموزشی بایك 

طرح مسابقه ای است که مایك سوال رابرای 

این مسابقه تدارک دیده ایم این خودمیتواند 

آموخته هاباشد که عکس العمل یك سنجش 

رامحك زده و آنها را درعمیق  آموزاندانش

 کردن روحیه مهدوی  والهی کمك میکند

  

 ریتفسو  لیتحل
این فعالیت بنظرمن بایك رویکرد آموزشی 

بایدبصورت مستمر دراجرا باشد که 
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رابتوانیم باچنین اندیشه هایی  آموزاندانش

نه فعالیتها ینگوا اآشناکنیم وحتی بتوانیم ب

فطرت یك نوجوان را روشن ترکنیم که 

 درمسیر زندگی اوتاثیر گذار باشد.

 :یتیتربعلوم  یراهنمااستاد  مقدم گفتارخوشاکبر  ی:دکترعلیصصخت یراهنمااستاد
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 گزارش طرح سوم

 

 

 

 مشخصات

 :آقای عابدزادهمعلم راهنما      :محمدامین موسایی                            دانشجوی کارورز

 :غیردولتی فکورمدرسه:دبیرستان دوره دوم                                      پایه تحصیلی

 مسابقه مهدویت:موضوع

 گزارش اجرا

اجعه کردم که بتوانیم آذرماه روز سه شنبه به دبیرستان غیرانتفاعی فکور محل کارورزی مر16درتاریخ

تدوین شده را طبق پیش بینی هایی که داشته ام به بهترین نحوه ( سابقه مهدویتم) طرح آموزشی

معاونت ) آقای عابدزاده و( مدیرمدرسه) ممکن انجام دهم.باتوجه به جلسات گذشته که با آقای محمدی

هماهنگی های لازم را داشتم تا هم از نظرات وپیشنهادات آنان استفاده کنم وهم طرح ( پرورشی

 ا اجازه آنان که مسؤل مدرسه هستند قابلیت اجرایی داشته باشد.آموزشیم ب

ایشان در مورد نقش مهم سلام واحوال پرسی که با آقای محمدی داشتم  بعد ازحضورمان در مدرسه و

وبه ما ( 2) نقش آن را در جامعه وخانواده ها بیان کردند ومربیان نکاتی را متذکر شدند  انجمن اولیا و

 ایداینگونه مراسمات را در کارهای اجرایی خودمان جدی بگیریم.عرض کردند که ب

از آقای محمدی خواستیم که در این آزمون که در ساعت تفریح قصد اجرای آن را داریم کمال مشارکت 

نظرمان در طرح آموزشی است فائق آییم  اهداف ج ئی که مد بتوانیم به اهداف کلی و را داشته باشند تا

با ایشان  نی  از ایشان تشکر کردیم و به اتاق آقای عابدزاده رفتیم و ما ان مواجه شدیمکه با موافقت ایش

احوال پرسی داشتیم و به ایشان نی  عرض کردیم که امروز در ساعت بعد قصد اجرای آزمون را  سلام و

های خود را در  بتوانند دلنوشته آموزاندانشنیاز داریم تا  آموزاندانشداریم که به برگه هایی به تعداد 

بعد از آن آقای محمدی از ما خواستند که به  قالب پاسخ به سوال آزمون برروی آن برگه ها بنویسند.

نی  موافقت کردیم که بعد از انجام  ما کتابخانه مراجعه کنیم و کارهای ناتمام کتابخانه را کامل کنیم و

 یم.کارهای کتابخانه تصمیم به اجرای آزمون مدنظرمان را داشت

در محوطه  آموزاندانشآقای عابدزاده بما گفتندکه بهتر است که مسابقه را در کلاسها اجرا کنیم چون 

 هم توضیح دادن وجمع آوری پاسخ سوالات سختر خواهد بود مدرسه هم خودکار همراهشان نیست و

قیقه دیرتر به کلاس د15ما باتوجه به پیشنهاد آقای عابدزاده ازآقای محمدی خواستیم که دبیران  و ( 4)

کلاس دهم را با  آموزاندانشاینکه ایشان موافقت کردند یکی از  از بروند تا این فعالیت را انجام دهیم.بعد

دراین زمان به کلاسها  کلاس تقسیم کند. آموزاندانشبین  خودمان همراه کردیم که برگه ها را در

 شروع کردیمی تابلوی کلاسها بحث را در کلاسها با نوشتن سوال آزمون با ماژیك بررو مراجعه کردیم و
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شما چه به آنها توضیح دادیم که این سوال یك جواب درقالب دلنوشته دارد به این پرسش که  و ( 1)

یك فردی عستید که عاشق امام هستید  آموزاندانش شما( 3) دارید؟( عج) عهد و پیمانی با آقا امام زمان

ز خود راضی ا ار یمانی با او می بندد که بتواند به او ن دیك شود و اوو کسی که عاشق امامش است چه پ

با ما انسانها این همه محبت و عطوفت دارد ما چه جوابی به این ( عج) امام زمان نگه دارد همانطور که

 آن عهدی که در ذهن ودلتان وجود دارد را بنویسید."چه خوش مهربانی هردو سر بی( 2) "رفتارها داریم

سوالاتی را در حول سوال داشتند مثال اینکه موردی  آموزاندانشن بین که توضیحاتی را بیان کردم درای

هرچقد که توی  باید عهد ببندیم؟ پرسید اینکه ما آموزاندانشبنویسم؟یا سوال خیلی مهمی که یکی از 

اگر به عهد  "دم کهدلمان است عهد ماست.که درجواب این سوال حدیثی که قبلا خوانده بودم را بیان کر

درست ( عج) الهی که همان عهد امامت است وفادار باشین یعنی وظایف خودمان را نسبت به امام زمان

که آقای عابدزاده که همراه  "به ما خواهد داد خداهم به آنچه شایسته ماست عمل می کند و، انجام دهیم

دراین زمان از دانش  حداکثری را داشتند. من بودند بحث را بیشتر باز کردند واز آنها خواستار مشارکت

پخش کند تا بتوانند دلنوشته های خودرابنویسند.طبق  آموزاندانشآموز خواستم که برگه ها را دربین 

سال چهارم ریاضی خواستم اگر دوست دارند  آموزاندانشطرح آموزشی که طراحی کرده بودم از 

اله را بخواند و اطلاعاتی را در این موضوع در اختیار میتوانند حول این سوال درطی یك مراسمی یك مق

 قرار دهند. آموزاندانشبقیه 

بنویسند تا بیشتر وقت درسهایتان گرفته  را خواستم که سریعتر دل نوشته های خود آموزاندانشاز 

این در  آموزاندانشتعدادی از  برگه ها را تحویل دادند و آموزاندانشنشود که در این مسیر بیشتر 

رکت نکردند وتعدادی نی  مثل رشته ریاضی که امتحان داشتند و نمیتوانستند بنویسند مسابقه مشا

 را تحویل دهند. خواستند که در زنگ تفریح بعد برگه ها

دلنوشته هایی را که نوشته بودند را با آقای الوندی مطالعه کردیم که دربین این  مسابقه را انجام دادیم و

ترک "ولی بیشتر پاسخ ها حول یك موضوع بودند ( 1) ای زیبایی دیده می شدمطالب دلنوشته ه

 درجلسات آینده تصمیم بر این داریم که مطالب را با دقت مطالعه کنیم و"محرمات و انجام واجبات

 بهترین مطلب را انتخاب کنیم و طبق برنامه ری ی قبلی کارهای مورد نیاز را انجام دهیم.
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       ب رگ  گردانانیباز:موضوعدوم دورهمتوسطه:یتحصیلپایه فکورغیرانتفاعی:سهمدرامنمشخصات:

 دقیقه75:زمان آقای عابدزاده:مانام معلم راهن یازدهم :درس

 :( ها به تفکیکمفاهیم/ مهارت) محتوا 

 نجام میدهندا ااموری ر ، هداف سیاسی واقتصادیا ابازیگردانان ب رگ که ب

 گیری:پیامد یاد

 اشوندهداف وبرنامه های بازیگردانان ب رگ سیاسی واقتصادی وفرهنگی و...آشنا اب آموزاندانش

 مراحل
شرح تکالیف یادگیری/ تکالیف عملکردی 

 به تفکیک مراحل

محدوده 

 زمانی
 مواد/ منابع یادگیری

 برقراری ارتباط

وانجام دادن  آموزاندانشباسلام واحوال پرسی با

 ذکرسوالی شروع میکنم که: حضور وغیاب با

بازیگردانان ب رگ منظورشان چه کسانی -1

 هستند؟

 دولت است یا شرکتهای خصوصی؟-2

 نقش اینترنت دراین موقعیت چگونه است؟-3

آیا صنایع رسانه ای صنایع پول سازی -4

 هستند؟

 شفاهی دقیقه10

فرآیند هدایت و 

 ارائه بازخورد

دریادگیری آنها تاثیرخواهد گذاشت وچون  آموزانشداناین سوالها درقالب پاسخ های خود

 تمایل به شرکت در این فعالیت دارند آموزاندانشبرگرفته اززندگی روزمره هستند 

 تحلیل و تفسیر
با مطرح کردن سوالاتی در حول موضوع درس که میتواند بازندگی روزمره دانش آموز 

 روع محتویات درس آماده کنیمارتباط داشته باشد میتوانیم دانش آموز را برای ش

به تجربه 

 گذاشتن

میخواهم که گروه هایی را  آموزاندانشاز 

تشکیل دهند تا مطالعه های موردی که در 

کتاب وجود دارد را هرگروه یك مورد را مورد 

 تحلیل وبررسی قرار دهد.

 شفاهی/ماژیك/وایت برد دقیقه10

 عاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلیم

بسته  ی کارورز یریتمد رس وا  و مدا

 

 3کارورزی 

 : چارچوب تهیه طرح آموزشیجفرم 
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فرآیندهدایت و 

 ارائه بازخورد

موردهای مربوطه ای که به آنها محول شده است از آنها یکسری خواسته درزمان خواندن 

مطرح میکنم تا آنها را هدایت کنم به جواب دادن به یکسری از سوالهایی مانند:چه کسی 

 پیام راساخته؟هدفش از فرستادن این پیام چیست؟و... 

 تحلیل و تفسیر
ی شود و هم باعث میشود با تشکیل گروه ها هم در درون گروه اطلاعاتی ردوبدل م

 دیگر بگویند آموزاندانشاطلاعات کامل تری را بتوانند در زمان پاسخ به سوالات به 

 به کاربستن

روشن است که بعد از صحبتها وبحث هایی که 

انجام گرفت ومطالبی که در مرحله قبل توسط 

بیان شد یك تصویر کلی درذهن  آموزاندانش

 رگ ایجادشده است آنها در مورد بازیگردانان ب

درخواست میکنم که  آموزاندانشدراین حین از 

بج  مطالعه های موردی که خوانده شد پیام ها 

واموری را در زندگی روزمره خودشان بیان کنند 

 که باپیامهای خوانده شده قبلی هماهنگ باشد

 ماژیك/وایت برد دقیقه15

فرآیند هدایت و 

 ارائه بازخورد

بیان  آموزاندانشوان معلم وظیفه هدایتگری بحث هایی را دارم که دراین مرحله من بعن

 آموزاندانشمیکنند تا بتوانم به هدف اصلی درس که آشنایی وشکل گیری بصیرت در

 نسبت به صنعت رسانه است شکل بگیرد

 تحلیل و تفسیر
م  دانش آموز زمانی که از یافته های خودشان برای پیشبرد اهداف آموزشی کمك میگیری

درآن ها حس اعتماد بنفس شکل میگیرد وباعث میشود به سمت فعالیتهایی که نیاز به 

 خلاقیت دارد کشانده شوند

به اشتراک 

 گذاشتن

همانطور که دراول کلاس گروه هایی تشکیل 

شد برای تحلیل مطالعه های موردی که در 

کتاب اشاره شده بود دراین مرحله نی  سعی 

م درین درین نظرات میکنم که با پخش یك فیل

 گروه ها را دراین باره گردآوری کنم.

 ماژیك/وایت برد دقیقه15

فرآیند هدایت و 

 ارائه بازخورد

من بعنوان معلم باید خلاقیتهایی را انجام دهم که دانش آموز ضمن یادگیری مطالب  

درسی با کلاس همنوا وهماهنگ شود که دراین مسیر نظرات آنهارا نی  باهدف درس 

 سومیکنم.هم

 تحلیل و تفسیر
مهم ترین رکن درروش تدریس انجام فعالیتهایی  آموزاندانشبرای ایجاد خلاقیت در

 این مهم را درعمل کسب کنند آموزاندانشخلاق گونه از طرف خودمعلم است که 

انتقال به موقعیت 

 جدید

باتوجه به این مرحله سعی میکنم که 

نه سوالات را دقیقا به اینگو آموزاندانشنظر
 ماژیك/وایت برد دقیقه10
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معطوف کنم که :فکرمیکنید که خانواده شما چه 

سهمی را در ایجاد اشتغال درخارج وداخل ایجاد 

 میکند؟

فرآیندهدایت و 

 ارائه بازخورد

به اینگونه سوالات میدهند بحث را بیشتر برای آنان باز  آموزاندانشدر ی جوابهایی که 

ظرات آنهارا در طی یك هدف آموزشی همنوا کنم تا یادگیری میکنم و سعی دارم که ن

 عمیق تری صورت گیرد

 تحلیل و تفسیر
برای اینکه دراین مرحله فرآیند آموزشی صورت گیرد و بتواند این مرحله تاثیر گذاری 

باشد میتوانیم با پرسش سوالاتی افراد را در موقعیتهایی که تابحال به آن فکر نکرده اند 

 م و بافکرکردن آنها وپاسخ هایشان به یادگیری عمیق تر کمك میکنندقرار دهی

 هاآموختهسنجش

باتوجه به محتوای درس که در زندگی روزمره 

آنها اتفاق می افتد سوالاتی را درحین تدریس از 

میپرسم که طبق مشارکت آنان به  آموزاندانش

 نوعی آموخته های آنان سنجیده شود

 ردماژیك/وایت ب دقیقه15

 ریتفسو  لیتحل

باطرح سوالاتی در خصوص موضوعات درون   

را به این امر وا میدارد که  آموزاندانشدرس 

فعال  آموزاندانشبادرس مشارکت کنند تا 

 وغیرفعال شناسایی شوند

  

 

 :یتیتربعلوم  یراهنمااستاد  مقدم گفتارخوشاکبر  ی:دکترعلیصصخت یراهنمااستاد
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 گزارش طرح چهارم

 مشخصات

 :آقای عابدزادهمعلم راهنما:محمدامین موسایی                                  دانشجوی کارورز

 :غیردولتی فکورمدرسه:دبیرستان دوره دوم                                      پایه تحصیلی

  گردانان ب رگ  یباز :موضوع

 گزارش اجرا

ستم آذر ماه به دب روز در سواد وتفکر شنبه بی ستان غیرانتفاعی فکور مراجعه کردم تا درس دهم کتاب  یر

سانه ای را تدریس کنم شتم که طراحی  در، ر سعی دراین دا شی را آماده کردم که  روز قبل طراحی آموز

شی را به  سه تدریس طراحی کنم.بعد ازاینکه طراحی آموز شکل ممکن برای یك جل شی در بهترین  آموز

اگر مورد قبول استتت آن را تایید  دادم از ایشتتان خواستتتم که آن را مطالعه کنند و آقای عابدزاده تحویل

ز حاج آقا طباطبایی درخواست آن را عالی دانستند.ا کنند که بعد از مطالعه کردنشان آن را تایید کردند و

سلام واحوال  از م بتوانم تدریس کنم که ایشان این کار را بلامانع دانستند و بعدهن جلسه راایکه  مکردن

من فرض کردم که ایشان  شان از کلاس خارج شدند وخود ن من را به کلاس دعوت کردند وپرسی با ایشا

شحالی من از اینکه  شتند و خو شند ولی بعد از چند دقیقه برگ شته با صد ندارند که در کلاس حضور دا ق

سلیقه خودم ا سی میتوانم کلاس را با ذوق و شتن ک تغییر  داره وهدایت کنم  زودخودم بدون زیر نظر دا

 کرد.

خواستم که صلوات  آموزاندانشازسلام کردم   آموزاندانشدرابتدای کلاس بعد ازنشستن برروی صندلی  

سگری سن ع شهادت امام ح شنبه که  صلوات  آنها روز پنج  ست که بعد از  سلیت عرض  ( ع) بفر بود رات

مام مهدیو ( 1) کردم مامت ا طلب قبولی  و (1) بود را تبریك عرض کردم( عج) جمعه را نی  که آغاز ا

را داشتتتم بعد از آن با باز کردن دفتر حضتتور وغیاب حضتتور وغیاب را انجام دادم واز یکی از  طاعات آنها

خواستتتم که صتتفحه  آموزاندانشخواستتتم کتابش را به من بدهد تا درس را شتتروع کنم.از  آموزاندانش

پرسیدم که بازیگر آن  از این حین اسم درس را برروی تابلو نوشتم بعد مورد نظر درس دهم را بیاورند که

ست؟ ست و نقشش چی سخ دادن ابعد ( 4) کی سیله من بعنوان معلم  آموزاندانشز پا و باز کردن بحث بو

ستم که به  به سراغ کتاب رفتم و ( 4) انجام دهیم راارگروهی کتا  گروه تقسیم شوند تا چند 3از آنها خوا

 به گروه ها به هر گروه یك مطالعه موردی را دادم و یکسری سوالات را آموزاندانشتقسیم شدن  از .بعد

روی تابلو نوشتتتم واز آنها خواستتتم که بعد از مطالعه نوشتتته هایی که به هرکدام داده ام به آن ستتوالات 

کار تن نمیدادند و  ی به اینآموزاندانشاین بین  شتتروع به خواندن کردند و در آموزاندانشپاستتخ دهند.

شان شدن وقت تحلیل شلوغ میکردند که به آنها گفتم اگر بعد از تمام  شند ، کلاس را  شته با تحلیلی ندا

برای آنها منفی میگذارم وکستتتانی که خوب مشتتتارکت میکنند در دفتر اعمال میکنم واین را نی  متذکر 

لعه دارد بدون تحلیل کردن نمیتوانند به ین مطاله های موردی نیاز به توجه داشتن زیاد و مطااشدم که و

شروع 1شروع به بحث کردند و بعد از گذشت چند دقیقه از گروه آموزاندانشاین پرسشها پاسخ دهند که 
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تحلیلها وپاسخ به سوالات که بعضی ازاین پاسخها تقریبا از بحث دور بودند که من به کرند به بیان کردن 

وتوضیحات بسیار زیادی را  ( 1) هدف آموزشی هماهنگ کنم ها را باعنوان معلم سعی کردم که این پاسخ

دراین بین اینکه  این بین بیان کردم که بعد از بیان کردن کلیه تحلیلهای گروه ها درمطالعه موردی و در

هم  و(2) با یکدیگر تحلیلها را موردبحث قرار می دادند  و برسر موضوعات بحث میکردند آموزاندانشهم 

بیشتر روشن شود و یادگیری در آنها  آموزاندانشیحات بیشتری را ارائه می دادم که بحث برای من توض

شکل گیرد بعد از اینکه گروه ها موضوعات ر کلابیان کردند یك تصویر کلی از بازیگردانان ب رگ و اهداف 

س بسیار صحبت که طول کلا آموزاندانشذهنشان شکل گرفت و پس از آن از یکی از  واقدامات آنان در

باعث شتتلوغ کردن کلاس بود خواستتتم که درس را بخواند که درطول طالعه درس موضتتوعاتی  میکرد و

پیش می آمد مثل شیوه های تبلیغاتی  مورد استفاده ای که در جوامع سرمایه داری صورت گرفت را باید 

 میکردم. بیشتر توضیح برای یادگیری آنها بیان می شد را اقدام به شرح دادن آنها

ضی مطالب  آموزاندانشبرای اینکه  ستم که در این بین بع را بیش از پیش با درس همراه کنم از آنها خوا

توضیح دهند ویا از آنها سوالاتی حول  آموزاندانشهستند که نیاز به توضیح دارند واین توضیحات را باید 

ضاع سامو شود میپر شتر به درس توجه کننتی که خوانده می شکل د ویام تا بی شتری در آنها  دگیری بی

 آموزاندانشکه از  ( 2) را روی تابلو می نوشتتتم که در متن زندگی بود حین تدریس نکات اصتتلیبگیرد.

به یکی از ستتتوالی برخوردم که یکی از  تدریس  کات کمك میگرفتم درحین  به این ن برای جواب دادن 

سید مبنی براینکه  آموزاندانش ضوع کتاب بپر شرکتهایی مثل گوگل درآمد زایی میکنند چگوحول مو نه 

به دانش آموز هم  که من جواب این ستتوال را نمیدانستتتم و ( 3) واین درآمدهای خالص ستتالیانه را دارند

گفتم که ستتوالت خیلی زیبا و کلیدی هستتتش ولی من  خیلی دنبالش بودم متاستتفانه چی ی پیدا نکردم 

سه آینده در ای را خلاصه کند یك مقاله ای را بیاورد یا یك مقاله موضوع مورد این  اگر دوست دارند جل

 ( 2) این اطلاعات استفاده کنند. رددهد تا دوستانش نی   سدر کلاس کنفران و

شت چون  در شتری وجود دا ضیح بی سانه ای نیاز به تو سبت به مباحثی که بیان  آموزاندانشصنعت ر ن

که مطرح میکردم را خیلی پرت جواب میدادند که  ستتوال هایی می شتتد عکش العملی نشتتان نمیدادند و

تقریبا بیشتتتر از یك ربع وقت برای بیان این موضتتوع گذاشتتتم و یك شتتبهه برای آنها بیان کردم گفتم 

یك بازیگرب رگ برای  ینوبهکه:مگراین نیست که کشورهای سرمایه داری تبلیغاتی را صورت می دهد به 

ت که درکشور ماهم از این اقدامات انجام می شود پس هردوتای رسیدن به اهداف خودشان مگر این نیس

شتم یکی از ، آنها بد هستند فعال که در بیشتر مباحث  آموزاندانشنظرتان چیست ؟؟همانطور  انتظار دا

شد وهم میتواند بد  ضیح داد که تبلیغات هم میتواند خوب با شی کمك میکرد تو شبرد اهداف آموز به پی

ضرر خیل شد که به  ضوع من نی  کمك کردم تا با شن کردن این مو شد در رو به  آموزاندانشی از مردم با

سانه ای  سواد ر ست که به  صلی این درس وحتی هدف کلی این کتاب ا سند که هدف  صیرت بر یك ب

انجام می دهند ولی با فکر و اندیشه که فرق است ، می شنوند، برسند یعنی به بصیرتی برسند که میبینند

 واد رسانه ای دارد وکسی که دارای این سواد نیست. بین یك کسی

سری آمار را در  سر جهان بیان کردم که از  یحیطهدرآخر بحث یک سرا سرمایه داران  فعالیتهای تجاری 

شرکت اپل آموزاندانش ستم که مثال بگویند چرا مثال  سالیانه 598/13خوا سال درآمد  میلیون یورو در
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جه رسیده است؟چه فکری پشت این فعالیتها ود دارد؟؟چگونه مردم جهان دارد با چه برنامه ای به این در

ست شانده ا ستفاده از این کالا ک شان سوالات به عنوان ؟؟این را به خرید یا ا یك جمع بندی بود که جواب

حث درس بود کل ب به طرح آموزاندانشکه  ( 4) خلاصتتته ای از  باتوجه  ند و درس  ی جواب آن را داد

 شد. تر از جلسات قبلی تمام وبخآموزشیم بسیار 

 کلاس داریم. ی نحوهالبته باز جای کار کردن برروی تدریسم هست مخصوصا 
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  دوازدهم جلسه: کتابخانه:موضوعمتوسطه دوره دوم :لیپایه تحصی غیرانتفاعی فکور:نام مدرسه مشخصات:

 درطول چندهفته :زمانا آقای عابدزاده راهنم:نام معلم

 :( ها به تفکیکفاهیم/ مهارتم) محتوا 

 جلدکتاب742کتاب های کتابخانه در مجموعه

 پیامد یادگیری:

 ( آموزاندانشجلب نظر ) بتوانند با کتابهای کتابخانه آشناشوند واز آنها استفاده کنند. آموزاندانش

 مراحل
شرح تکالیف یادگیری/ تکالیف عملکردی 

 به تفکیک مراحل

محدوده 

 زمانی
 بع یادگیریمواد/ منا

 برقراری ارتباط

به دلیل انتقال مدرسه ازمکانی به مکان دیگر 

کتابخانه مدرسه بهم ریخته بود که برای 

ابتدا باید مرتب می شد  آموزاندانشاستفاده 

تانظم یك کتابخانه را داشته باشد تا بتوانیم 

ازآن بعنوان یك امر آموزشی تربیتی استفاده 

 کنیم

  

فرآیند هدایت و 

 رائه بازخوردا

کتابهارادر چند هفته مرتب کردیم ونظمی را در آن برقرار کردیم که با نظر آقای 

نفررا به عنوان مسئول کتابخانه 3عابدزاده کتابها بصورت موضوعی تفکیك شدند و

 انتخاب شدند که دراین مدت لیست کتابهای کتابخانه نی  مکتوب شد.

 تحلیل و تفسیر
نه ای که بهم ریخته است استقبال نمی کردند که یکی از کارهایی از کتابخا آموزاندانش

که بتوان آنها را به این امر مشتاق کرد تنظیم کتابخانه و نظم دادن به آن بود که جلب 

 را در پی دارد. آموزاندانشنظر 

به تجربه 

 گذاشتن

از مسئولان کتابخانه خواستیم که دربین 

ود در همکلاسان خود درمورد کتابهای موج

کتابخانه صحبت کنند ونی  با هماهنگی با آقای 

عابدزاده کارتهای عضویتی تهیه شد که در 

 اختیار آنها گذاشتیم که بتوانند عضو بگیرند

  

 معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی

بسته  ی کارورز یریتمد رس وا  و مدا

 

 3کارورزی 

 : چارچوب تهیه طرح آموزشیجفرم 
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فرآیندهدایت و 

 ارائه بازخورد

سعی کردیم که این کار را در قالب به  آموزاندانشباپخش کردن کارتها برای عضویت 

از کتابهای کتابخانه استفاده کنند وعضو  آموزاندانشنیم یعنی تجربه گذاشتن اقدام ک

 کتابخانه شوند.

 تحلیل و تفسیر

ی تمایل به انجام فعالیتهای درون مدرسه ای دارند وبیشتر آموزاندانشامروزه اندک 

سعی دارند که تمرک خودشان را در محتویات کتاب خود جمع کنند که برای تغییر این 

فعالیتهای مطالعه کتب درسی صورت میگیرد باید یك بستر مناسب رویه که درکنار 

 برای استفاده آنان ایجاد کنیم که از موقعیت ایجاد شده استفاده کنند

 به کاربستن

ی که کارت عضویت تحویل گرفتند آموزاندانش

و به عضویت در کتابخانه درآمدند کتابهایی را 

 مطالبه کردند که با دراختیار گذاشتن لیست

کتابها کتاب مورد نظرشان را توانستند از 

 کتابخانه تحویل بگیرند.

  

فرآیند هدایت و 

 ارائه بازخورد

ازکتاب ها استفاده کنند مالیست کتاب های کتابخانه را تنظیم  آموزاندانشبرای اینکه 

کردیم وبعد از انتخاب مسئولین کتابخانه کارتهای عضویت را پخش کردیم که بتوانیم 

 را برای بکاربردن از کتابها ترقیب کنیم  آموزاندانش

 تحلیل و تفسیر
از کتابخانه بهم ریخته وبدون برنامه مدون استفاده نمی  آموزاندانشبدیهی است که 

 ی به کتابخانه جذب شدند. آموزاندانش، کنند که با سپری کردن این کارها واقدامات

به اشتراک 

 گذاشتن

بانوی بی "از کتاب در روز سه شنبه چند صفحه

که شامل محتویاتی دینی واز لحاظ "نشان

آموزشی مطالب مناسبی داشت را خواندم تا 

با محتویات بیشتر کتابها آشنا  آموزاندانش

 شوند وبه آنها جذب شوند.

  

فرآیند هدایت و 

 ارائه بازخورد

بیشتر درمراسم صبحگاهی بخشی از کتاب را خواندم وموضوعات مهمی که دراین کتاب 

 اشاره شده بودرا بیان کردم. 

 تحلیل و تفسیر
درابتدای صبح ودر مراسم صبحگاهی بایك پیش زمینه مناسب مخصوصا که هفته 

ی را که علاقه به آموزاندانششاره مطالی از این کتاب میخواستم که نظر ا اوحدت بود ب

 این موضوعات دارند نی  به کتابخانه جلب کنم.

 انتقال به موقعیت

 جدید

یرهمان مراسم صبحگاهی سعی داشتم که 

موضوعات دیگری از کتاب ها را بیان کنم 

به  آموزاندانشمخصوصا کتابهایی که بیشتر در 

 این موضوعات نیاز دیده می شد.
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فرآیندهدایت و 

 ارائه بازخورد

دراین مراسم صبحگاهی اشاره هایی کردم که چه موضوعاتی مثل کتابهای کمك 

کتابهای مذهبی و...در کتابخانه مدرسه ، کتابهای کنکوری، مقاطع مختلف آموزشی در

وجود دارد ودراین بین به نقش مهمی که این کتاب های کمك آموزشی میتواند 

 درعمسق کردن یادگیری آنها بیانجامد نی  اشاره می کنم.

 تحلیل و تفسیر
ش پیدا می کنند که براین اسانها همیشه براساس نیازهایشان به محرکها وپدیده ها گرای

را به  آموزاندانشاساس بابیان کردن کتابهایی در موضوعات آموزشی وکنکوری میتوان 

 کتابخانه متمایل کرد

 هاآموختهسنجش

باتوجه به هدف یادگیری وهدف آموزشی 

دراجرای امورات کتابخانه به می ان کتابهایی که 

هفته از کتابخانه استفاده شده است 1دراین

 یتوان به ارزیابی آموزشی دست پیدا کرد.م

  

 ریتفسو  لیتحل

براساس نیاز وکتابهایی که دراختیار 

قرار گرفته است میتوانیم بیشتر  آموزاندانش

برروی آن کتابها مانور دهیم ونیازهای دیگر 

 را شناسایی کنیم. آموزاندانش

  

 

 :یتیتربعلوم  یراهنمااد است مقدم گفتارخوشاکبر  ی:دکترعلیصصخت یراهنمااستاد
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 گزارش طرح پنجم

 مشخصات

 :آقای عابدزادهمعلم راهنما:محمدامین موسایی                                  دانشجوی کارورز

 :غیردولتی فکورمدرسه:دبیرستان دوره دوم                                      پایه تحصیلی

 :کتابخانه مدرسهموضوع

 جراگزارش ا

در جلسات ابتدایی که در مدرسه حضور پیدا کردیم در بین فعالیت هایی که داشتیم مدیر مدرسه و 

توجه به اینکه  معاونت پرورشی خواستند که کتابخانه را یك نگاهی بندازیم و بتوانیم آنرا اصلاح کنیم.با

اعی دهخدا تشکیل می شده مدرسه غیرانتفاعی فکور در سال قبل در مکان دیگری و حتی با اسم غیرانتف

است و این مدرسه در سال های قبل خانه مسکونی بوده است که با تغییراتی که انجام داده اند آنرا به 

با درخواست کردن واحد آموزشی تغییر دادند و طبق این موارد کتابخانه مدرسه به هم ریخته بود و 

 ( 1) کردن و مرتب کردن کتابخانه داشتیم مسئولان مدرسه و قبول کردن من و دوستم تصمیم به تنظیم

استفاده کردن ، که برای رسیدن به هدفی که داشتیم برای دستیابی به یك کتابخانه مناسب 

باید یکسری از اقدامات راموردنظر قرار می دادیم که در این روایت به  از کتاب ها و.... آموزاندانش

 تفصیل آن ها رابیان می کنیم.

دفاع ، مذهبی، کتاب در موضوعات گوناگون شامل:کمك آموزشی700ستان به حدود کتابخانه  دبیر

دبیرستان علاقه ای به کتابخانه مدرسه نداشتند به عبارت دیگر  آموزاندانشاز آنجایی که  مقدس و....بود.

 مامراجعاتی را به کتابخانه مدرسه برای استفاده از کتاب ها نداشتند در این راستا  آموزاندانش

که در این امر  ( 1) درارجعیت دانستیم که باید ابتدا اسامی کتاب هایی که در کتابخانه را بنویسیم

تاب مورد نظرشان از روی کبتوانند با دیدن اسم  آموزاندانشیکسری کد ها را به کتاب ها می دادیم که 

وشتن نام کتاب ها و پس ما در ن ( 4) کد کتاب کتاب مورد نظرشان را با دشواری کمتری پیدا کنند

نویسندگان آن براساس تفکیك موضوعی یکسری کدها را نی  به آن اضافه کردیم.درطول یك جلسه ما 

توانستیم چی ی در حول یك سوم کتاب ها را تنظیم کنیم و اسامی آنها را استخراج کنیم و آنها را 

یم کردیم و تا حدودی به مکتوب کنیم. دراین  جلسه قدم خوبی برداشته شد چون یك هدفی را ترس

برنامه ری ی این جلسه دست پیدا کردیم و برای جلسات آینده نی  یکسری زمینه ها را آماده 

کردیم.درجلسه بعد با اجازه آقای محمدی به کتابخانه رفتیم و ادامه کارها را انجام دادیم در این جلسه 

ی کتاب ها استخراج کردیم را بروی برای پیشرفت کردن در رسیدن به هدفمان کدهایی را که از رو

برچسب هایی نوشتیم و آنها را برروی کتاب هایی مربوط چسباندیم و در این جلسه از آقای عابدزاده 

و از آنها برای سامان  ( 1) ب کنیمچند دانش آموز را برای مسئولیت کتابخانه انتخاخواستیم که بتوانیم 

دانش آموز را برای این کار به ما معرفی کردند و 3کردند و  ن کتابخانه کمك بگیریم که ایشان قبولداد

در یك جلسه به آنها گفتیم که باید در سامان دادن کتابخانه به ما کمك کنند و یکسری کارها را باید 
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انجام دهندکه در ادامه در لابه لای کارهای پرورشی و کارهای مدرسه کتاب های بیشتری راتنظیم 

ی آموزاندانشخواستیم که باید کارتهای عضویت در کتابخانه را  تنظیم کنیم و به کردیم.از آقای محمدی 

که می خواهند به عضویت در کتابخانه درآیند کارت هایی را بدهیم که این امر می تواند به تشویق 

 منجرشود. آموزاندانش

ود و اسامی کتاب های در این جلسه سعی داشتیم که کارتنظیم کردن کتابخانه تا مراحل پایانی پیش بر

کتابخانه را کامل مکتوب کنیم.دراین راستا با دوستم آقای الوندی کتابهایی را که مانده بودند را کد 

بتوانند از کتاب های کتابخانه استفاده  آموزاندانشگذاری کردیم برچسب هایی را بروی آن زدیك که 

باید لیست کتاب ها را به صورت تایپ شده در ا کنند در این حا با اتمام پیدا کردن تنظیم کردن کتاب ه

مسئول کتابخانه ( دانش آموز) برای این امر از آقای صادقی( 4) قرار می دادیم آموزاندانشاختیار 

خواستیم که این کار را می توانند با دوستان خود انجام دهند و تا جلسه آینده آنها را در اختیار ما 

 استفاده کنیم.  آموزاندانشت ها برای جلب توجه بگذارند تا بتوانیم از آن لیس

 
 

دراین جلسه که برگذاری مراسم صبحگاهی به من و دوستم آقای الوندی محول شده بود بعد از مراسم 

یك کتاب را به عنوان نمونه از کتابخانه انتخاب انجام دادم  آموزاندانشصبحگاهی و صحبت هایی که با 

واندن موضوعات آن به تفصیل و خواندن یك صفحه از آن موضوعات برای با خ که ( 3) خواندمکردم و

و ما کتابخانه را مرتب کرده ایم تمام  ( 4) از آنها خواستم که به کتابخانه مراجعه کنند آموزاندانش

کتابها لیست شده و به افرادی که مشتاق به حضور در این مکان هستند کارت های عضویت داده می 

به خصوص پیش دانشگاهی و سال سوم  آموزاندانشبیان کردم که ه نی  در این مراسم شود و به خلاص

 برای کنکورشانکتاب های خیلی سب ، کتاب های تست، یشدت نیازمند کتاب های کمك آموزش به

که این کتاب ها در کتابخانه موجود است و می توانند از آن ها استفاده کنند در کنار این  ( 2) و...هستند

جوان و....وجود دارد که می تواند نظرات آن ، دفاع مقدس، اب ها کتاب هایی دیگر با موضوعات مذهبیکت

اسامی کتاب های کتابخانه را در هر ها را به خود جلب کنند و برای آنها مفید باشد.بعد اتمام مراسم 
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ور علاقمند هستند بتوانند از ی که به این امآموزاندانشتا  ( 1) کلاس و در تابلو های اعلانات قرار دادیم

 آنها استفاده کنند.

یم که این فعالیت از جایی شروع شد که هیچگونه بستر مناسبی نداشت فقط چندین ودر پایان باید بگ

کتاب با قفسه هایی که باید حتی تمی  می شدند شروع شد و ما با انجام حداکثر تلاش خودمان و نیروی 

نکردیم سعی داشتیم که به این وضع سروسامان دهیم که برای این  خودمان که از هیچکاری کم کاری

هدف در هرجلسه یك چشم انداز برای خودمان ترسیم می کردیم که با هماهنگی و مشارکت دبیرستان 

 توانستیم به این امر نائل شویم و به نسبت به اهداف خودمان دست پیدا کنیم.
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طی در:جلسهفردیمشاوره:موضوعدوم دورهمتوسطه:تحصیلیپایهفکور انتفاعیغیر:نام مدرسه مشخصات:

 چندجلسه :مانزآقای عابدزاده  :علم راهنمانام مچند جلسه 

 :( ها به تفکیکمفاهیم/ مهارت) محتوا 

 رای حل مشکلات آموزشی و خانوادگیجلسات مشاوره برای کمك کردن به دانش آموز ب

 پیامد یادگیری:

 یم گیری و حل مشکلاتش را کسب کندموز بتواند توانایی تصمدانش آ

 مراحل
شرح تکالیف یادگیری/ تکالیف 

 عملکردی به تفکیک مراحل

محدوده 

 زمانی
 2مواد/ منابع یادگیری

 برقراری ارتباط

 یرابطهمهمترین بخش هرجلسه مشاوره ایجاد 

خوب است که هم ضامن جلسات آینده 

دنظر کمك می خواهندوهم درپیشبرداهداف م

 کند.

 فضای کلاس/شفاهی دقیقه10

فرآیند هدایت و 

 ارائه بازخورد

دانش آموز باتوجه به اقداماتی که در جلسات قبل تدارک دیدم بتوانم دراین جلسه با

اپورت رارتباط داشته باشم و این رابطه بتواند از ویژگی مهم مشاوره خوب یعنی 

این  از تفاهم و محبت وصمیمیت باشدکهبرخوردار باشد یعنی یك رابطه ای مملو 

عدی رابطه در دانش آموز حس تعامل و احساس مسئولیت ایجاد کند و در مراحل ب

 مشاوره تعامل خوبی داشته باشد.

 تحلیل و تفسیر
-Dsmیکی از اصول اصلی مشاورخوب درایجاد ارتباط خوب با مراجع است که طبق 

...همراه محبت و ، صمیمیت، اوره با تعاملباید دارای راپورت باشد یعنی جلسه مش 5

 باشد تا شامن مراحل بعدی مشاوره باشد.

به تجربه 

 گذاشتن

از دانش آموز بخواهم که بیان کند چه 

اتفاقاتی در در گذشته او بسیار قابل توجه 

است چه ذهنیتی برای او ایجاد کرده است 

دلیل افت تحصیلی او آیا رویدادی در گذشته 

 اواست.

 شفاهی/فضای کلاس یقهدق25

                                                           
 

 ونت آموزشی و تحصیلات تکمیلیمعا

بسته  ی کارورز یریتمد رس وا  و مدا

 

 3کارورزی 

 : چارچوب تهیه طرح آموزشیجفرم 
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فرآیندهدایت و 

 ارائه بازخورد

مطمئنا افت تحصیلی دانش آموز یك رابطه ای با وضعیت خانوادگی یا گذشته فرد 

خواهد داشت که دانش آموز با بیان آنها یا به اصطلاح به تجربه گذاشتن آنها برای 

یشتر سعی شد اصلاح و پیشبرد اهداف مشاوره کمك خواهد کرد.درادامه این جلسه ب

که دانش آموز اطلاعاتی را در خصوص زندگی خود مشکلاتش و...بیان کند تا برای 

 جلسه بعد بتوانیم اهدافی را ترسیم کنیم وبه آنها دست پیدا کنیم.

 تحلیل و تفسیر
وقتی که دانش آموز تجارب خودرا بیان می کند یعنی در متن رویداد قرار می گیرد 

می دهد وهم می توان با تداعی شدن این رویداد در ذهن خود هم به مشاور اطلاعاتی 

 شخص بتواند به مشاور و فرآیند مشاوره کمك کند.

 به کاربستن

دانش آموز از وقایعی که در مراحل قبل و 

جلسات قبل گفت از مشکلاتی نام برد که 

مل م شد آن موارد راکه در بطن زندگیش 

 هستند را مکتوب کند وارائه دهد.

 زندگی روزمره -   

فرآیند هدایت و 

 ارائه بازخورد

در جلسه قبل که به بیان کردن وقایع زندگی فرد گذشت و دانش آموز بیان کرد که 

مشکلاتش از کجا و به چه شکلی شروع شده بود از او خواستم که بیشتر مواردی را که 

این کار دانش آموز ذهن اورا درگیر می کند را توجه کند و آنها را بنویسد و بیاورد.با 

هم به افکارم احمی که در جلسه قبل بیان کرد آگاهی پیدا می کند وبا آگاهی 

درمراحل بعد به کار می بنددو هم می تواند این کار اورا به تکاپوی بیشتر برای حل 

 مشکلش وادار کند.

 تحلیل و تفسیر
وند که فرد به شیوه های بد زندگی به صورتی عملی نی ش، ذهنیت ها، بیشتر افکار

یجاد یك بستر مناسب می توان این افکار را مورد توجه فرد قرار ا اآنها آگاهی ندارد ب

 داد تا بتواند با بینشی که پیدا می کند به اصلاح آن رفتار اقدام کند.

به اشتراک 

 گذاشتن

دانش آموز بابیان کردن مشکلات و کاوش 

درمورد افکار م احمش دراین مرحله می 

برای پیشرفت تحصیلی نظرات خود را بایست 

بیان کند تا بتوانم یك برنامه تحصیلی برای او 

تنظیم کنم.چون در جلسه اول از بی برنانه 

بودن و علاقه به هدف داشتن صحبت به میان 

 آمده بود.

 شفاهی/حیاط مدرسه دقیقه15

فرآیند هدایت و 

 ارائه بازخورد

ویژگی هاو...دراختیار داشت ، موانع، طلاعاتبرای یك برنامه ری ی ابتداباید یکسری ا

که دانش آموز در این جلسه باید آنها را بیان کند مثلا ساعت خواب او چگونه 

است؟درچه زمانهایی بیشتر علاقه به مطالعه دارد؟و...درپاسخ به این سوالات با به 
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حی نظرات دانش آموز می توان برای کمك کردن به طرا، اشتراک گذاشتن آگاهی ها

 یك برنامه ری ی استفاده کرد.

 تحلیل و تفسیر
کشش های زیادی وجود دارد که می تواند هم ، علائق، فرصتها، درزندگی موانع

دردرست انجام دادن یك برنامه وهم در خراب شدن یك برنامه تاثیرشگرفی داشته 

 باشد که باید دانش آموز بابیان آنها دراین امر شرکت کند.

یت انتقال به موقع

 جدید

درجلسه قبلی با نظر و رأی خود دانش آموز 

برنامه ای برای او تهیه شد و سعی کردم 

شگردهایی به او متذکرشوم ولی دراین مرحله 

بایدطبق گفته های قبلی دانش آموز به برنامه 

ری ی جدید اقدام کند واز بی برنامگی دور 

 شود.

 شفاهی دقیقه20

فرآیندهدایت و 

 ارائه بازخورد

طراحی کردن یك برنامه درسی که کل یك هفته را در قلب خود داشت سعی با 

داشتم که هم زمان مطالعه فردرا اف ایش دهم و هم به زندگی بدون برنامه اوپایان 

دهم.قبل از پایان دادن جلسه قبل به دانش آموز گفته شدباید به بی برنامگی پایان 

است.درایت مرحله و دراین جلسه فرد دهد ولازمه آن عمل کردن به این برنامه ری ی 

باید می ان انجام دادن این سبك جدید را در زندگی خود بیان کند تا بتوان درصد 

 موفقیت این برنامه در رسیدن به هدف خود را مشخص کند. 

 تحلیل و تفسیر
تغییردادن یك سبك زندگی مطمئنا دارای یك موانعی خواهد بود ولی اگر طبق 

در فرد ایجاد کردیم باید دانش آموز به این برنامه پایبند بوده و در بینشی که قبلا 

 زندگی خود بکار ببندد.

 هاآموختهسنجش
دانش آموز باید بتواند با حداکثر توانایی به 

برنامه داده شده پایبند بوده و آن را انجام 

 دهد.

 زندگی روزمره -

 ریتفسو  لیتحل

با دانش آموز  درطی این چند جلسه از گرفتن ارتباط

و کسب اطلاعات گرفته تا دادن یك برنامه تحصیلی 

آموزشی با هدف کمك به پیشرفت تحصیلی و حل 

مشکلات فردی دانش آموز بوده است که دراین مرحله 

اگر دانش آموز بتواند بیشترین حداز برنانه را اجرایی 

کند در این مرحله خوب عبور کرده است ومی تواند با 

کار به رفع افت تحصیلی خود پوشش تداوم دراین 

 بگذارد.

  

 :یتیتربعلوم  یراهنمااستاد  مقدم گفتارخوشاکبر  ی:دکترعلیصصخت یراهنمااستاد
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 گزارش طرح ششم

 مشخصات

 :آقای عابدزادهمعلم راهنما:محمدامین موسایی                                  دانشجوی کارورز

 :غیردولتی فکورمدرسهم                                      :دبیرستان دوره دوپایه تحصیلی

 مشاوره فردی:موضوع

 گزارش اجرا

ر تمامی باتوجه به اینکه رشته دانشگاهی انتخابی ما رشته راهنمایی ومشاوره بود علاقه زیادی به این د

در امر مشکلاتشان  آموزانانشدتوانم جلسات مشاوره ای داشته باشم و بتوانم به ه کارورزی هایم داشتم که ب

ین اور تربیتی و پرورشی است و بیشتر ما گفته بودند که وظیفه ما امه طی کارورزی ها ب و کمك کنم در

امور را مورد توجه قرار دادم ولی دراین کارورزی سعی کردم که بتوانم با چند نفر جلسه مشاوره داشته 

پایه دهم رشته تجربی مشاوره داشتم که باتوجه به اینکه  انآموزدانشباشم که در طی چند جلسه بایکی از 

یکی از خصوصیات مشاور رازداری است و باتوجه به اطمینان دانش آموز از بیان دقیق مسئله چشم پوشی 

 می کنم.

 راهنمایی و ی رشتهاز آقای محمدی خواستم که باتوجه به این که ما در جلسه کارورزی رو سه شنبه 

دانشگاه می خوانیم و تقریبا کارشناسی آن را نی  داریم اگر امکان دارد بتوانیم با در مدرسه مشاوره را در 

که ایشان نی  موافقت کردند که این امر بلامانع است و می توانم  ( 1) فعالیتهای مشاوره ای داشته باشیم

بعد از آشنایی با آقای انجام دهم که ایشان من را با آقای شیخ قنبری مشاور دبیرستان معرفی کردند و 

ی که در مدرسه آموزاندانششیخ قنبری ایشان عرض کردند که میتوانیم در طی جلساتی با چندتن از 

مشکلات مدیدی دارند صحبت کنیم و بتوانیم برروی آنها تاثیر گذار باشیم که انشالله آنها از یك نقطه به 

ز هر کاری که لازم باشد دریغ نمی کنم ومقرر جلو حرکت کنند و من نی  موافقت کردم و گفتم ا ٔ  نقطه

شد در جلسه بعدی یك دانش آموز پایه دهم را برای مشاوره به من معرفی کنند.در جلسه بعدی کارورزی 

بعد از حضور پیدا کردن در محل کارورزی و سلام واحوال پرسی با آقای محمدی به ایشان گفتم میتوانم 

نم؟که مقرر شد در زنگ تفریح با دانش آموز صحبت کنم.بعد از اینکه امروز با دانش آموز مذکور صحبت ک

من خواستم اگر با دانش آموز آشنا شدم آقای محمدی گفتند می توانید در اتاق ایشان صحبت کنید  

که ایشان یکی از کلاسهای  ( 4) امکان دارد در جایی باشیم که تردد کمتر باشد و بتوانیم بهتر صحبت کنیم

 یشنهاد کردند و مانی  به آن کلاس خالی رفتیم.خالی را پ

بعد از اینکه بادانش آموز در کلاس حضور پیدا کردیم خودم را بعنوان مشاور معرفی کردم  تا دانش آموز 

و از او خواستم که باکمال اطمینان و اعتماد صحبتهایش ( 1)  بتواند اعتماد کند و بتوانیم ارتباط برقرار کنیم

ن نی  تلاش خودم را می کنم تا بتوانیم به یك نتیجه مطلوب دست پیدا کنیم که او گفت رابیان کند و م

مگر من مشکلی دارم که باید در جلسه مشاوره شرکت کنم که من خاطر نشان کردم که من مشاورم و 

ه میتوانم به نمرات ضعیفی که در دفتر ارزشیابی او هست کمك کنم و از این طریق به اجرای جلسه مشاور
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عیف است و میخواهم دلیل آن را شناسایی کنم و بتوانم کمکت کنم که موفقیت ضمتمایل شدم که نمراتت 

 باصحبتهایی که برای او کردم دانش آموز متقاعد شد که میتواند یه من اعتماد کندبیشتری کسب کنی. 

کند و دلیلی که  و شروع به بیان کردن مشکلات کرد و سعی داشت که از ابتدای مشکلاتش صحبت ( 3)

که توضیح می داد که مشکلاتش از کلاس  ( 2) باعث شده بود که مشکلاتش به وجود آید رابیان کند

چهارم بایك تصادف شروع شده است که بعد از این تصادف پدر مادر او طلاق گرفته اند این شروع مشکلات 

ائل متقاعد شده بود و بسیاری از با به تفصیل گذاشتن هرچه دقیق تر مس آموزاندانشدانش آموز است 

و ( 4) من نی  سعی براین داشتم که بتوانم برای او یك شنونده خوب باشممسائل دیگر را بیان می کرد و 

اطمینان قلبی به او بدهم که صحبت هایش را به خوبی گوش می دهم.دانش آموز در طول صحبتها به 

اوست و نباید اینگونه می شد و  سعی می کردم که تکرار گفت که او تنهاست و مشکلاتش بیشتر از سن 

به او بگویم که حرفهایش را درک می کنم و متوجه هستم که چه چی هایی را می گوید.دراین جلسه که 

به نیم ساعت طول کشید بیشتر به گذشته دانش آموز گذشت که چه مشکلاتی را لمس کرده است و بیان 

نی  سعی می کردم که بتوانم در مرحله اول به او اطمینان قلبی می کرد که دلایل مشکلاتش چیست و من 

بدهم و درمرحله دوم تا جایی که امکان دارد از خاطرات و اتفاقات گذشته دانش آموز اطلاعات کسب کنم 

از مشکلات و مسائلی که دانش آموز بیان می تا در جلسات بعدی بتوانم به بهترین صورت او را کمك کنم.

 ( 3) ع بود که نمی تواند برروی موضوعی توجه داشته باشد و مخصوصا در مطالعه دروسکرد این موضو

خود درحین تدریس ذهنش به اطراف منحرف می شود یا به گذشته سیر میکند کخ درانتهای جلسه از او 

خواستم برای جلسه بعد که مشخص کرده بودم آن افکار و احساساتی را که بیشتر ذهن او را منحرف می 

 ند را در جلسه دیگر بروی کاغذ بنویسد وآنها را بیان کند.ک

با چند تا از اساتید از جمله دکتر آقاجانی و بیشتر با آقای دکتر غلام دراین بین در طول جلسه کارورزی 

تا بتوانم در این را بهتر به دانش آموز کمك کنم که یکسری  ( 1) شاهی در این موضوع صحبت کردم

کسب کردم که در جلسه بعدی با صحبت کردن با دانش آموز در جلسه مشاوره آنها را به تکنیك ها را نی  

کاربستم باتوجه به اینکه دانش آموز علاقه شدیدی به تفکر در مورد آینده داشت  می گفت که باید برنامه 

ی برای موفقیت یکی از موثر ترین کارها برای موفق شدن در این امر را برنامه ری ری ی خوبی داشته باشیم 

 ( 3) تحصیلی او مدنظر گرفتم.

البته ناگفته نماند که  -درجلسه بعد با توجه به جلسه قبلی که به مرور گذشته و وقایع آن خلاصه شد

که میتوانستم  ( 4) خوبی با دانش آموز ایجاد شده بود و راپورت در حد مورد قبولی بود ٔ  رابطهخداروشکر 

ز به عینه متوجه شوم مثال تمایل زیادی به این داشت که فورا جلسه بعدی در برخوردهای بعدی دانش آمو

دراین جلسه بیشتر توجه را براین گذاشتم که بتوانم تا -را برگ ار کنیم تا بتواند مشکلاتش را حل کند

از نظر من طبق مطالبی حدودی مشکلات دانش آموز را برای پیدا کردن راه حل مورد توجه قرار بدهیم و

ر کتاب ها مطالعه کردم بهترین روش برای کمك به دانش آموز برای حل مشکلاتش این است که که د

 ( 3) دانش آموز به یك بینش و آگاهی نسبت به مشکلش برسد و بعد نسبت به حل کردن آن مشکل برآید

متعدد که درجلسات برگ ار شده بیشتر برروی این موضوع اتکا داشتم برفرض مثال دانش آموز در مراتب 

ع می دانست که هر دوی آنها لازم و مل وم ضوتصادف و طلاق که این دو را یك موبیان می کرد که 
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است و طلاق من درابتدا سعی داشتم به او این نگرش را بدهم که اتفاق تصادف یك رویداد یکدیگرند که 

دمه ای که طلاق براو اگر در تصادف بر او صدمه ای وارد شده است با ص ( 4) توالدینش یك رویداد اس

وارد کرده است یکی نیست و او به اشتباه این دو موضوع را باهم تداعی می کند که درابتدا سعی داشتم 

 این دوموضوع را از هم جدا کنم.

باتوجه به گفته های دانش آموز و شرایط خانوادگی که او داشت برنامه ری ی برای او انجام داده بودم و 

با دانش آموز مورد بررسی قرار دادم و نظرات خودش را نی  در آن دخیل کردم که  دراین جلسه درادامه

درصد برنامه ری ی آموزشی نائل شویم که ضامن موفقیت دانش آموز باشد.درادامه این جلسه 90بتوانیم

 برروی موضوعاتی که ذهن دانش آموز را به خود مشغول کردیم را نی  مورد بررسی قرار دادیم وسعی کردم

با توجه به موضوعات و تجاربی خودم در زندگی داشتم راه حل هایی را به او بیان کنم درطی این صحبتهایی 

که حول برنامه تحصیلی به او بیان شد روش هایی در خصوص چگونگی بالابردن می ان بازدهی مطالعه در 

ز دانش درانتهای جلسه ایادگیری خاطر نشان کردم که این تجارب را در دوران کنکور کسب کرده بودم.

ین برنامه کار کند و تمام تلاش خود را داشته باشد که حداکثر برنامه را انجام آموز خواستم که برروی ا

دهد و در جلسه آینده نی  از او می ان عمل به برنامه را می خواهم که این جلسه به این طریق به اتمام 

 رسید.

ی از برنامه رانتوانسته است اجرایی کند که از او خواستم درجلسه بعد مشخص شد که دانش آموز مراحل

دلایلی که ذکر کرد این بود که سریال های تلوی یونی را بیشتر دوست دارد و که دلایل آنرا ذکر کند که 

و...که من را براین  ( 2) وقت زیادی را برای آنها می گذارد شبها دیر میخوابد و در طول روز خسته است

بودن برنامه ری ی و شرایطی را که او در آن حضور دارد و زمان کمی که تا امتحانات دارد داشت که مهم 

را برای او متذکر شوم و هم برنامه قبلی که برای طراحی کرده بودم را تغییراتی قرار دادم که بتواند بهتر 

هنده علاقمندی فرد به آن دست پیدا کند دراین بین دانش آموز نکات بسیاری را بیان می کرد که نشان د

 به موفق شدن و رهایی از این شرایط  بود که من نی  از این شرایط استفاده کردم و سعی داشتم که این

علاقه اورا به آینده را بیش از پیش کنم تا ضامن انجام دادن به برنامه تحصیلی تدوین شده باشد.درطول 

ه اوکمك کنم تا موفقیت بیشتری کسب کند چون کارورزی سعی دارم که باز هم بتوانم اگر مشکلی دارد ب

 فعالیت راهنمایی یك فعالیت مستمر و مداوم است.
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ی اقتصادقاومت:موضوعدوم دورهمتوسطه:پایه تحصیلیفکور دبیرستان غیرانتفاعی:مدرسهنام مشخصات:

 جلسه1 :زمانآقای عابدزاده نام معلم راهنما:

 :( به تفکیکها مفاهیم/ مهارت) محتوا 

 متی وتولیدات ملی اقتصاد مقاو

 پیامد یادگیری:

 اهمیت تولیدات ملی را متوجه شوندبا اقتصاد مقاومت آشنا شوند و  آموزاندانش

 مراحل
شرح تکالیف یادگیری/ تکالیف 

 عملکردی به تفکیک مراحل

محدوده 

 زمانی
 3مواد/ منابع یادگیری

 برقراری ارتباط

ند تصویر باموضوعات بتوانم با چسباندن چ

اقتصاد مقاومتی و تولیدات ملی با 

وانند ارتباط برقرار کنم و بت آموزاندانش

 اهمیت اقتصاد مقاومتی و به تبع آن تولیدات

 ملی را یاد بگیرند

 دقیقه5
تصاویر/تابلوی      

 اعلانات

فرآیند هدایت و 

 ارائه بازخورد

قاومتی و نات با موضوعات اقتصاد متصویر را تهیه کردم به ازای هر تابلوی اعلا3

تولیدات ملی که این تصاویر دارای یك سری عکس ها است که میتواند نظر 

شان دادن تصاویر نوشته هایی برای ن یگوشهرا جلب کند که در  آموزاندانش

 اهمیت تولیدات ملی نوشته شده بود زا برروی تابلوی اعلانات نصب کردم

 تحلیل و تفسیر
رت لانات  میتواند بعنوان یك وسیله آموزشی عمل کند که به صوتابلوهای اع

ی که خود دانش انتقال دهد به صورت آموزاندانشغیرمستقیم مطالب آموزشی را به 

 ند.متن بتواند یك موضوع آموزشی را کسب ک، آموز با مطالات کردن یك تصویر

به تجربه 

 گذاشتن

واندن با دیدن این تصاویر و خ آموزاندانش

این مطالب در بین خود گفته هایی را ردو 

بدل می کنند تا در زنگ تفریح بعد بتوانم 

برای یکی از پایه ها در مورد این موضوع 

 صحبت کنم.

 ساعت1
تصاویر/تابلوی اعلانات / 

 آموزاندانشتحلیل های 

                                                           
 

 معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی

بسته  ی کارورز یریتمد رس وا  و مدا

 

 3کارورزی 

 : چارچوب تهیه طرح آموزشیجفرم 
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فرآیندهدایت و 

 ارائه بازخورد

دم قصد داشتم که تا زنگ بعد از اینکه عکس ها را برروی تابلوی اعلانات وصل کر

راببینم  آموزاندانشبعد هیچگونه عکس العملی را نشان ندهم تا بتوانم عکس العمل 

 و خودشان یك ذهنیتی به موضوعات این تصاویر پیدا کنند 

 تحلیل و تفسیر
دانش آموز وقتی که خود با کنش های فکری به سك نتیجه می رسد بسیار بیشتر 

یادگیری او عمیق تر میشود و حای می تواند در تحلیل نی   برای او ارزشمند است و

 کمکشان کند

 به کاربستن

بتوانم با حضور در کلاس پایه دهم موضوع 

اقتصاد مقاومتی و تولیدات ملی را برایشان 

شرح دهم و با بیشتر واضح کردن مباحث 

برایشان نظرات آنها را دراین بین بگیرم و به 

ند خودکارشان از طور مثال بخواهم که بگوی

لباس ، کیفشان چی، کدام کشور است

 تنشان بیشتر از کجاس؟و...

 دقیقه5

فضای کلاس/موضوعات 

تصاویر/ وسایل 

 آموزاندانش

فرآیند هدایت و 

 ارائه بازخورد

با حضور پیدا کردن در کلاس پایه دهم که بیشتر با آنها کار کرده بودم و دراین 

ن نیم ساعت دیرتر قرار بود اجرا شود ساعت درسشان با هماهنگی معلمشا

توضیحاتی را درمورد مفهوم اقتصاد مقاومتی دادم تا بتوانند تاثیر تولیدات ملی را 

کیف ، مطلع شوند  ودرانتهای این توضیحات از آنها میخواهم که بگویند لباسهایشان

این وسایلی که استفاده می کنند از کجاس؟که با این توضیحات هم بیشتر ، هایشان

مبحث روشن می شود وهم با صحبت ها وکارهای خودشان به این مباحث دست 

 پیدا کنند.

 تحلیل و تفسیر

دانش آموز وقتی  خود او از یك مطلب برداشتی می کند این یادگیری چون 

ازبرداشت خود اوست بسیار می تواند دراین امرموثرباشد مخصوصا زمانی که با بیان 

ات آنها به بکار بستن آن موضوعات ترغیب می شوند توضیحاتی در خصوص موضوع

 و یادگیری آنها بسیار موثر تر خواهد بود.

 

به اشتراک 

 گذاشتن

توانستند براین  آموزاندانشبعد از اینکه 

موضوعات تسلط پیدا کردند و آنها را به عینه 

مشاهده کنند و در پیرو آن موضوعاتی را 

انم از برای روشن شدن بحث ارائه دادم یتو

چه در قالب تجربه  آموزاندانشتجربیات 

های گذشته و چه در قالب تحلیل کردن 

 دقیقه5
فضای کلاس/موضوعات 

 تصاویر
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یکی از آن تصاویر به این مرحله دست پیدا 

 کنم.

فرآیند هدایت و 

 ارائه بازخورد

به یك درک,کلی از این موضوع رسیده اند که اقتصاد  آموزاندانشتا این مرحله 

مقاومتی یعنی چه و چه تاثیری تولیدات ملی می تواند دراین زمینه داشته باشند در 

 آموزاندانشاستفاده کنم تا  آموزاندانشاین مرحله من سعی دارم که از تجربیات 

دیگر نی  از بیانات دوستانشان استفاده کنند که برای رسیدن به این امر به پرسیدن 

ش ملی خرید کرده اید؟لبنیات های شما ملی هستند سوالاتی از جمله:تابحال از کف

یا خارجی؟چرا ایرانی خریده اید؟یا چرا خارجی؟و...که با تحلیل و به اشتراک گذاری 

 این موضوعات بتوانیم به درک بیشتری نائل شویم.

 تحلیل و تفسیر

یك موضوع آموزشی هم می تواندحفظ  شود وهم می تواند فهمیده شود این امر 

ی دهد که بین این دو تفاوت وجود دارد یبه صورتی که فهمیدن قاعدتا نشان م

، بابکاربستن آن موضوع، بسیار عمیق تر از حفظ کردن است و این فهمیدن با تحلیل

 با پیدا کردن رابطه آن موضوع با زندگی روزمره و...می تواند اجرایی شود.

انتقال به موقعیت 

 جدید

اهم که این میخو آموزاندانشبا اینکه از

موضوع آموزشی را در متن زندگی استفاده 

کنند ک این امر درقالب سوال ها و جواب 

های آنان صورت می گیرد خود در موضوع 

انتقال به موقعیت جدید است که می تواند 

یادگیری آنان را در شکل جدیدی بسنجد و 

 گسترش دهد

 دقیقه5
فضای کلاس/موضوعات 

 تصاویر

فرآیندهدایت و 

 ه بازخوردارائ

این مرحله بامرحله قبل در هم تنیده هستند که با ذکر سوالهایی سعی دارم ذهن 

دانش آموز را به یك موقعیت جدیدببرم و دانش آموز نی  با تصور کردن خودش 

 دراین موقعیت وایجاد یك ذهنیت جدید  به یادگیری عمیق برسد.

 تحلیل و تفسیر

و ایجاد یك ذهنیت جدید در دانش آموز استفاده مواد آموزشی در بطن زندگی 

هدف اصلی آموزش باید باشد که با تشکیل یك ذهنیت جدید که میتواند با ذکر 

سوال هایی باشد یا با ذکر یك مثال با اعلام نتایج یك آزمون و....به این امر دست 

 یافت.

 هاآموختهسنجش

در ادامه و در این مرحله بعنوان اینکه در 

حث اقتصاد مقاومتی و نقش مراحل قبلی مب

تولیدات ملی در این راه کاملا روشن شده 

است سوالاتی را دراین زمینه و مباحث گفته 

 دقیقه5
فضای کلاس/موضوعات 

 تصاویر
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ده پرسیده می شود که به سنجش آموخته 

 ها دست پیدا کنیم.

 ریتفسو  لیتحل

باوحود مراحل قبلی و کنش هایی که صورت 

چه زمانی که  ،گرفت در هر مرحله

خوددانش آموز در کسب این مطلب  موثر 

بوده است و چه زمانی که تحلیل هایی را 

برای آنها بیان کردم باید بتوانند به این 

سنجش هایی که در آخر جلسه انجام می 

 شود جواب دهند.

 

  

 

 :یتیتربعلوم  یراهنمااستاد  مقدم گفتارخوشاکبر  ی:دکترعلیصصخت یراهنمااستاد
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 گزارش طرح هفتم

 مشخصات

 :آقای عابدزادهمعلم راهنما:محمدامین موسایی                                  دانشجوی کارورز

 :غیردولتی فکورمدرسه:دبیرستان دوره دوم                                      پایه تحصیلی

 :اقتصادمقاومتی و تاثیرتولیدات ملیموضوع

 ش اجراگزار

اقداماتی را از معاونت پرورشی دیده بودم علارغم اینکه توجه به دوران گذشته ام که در مدرسه بودم  با

ور روزمره خودمان احساس می میم ولی تاثیر آن را بر زندگی و اهدف اصلی آموزشی آن را نمی دانست

 ر باید انجام بدهم تاثیر گذارروی فعالیت هایی که در حال حاض که این تجارب در گذشته بر( 2) کردیم

که این تابلو ها در  ( 4) یکی از این اب ار برای فعالیت های پرورشی و تربیتی تابلوهای اعلانات استاست 

هر مدرسه ای به نسبت وسعت آن مدرسه در تعداد مختلفی وجود دارد که یك مربی تربیتی باید بسیار 

براساس  آموزاندانشتمال دستیابی و تاثیرات عمیق تری بر زیاد به این اب ار اهمیت دهد تا بتواند اح

 اجتماعی و....برقرار سازد.، دینی، اهداف آموزشی

در جلسات متعددی در کارورزی سعی براین داشتم که از این اب ار القای تعالیم و مفاهیم آموزشی را رقم 

وز و...استفاده می کردم.یکی از این ب نم به صورتی که در راستای این اقدامات در ایام نیکو و وقایع ر

قرار دهم موضوع اقتصاد مقاومتی  آموزاندانشاقدامات که براساس موضوع روز انتخاب کردم تا در اختیار 

 و تاثیر تولیدات ملی براین امر بود که در قالب تصاویری برنامه ری ی کرده بودم که بتوانم استفاده کنم.

در مدرسه آن  آموزاندانشبل پرینت گرفته بودم را قبل از حضور ز قادراین جلسه تصاویری را که 

به  آموزاندانشد که این تصاویر در جایی نصب شداشتم  تصاویر را در تابلوی اعلانات نصب کردم و سعی

در مدرسه حضور پیدا کردند و من قصد داشتم که  آموزاندانشبعد از اینکه ( 3) .این تصاویر توجه کنند

را ببینم  یکسری پیش بینی هایی داشتم  آموزاندانشعملی نداشته باشم تا واکنش های هیچ عکس ال

انجام دهند.این تصاویر چون تصاویر رنگی بودند و هم شامل تصاویری  آموزاندانشکه احتمال می دادم 

زنگ جذاب بود متن هایی را در خصوص اقتصاد مقاومتی و مخصوصا تولیدات ملی اشاره کرده بود که در 

عه کردن این مباحث لی به این تصاویر توجه کردند و آنها را بیان کردند در زمان مطاآموزاندانشتفریح 

دیده می شد که افرادی از موضوعات این تصاویر اشکلاتی دارند و دراین راستا تمایل پیدا کردم که به 

یری شان به آن ها پاسخ دهم که اگر خودشان سوالاتی دارند برای عمیق تر شدن یادگکنار آن ها بروم و 

طبق طراحی آموزشی که و  ( 4) نی  سوالاتی داشتند و من نی  این سوالات را پاسخ دادم آموزاندانش

و در مورد این تصاویر و  ( 1) داشتم با آقای محمدی صحبت کردم تا در کلاس پایه دهم حضور پیدا کنم

موافقت کردند و در کلاس حضور پیدا کردم و از  این موضوع چند دقیقه ای صحبت کنم که ایشان نی 

خواستم که در چند دقیقه بحثم را جمع خواهم کرد و ازاینکه وقت درسشان را گرفته ام  آموزاندانش

معذرت خواهی کردم و موضوع را برروی تابلو نوشتم و از آنها خواستم بگویند که از عکس هایی که 
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ند و نظرات خودشان را ی صحبت کردآموزاندانشفهمیده اند؟ برروی تابلو نصب شده است چه چی ی را

 .بیان کردند

 
 

دراین راستا تعریف اقتصاد مقاومتی را بیان کردم و سعی کردم با مثال هایی این تعریف را روشن تر کنم 

ه ب ارهایی که افراد بسیار در زندگی روزمره خودشان استفاده می کنند استفادا ادر این قسمت خواستم ب

کیفشان از کدام تولیدی ایرانی است؟از کشور ایران خواستم  به طور مثال بگویند  آموزاندانشکنم که از 

توضیحاتی را بیان  آموزاندانش( 2) است؟یا کشور دیگر؟خودکارتان چی؟لباستان؟حتی کتاب هایتان؟

ت اینك از کردند که بیشتر آنها تصدیق کردند که این اجناس بیشتر از کشورهای خارجی اس

نی  به این  آموزاندانشپرسیدم اگر این اجناس از تولیدی ایرانی بود چه اتفاقی می افتاد؟که  آموزاندانش

تا حدی به این موضوع دسترسی پیدا کرده  آموزاندانشپرسش ها پاسخ هایی دادند که بیانگر این بود 

 اند و برایشان این موضوع  تقریبا روشن شده است.

از آن ها خواستم که موارد دیگری روشن شده بود  آموزاندانشاینکه موضوع تا حدودی برای باتوجه به 

و در اختیار  ( 2) که در زندگی خودشان دیده اند و با موضوع اقتصاد مقاومتی مرتبط است بیان کنند

زمره خودشان قرار دهند که در این راستا دانش آموز مواردی را بیان کردند که در زندگی رو آموزاندانش

آیا بیشتر تمایل به خرید وسائل خارجی دارند وجود دارد و از آن ها خواستم برای جمع بندی بگویند که 

هم جواب هایی دادند که دراین بین بهترین جواب آن بود که بیان  آموزاندانش( 3) یا تولیدات ملی؟

اشد استفاده می کنیم. من در شد:که ما جنس خوب و با کیفیت را می خریم هرکدام با کیفیت تر ب

ارتباط با این پاسخ فرد باز از او سوال کردم که آن کشور خارجی آن,جنس باکیفیت را در همان ابتدای 

تولیدات خود تولید می کرده است یا اینکه افراد کشور آن تولیدات را خریداری کرده اند و رفته رفته با 

دیگر برای  آموزاندانشنش آموز با جواب دادن و شرکت سرمایه گذاری به این درجه رسیده است؟که دا

آشکار شد.در انتها برای جمع بندی مباحث  آموزاندانشپاسخ دادن به او این موضوع برای فرد و دیگر 

با جواب دادن به این پرسش ها یك  آموزاندانشارائه شده  یکسری سوالات بیشتری پرسیده شد تا 

ذهنیت کلی در ذهن او ایجاد شود و بتواند در مراحل دیگری زندگی خود آن ها را به کار ببرد.در انتها از 

 معلم آنها که وقت درس آن ها را گرفته ام معذرت خواهی کردم.

 



 
48 

 :( کدگذاری ومفهوم/مضمون یابی) بخش دوم

این کارورزی مورد استفاده قرار گرفته اند با هدف کسب آگاهی و کسب  روایت ها وطرح های آموزشی که در

این مطالب را به شغلی صورت گرفته است.برای دست یابی به این اهداف  ٔ  وظیفهخودشناسی در مسیر 

مفاهیم ومضامینی مرتبط با پرورش ، کدهای محوری دسته بندی کرده و بر اساس ویژگی های مشترک

 پژوهش ها ومطالعات نظری تحیل و تفسیر می شوند.هویت حرفه ای با کمك 

 موارد مرتبط با اهدافی که بیان شد در این کد گذار به شرح ذیل می باشند:

 

 معلومات حرفه ای معلومات تخصصی معلومات عمومی ویژگی های شخصی مقوله

 4 3 2 1 کد

  

ح های آموزشی در گ اره هایی تمامی این روایت ها و طر( ، کنش پژوهی) 3با توجه به هدف کارورزی

 مفاهیم ومضامینی درنظر گرفته شده اند.، مشخص
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 مضمون یابی عناوین و مفاهیم گزاره ها کد

 

 

 

 

 

 

 

1 

با حاج آقاطباطبایی وارد  -

کلاس شدیم که حاج آقا من رو 

 .معرفی کردند آموزاندانشبه 

و با دانش آموران با سلام  -

ضرت عرض تسلیت شهادت ح

خودم را به  ( ، س) رقیه

معرفی کردم  آموزاندانش

 .نجام دادما اوغیاب ر وحضور

جای خودم را با حاج  -

آقاطباطبایی عوض کردم که 

ایشان با تشکر ازمن و خسته 

نباشید چند نکته را برای 

 .شرح دادند آموزاندانش

 تدریس اولاعتماد بنفسم در -

 .برای ارائه مطالب کم است

مدی که در راه روی آقای مح -

یشان سلام ا ادبیرستان بودند ب

کردم و با گرمی از من استقبال 

 .کردند

معلمی آقای محمدی گفتند -

هم دراستعداد فرد باید وجود 

داشته باشد و هم بایدتجربه 

وهم از لحاظ کسب کنم 

 .جسمانی سالم باشد

دانش آموزی که جلسه قبل  -

جلسه پیش چرا غایب بود گفتم 

 .ودیغایب ب

.موضوع درس رابر روی -

تابلونوشتم و در مورد این موضوع 

 .صحبت کردم

 

 

 

شامل ویژگی های 1کد 

شخصی معلم است ویژگی 

برقرایی  هایی شامل توانایی در

ن دیگر روابط با معلما

سلام  ،و... آموزاندانش

پایبندی به  ، جسمانی و روانی

ارزشها واصول انسانی 

برخورداری از  ، واجتماعی

نسبتا  ذهنیتوانایی هاوقوای 

 خوب و....

اعتماد ، حضور و غیاب ، سلام 

، استقبال به گرمی ، بنفس

، تجربه  ، استعداد فردی

استقاده از  ، سلامت جسمانی

اجرای  ، شرح مطالب، تابلو

شروع کار با ، مسابقه فرهنگی

آگاهی از مناسبت های ، صلوات

توجه به کتابخانه ، هفته

جلسات مشاوره با  ، مدرسه

پیگیر  ، مشکل دار آموزاندانش

 ، کار مشاوره ای دانش آموز

فرهنگی   ٔ  برنامهداشتن 

 هفتگی و....

باتوجه به این که قبل از 

دو دوره دیگر  3کارورزی

کارورزی داشته ام ولی این 

بت به کارورزی کارورزی نس

های دیگر پر بارتر و سودمند 

 تر بود از جوانبی از جمله:

دراین کارورزی یاد گرفتم که 

اگر معاون پرورشی باشم 

یعنی در امور فرهنگی 

مدرسه باشم باید چه ویژگی 

های شخصیتی داشته باشم 

وحتس در این کارورزی 

کسب کردم که اگر مشاور 

باشم نی  باید از چه اصولی 

کنم و برچه اساسی  پیروی

 کارهای خودرا به پیش ببرم.

در کل می توانم بیان کنم که 

باوجود طرح های از پیش 

تعیین شده که باید طبق این 

طراحی و چارچوب هرروز 

مطالبی را یاد می گرفتم هم 

باعث شد به یك خودشناسی 

دست پیدا کنم وهم یك 

برنامه ری ی مدون و سازمان 

یرم یافته ای را در پیش بگ

که ضامن موفقتم در این 

 کارورزی بود.

در معلومات عمومی نی  این 

کارورزی این شرایط را فراهم 

آورد که از اطلاعات اجمالیی 

، طبیعیت ، در مورد اجتماع
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بخواند بعداز مطالعه پاراگرافی -

از مطالب آنجایی که مناسب 

برای توضیح بود مباحث را شرح 

 میدادم.

دقیقا معنای  آموزاندانش -

سوال را نفهمیدند که با باز 

کردن سوال برای آنها و متوجه 

 آموزاندانش شدن سوال از طرف

 .به این پرسش پاسخ دادند

با نوشتن سوال آزمون با  -

ماژیك برروی تابلوی کلاسها 

 بحث را در کلاسها شروع کردیم.

مسابقه را انجام دادیم  -

ودلنوشته هایی را که نوشته 

بودند را با آقای الوندی مطالعه 

کردیم که دربین این مطالب 

دلنوشته های زیبایی دیده می 

 شد.

خواستم که  آموزاندانشاز -

صلوات بفرست که بعد از صلوات  

آنها روز پنج شنبه که شهادت 

بود  ( ع) امام حسن عسگری

 .راتسلیت عرض کردم

جمعه را نی  که آغاز امامت  -

بود را تبریك ( عج) امام مهدی

 .عرض کردم

تحلیلها وپاسخ به سوالات که  -

بعضی ازاین پاسخها تقریبا از 

ند که من به عنوان بحث دور بود

معلم سعی کردم که این پاسخها 

 .را باهدف آموزشی هماهنگ کنم

با درخواست کردن مسئولان  -

مدرسه و قبول کردن من و 

 ، سیاست، فضای مجازی

 اقتصاد و... به کار ببرم.

معلومات تخصصی نی  مواد 

رشته تحصیلی وآن 

موضوعاتی را که در تدریس 

استفاده قرار می دهم را مورد 

 شامل می شود.

معلومات حرفه ای نی  به 

مجموعه نگرش ها واطلاعات 

حرفه ای گفته می شود که 

در راستای فعالیت های 

آموزشی و آموختن استفاده 

 می شود.
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دوستم تصمیم به تنظیم کردن و 

 .مرتب کردن کتابخانه داشتیم

ما درارجعیت دانستیم که باید  -

ابتدا اسامی کتاب هایی که در 

 .کتابخانه را بنویسیم

چند دانش آموز را برای  -

 .مسئولیت کتابخانه انتخاب کنیم

اسامی کتاب های کتابخانه را  -

در هر کلاس و در تابلو های 

 .اعلانات قرار دادیم

از آقای محمدی خواستم که  -

 ٔ  رشتهباتوجه به این که ما 

راهنمایی ومشاوره را در دانشگاه 

می خوانیم و تقریبا کارشناسی 

اگر امکان دارد  آن را نی  داریم

بتوانیم با در مدرسه فعالیتهای 

 .مشاوره ای داشته باشیم

بعد از اینکه بادانش آموز در  -

کلاس حضور پیدا کردیم خودم 

را بعنوان مشاور معرفی کردم  تا 

دانش آموز بتواند اعتماد کند و 

 .بتوانیم ارتباط برقرار کنیم

با چند تا از اساتید از جمله  -

و بیشتر با آقای  دکتر آقاجانی

دکتر غلام شاهی در این موضوع 

 .صحبت کردم

طبق طراحی آموزشی که  -

داشتم با آقای محمدی صحبت 

کردم تا در کلاس پایه دهم 

 .حضور پیدا کنم

مارابا برنامه  معاونت پرورشی-

هایی که هرصبح طراحی کرده  

 .بودندآشنا کردند
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درخواست  ما از راهنما معلم -

های کتابخانه را  کردند که کتاب

براساساس موضوع طبقه بندی 

 کنیم.

با آقای عابدزاده ومعاون  -

اجرائی اقدام به نصب پرچم 

تبریك روز دانش آموز و 

چندپرچم ایران درمحوطه 

 .مدرسه کردیم

این دبیرستان به  آموزاندانش -

مطالعه کتاب 

زیادعلاقمندنیستند و درمسابقات 

 کتابخانی واستفاده ازکتابخانه

که می  ضعیف عمل میکنند

تواند علت آن نداشتن نظم کافی 

کتابخانهو تشویق نشدن 

 باشد. باشد. آموزاندانش

سترس واردکلاس شدم ا اب -

وطبق طرح درسی که تنظیم 

 .نجام دادما اکرده بودم مراحل ر

تدریس کارسختی است  -

وبایدبرروی اعتمادبنفس خودم 

کارکنم وتجربه بیشتری رادراین 

کسب کنم فقط مباحث  زمینه

نظری برای تدریس کارساز 

 نیست.

درمراسم صبحگاهی شرکت  -

کردم وسعی کردم برای جلسه 

بعد آگاهی  برگ اری مراسم 

 .کسب کنم

مسابقه ای را که در نظر  -

 گفتارخوشرابا دکترداشتیم 
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 تایید هماهنگ کردیم که با

 .ایشان همراه بود

میتوانم با آقای محمدی گفتند -

 درس امروز، عابدزاده آقای

 .تفکررسانه ای را تدریس کنم

بعد از حضور پیدا کردن  -

درکلاس وسلام کردن با 

از دفترحضور  آموزاندانش

 .را خواندم آموزاندانشوغیاب 

ازمن خواستند محمدب وآقای  -

سالیانه معاونت پرورشی  ٔ  برنامه

 راکه تغییراتی بایددرآن ایجاد

 نم.شد راتایپ ک می

زآقای عابدزاده خواستم من ا -

 که درمورد تشکلاتی که در

 .مدرسه است برایم توضیح دهد

پیش بینی مراسمات  ٔ  شیوه -

اجرایی که معاونت پرورشی باید 

درطی یك سال آنها را در برنامه 

 خودداشته باشد.

آشنایی باچگونگی تشکیل  -

 تشکلات وحلقه های مدرسه.

به مشاور بعدازاینکه خودم را -

عرفی کردم حول رشته ممدرسه 

 کردم.صحبتهایی ام تحصیلی 

ی که تدارک دیده درمراسم -

شرکت کردم و درتدارک بودند

مل ومات بخصوص ناهار مشارکت 

 .کردم

آقای محمدی از من خواستند  -

که ویرایش فرم نظر خواهی 

 واولیا درمورد آموزاندانش

 .دبیران انجام دهم



 
54 

آقای محمدی برگه های   -

را در آزمون  آموزاندانشعملکرد 

که در دو سری برگ ار 2گ ینه

شده بود را در اختیار من 

گذاشتند که نقاط قوت و ضعف 

 .آنان را بررسی کنم

به کتابخانه رفتم و کتابهایی -

کارتون 3راکه مانده بود ن دیك به

  بود توانستم چندین تایی از آنها

را تنظیم کردم بصورتی که 

م کتابها را شماره گذاری کرد

عنوان کتاب ونویسنده ونوع 

کتاب و... را درلیست قبلی کتاب 

 .ها ضافه کردم

طرحی مهدویت اجرای آزمون  -

شده طبق طراحی آموزشی از 

 .پیش تنظیم شده

 توضیحاتی را حول سوال -

به آنها ارائه دادم  مهدویت 

وسولات وابهاماتی که داشتند را 

 .جواب دادم

بانظرآقای محمدی بادانش  -

پایه دهم دراین ساعت آموز

 سه مشاوره داشتم.جل

باتوجه به رامراسم صبحگاهی  -

تجربه ای که درجلسات قبلی 

وهمچنین اجراکردم کسب کردم 

را اهدا  جای ه مسابقه مهدویت

 کردم.

چند موضوع ومطلب که  -

درراستای هفته وحدت بود را از 

اینترنت گرفتم وآنها را پرینت 
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نصب  گرفتم و به تابلوی اعلانات

 .کردم

 

آقای محمدی  ٔ  جازها اب -

بادانش آموزی که جلسه  مشاوره 

داشتم ملاقات کردم ودراین بین 

باتوجه به کمك گرفتن از استاد 

مشاوره در دانشگاه راهکارهایی 

نتقال ا اکه ذکر کرده بودند ر

 .دادم

تصاویری را که حاوی مطالب  -

آموزنده حول مباحث اقتصاد 

ی تابلو مقاومتی بود را بررو

 .اعلانات نصب کردم

با آقای عابدزاده حول مباحث  -

اردو دانش آموزی مدارس 

صحبت کردیم که تذکرات و 

موضوعاتی را مورد اشاره قرار 

 .دادند

بعد از تمام شدن زنگ سوم  -

به محوطه مدرسه  آموزاندانش

رفتند و برای اقامه فریضه نماز 

جماعت ظهر وضو گرفتند که با 

ی در مراسم درصد80شرکت 

 .حضور پیداکردند

دی 9باتوجه به ن دیك بودن  -

یکسری تصاویر ومتن هارا 

درهمین خصوص راکه پرینت 

گرفته بودم را برروی تابلوی 

 .اعلانات نصب کردم
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2 

 

 

 

خواستم  آموزاندانشاز یکی از-

آن چی ی که در زندگی  رسانه

 .راتعریف کند خود دیده اند

آموز باذکر چندسوال  آن دانش -

و مثالی که در زندگی روزمره 

 .برایش پیش آمده بود

باتوجه به طرح آموزشی برای  -

انتقال تجربیات یادگرفته شده به 

موقعیت جدید از آنها سوال 

هایی در این زمینه ها پرسیدم 

مثل:بازنمایی که در معلم یا 

پ شك یا فوتبالیست و...شکل 

 .گرفته است بیان کنند

شان در مورد نقش مهم ای-

انجمن اولیا ومربیان نکاتی را 

متذکر شدند ونقش آن را در 

 جامعه وخانواده ها بیان کردند.

با ما انسانها ( عج) امام زمان -

این همه محبت و عطوفت دارد 

ما چه جوابی به این رفتارها 

 ."داریم

با  آموزاندانشدراین بین هم  -

 یکدیگر تحلیلها را موردبحث قرار

می دادند  و برسر موضوعات 

 .بحث میکردند

که  حین تدریس نکات اصلی -

را روی تابلو  در متن زندگی بود

 .می نوشتم

یك مقاله ای را بیاورد یا یك  -

مقاله ای را خلاصه کند ودر 

دهد تا  سکلاس کنفران

دوستانش نی  اد این اطلاعات 

 استفاده کنند.

را معلومات عمومی  2کد شماره

به خود اختصاص داده است که 

ز زندگی این کد مواردی را ا

روزمره و آن مطالبی که در 

بطن زندگی هستند را زیر 

مجموعه خود قرار می دهد که 

 این موارد شامل:

مشخص کردن رسانه در 

سوالاتی که در  ، زندگی خود

 ، زندگی روزمره خود دارند

 ، بازنمایی های زندگی خود

تعاملات مدرسه با خانواده ها 

نقش  ، وتاثیر اجتماع بر مدرسه

زندگی روزمره فرد در  معنویت

ارتباط تابلوی  ، آموزش وی

 ، اعلانات با زندگی روزمره فرد

ارتباطشان با برنامه های 

نظرشان در مورد  ، تلوی یونی

نظرشان  ، اقتصاد مقاومتی

 راجع به تولیدات ملی و...

که این معلومات زندگی روزمره 

 را شامل می شوند.
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به  آموزاندانشبیان کردم که  -

پیش دانشگاهی و سال خصوص 

سوم به شدت نیازمند کتاب های 

کتاب های ، یکمك آموزش

برای کتاب های خیلی سب ، تست

 .و...هستند کنکورشان

دلایلی که ذکر کرد این بود که  -

سریال های تلوی یونی را بیشتر 

دوست دارد و وقت زیادی را 

برای آنها می گذارد شبها دیر 

میخوابد و در طول روز خسته 

 .تاس

اقداماتی را از معاونت پرورشی  -

دیده بودم علارغم اینکه هدف 

اصلی آموزشی آن را نمی 

دانستیم ولی تاثیر آن را بر 

ور روزمره خودمان مزندگی و ا

 .احساس می کردیم

 

کیفشان از کدام تولیدی ایرانی  -

است؟از کشور ایران است؟یا 

کشور دیگر؟خودکارتان 

چی؟لباستان؟حتی کتاب 

 ؟هایتان

از آن ها خواستم که موارد  -

دیگری که در زندگی خودشان 

دیده اند و با موضوع اقتصاد 

 .مقاومتی مرتبط است بیان کنند

ازنظرآقای عابدزاده فعالیت -

پرورشی یك فعالیت مقدس 

است که نقش بسیارزیادی در 

تربیت دینی و انقلابی دانش آموز 

میتواند ایفا کند که برای انجام 
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د علاقه وخلوص نیت این امربای

 .داشته باشیم

زمان وتاریخ مراسمات مذهبی  -

که طبق تاریخ قمری هستند 

درتغییر یك سال باسال 

 .بعدهستند

حلقه های صالحین درحقیقت  -

همان گروه های کوچك یا گروه 

هایی هستندکه درمساجدتشکیل 

 .می شدند

در  آموزاندانشبسیاری از  -

مدارس هستند که بامسایلی 

وپنجه نرم میکنند وترس از  دست

مراجعه به مشاوره دارند که ما 

باید باشیوه هایی آنها را شناسایی 

 کنید تابتوانیم به آنها کمك کنیم.

با بیان نکاتی مثل اینکه همان  -

اندازه که درست زدن مهم است 

اشتباه ن دن هم در جلسه کنکور 

مهم است وباید سعی کنند که با  

 .اط باشندمشاور حتما در ارتب

نظرخواهی از دانش آموز واولیا -

درمورد دبیران ازچندین جهت 

حائ  اهمیت است بطور مثال 

معلمی که با وجود اینکه بعضی از 

مطالب تدریس شده  آموزاندانش

را متوجه نشده اند ومعلم بی 

با دخالت ، توجه است به این امر

خوددانش آموز یا اولیا او در این 

واندبه محکم فرم نظر خواهی میت

تر کردن هرچه بیشتر یادگیری 

وفهم دانش آموز کمك اساسی 

 .کرد
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اولیا ومربیان که عصر  انجمن-

یی بروشورهاشدامروز برگ ار می 

باید به تعدادی تقسیم شده و  را

بهم دیگر منگنه میشدند تا مثل 

یك کتاب می شدند که این 

بروشور ها باموضوع تاثیر تربیتی 

دان بود در بین خانواده هادر فرزن

اولیا دانش آموز که فقط مادرهای 

 .آنان بود تقسیم بشوند

آقای محمدی رفتم درمورد -

 آموزاندانشتمایل ضعیف 

امروزی به مطالعه وکتاب دارند 

صحبت کردند که راه حل 

پیشنهادی ایشان این بود که 

میتوانیم از کتابهایی بصورت پی 

 .استفاده کنیم( PDF) دی اف

قراری ارتباط ویك برای بر -

موفق اعتماد دانش  هجلسه مشاور

 آموز بسیار مهم است.

کنکوری  آموزاندانشبرای  -

روزنامه پیك سنجش میتواند 

 اثرگذار باشد.

مراسمات چه ملی وچه مذهبی  -

در جامعه اسلامی ما بیانگر 

یکسری مفاهیم هستند که این 

مفاهیم ج  مفهوم تربیتی و 

واند آموزشی چی  دیگری نمیت

 باشد.

برنامه ری ی در کسب موفقیت  -

صحیح است که میتواند تضمین 

کننده باشد ولی اگر دانش آموز یا 

هر فرد دیگری به اقدام کردن به 
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آن خود را موظف بداند و از زیر 

 وبه آن عمل کند. آن در نرود

 

درادامه چندتا از سوالاتی  - 3

با  ( فعالیتها) بود کتابرادر

 .جواب دادیم آموزاندانش

پیام های رسانه ای ساخته -

میشوند که این امر با توجه به 

 .اهدافی انجام میشود

بیان  آموزاندانشنکاتی را که  -

 .میکردند

را با بحث همراه  آموزاندانش -

کنم که این هدف را باپرسیدن 

حین درس سوالهایی درمورد 

دنبال می  آموزاندانشتدریس از 

 .کردم

مثالهایی درمورد بازنمایی که  -

در کتاب ها وجود داشته است 

قبلا مطالعه  آموزاندانشکه 

کرده اند یا بازنمایی هایی که 

دررسانه ها است مثل بتمن 

ومردعنکبوتی و...بود را بیان 

 .کردم

معلومات تخصصی  3کد شماره

را شامل می شود که این بخش 

بیشتر شامل: فعالیت های 

یدن به بحث کش ، درون کتاب

استفاده از مثال  ، آموزاندانش

 ، آموزاندانشهایی برای 

مطالب را به زندگی روزمره 

درمشاوره  ، بردن آموزاندانش

تجارب و اطلاعات خود را در 

 ، اختیار مشاور قرار دهد

استفاده از مفاهیم در تابلوی 

آشنایی با  ، اعلانات 

امورمختص به کار خود و... را 

 شامل می شود.

د در اصل به دنبال آن این ک

معلوماتی است که برای انجام 

گرفتن یك کار تخصصی به آن 

 نیازمند هستیم.
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شما چه عهد و پیمانی با آقا  -

 دارید؟( عج) امام زمان

هایی مثل گوگل چگونه شرکت -

درآمد زایی میکنند واین 

درآمدهای خالص سالیانه را 

 .دارند

بتوانند با دیدن  آموزاندانش -

تاب مورد نظرشان از روی کاسم 

کد کتاب کتاب مورد نظرشان را 

 .با دشواری کمتری پیدا کنند

یك کتاب را به عنوان نمونه از  -

 خواندم.کتابخانه انتخاب کردم و

که برای او کردم باصحبتهایی  -

دانش آموز متقاعد شد که 

 میتواند یه من اعتماد کند

شروع به بیان کردن مشکلات  -

کرد و سعی داشت که از ابتدای 

مشکلاتش صحبت کند و دلیلی 

که باعث شده بود که مشکلاتش 

 .به وجود آید رابیان کند

از مشکلات و مسائلی که دانش  -

آموز بیان می کرد این موضوع 

ه نمی تواند برروی بود ک

موضوعی توجه داشته باشد و 

 .مخصوصا در مطالعه دروس

این تصاویر در جایی نصب شد  -

به این تصاویر  آموزاندانشکه 

 .توجه کنند

اگر خودشان سوالاتی دارند  -

برای عمیق تر شدن یادگیری 

شان به آن ها پاسخ دهم که 

نی  سوالاتی داشتند  آموزاندانش
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والات را پاسخ و من نی  این س

 .دادم

وجود داشتن کتابهای  -

بسیارخوب و قابل استفاده 

جای  آموزاندانشدرامورتربیتی 

خالی استقبال واستفاده 

از این کتاب  آموزاندانشزیاد

 .هادرامور آموزشی دیده میشود

تفاوت های ماراباآقای عابدزاده  -

نقش هاومسئولیت های معاونت 

 کرند.و مربی پرورشی آشنا

باتوجه به کتاب روش وفنون  -

تدریس سعی کردم که 

راباطرح سوالاتی  آموزاندانش

درحین تدریس ازمطلب خوانده 

همه  ، آموزاندانششده ازهمه 

آنهارادرمباحث ارائه شده شرکت 

می دادم که دراین فعالیت 

 .نی موفق بودم

برنامه های اجرایی پرورشی  -

 .قابل پیش بینی سالیانه هستند

و حلقه هایی که  تشکلات -

درمدرسه وجوددارند ریشه 

 .درجامعه دارند

بخشنامه تشکیل حلقه ها  -

 ازطرف آموزش ودرمدارس 

پرورش برای مدارس ارسال می 

 .شود

دردرون مدرسه برای پیش برد  -

اهداف آموزشی وتربیتی باید یك 

برنامه ری ی دقیق از زمان 

وچگونگی مراسمات داشته 

 .باشیم
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یك بیان کرندمشاور مدرسه  -

مشاورحتما بایدبه یکسری پایه 

واساس مشاوره آشنا باشدکه 

بتواند یك مسیر درست را در 

 مشاوره طی کند.

پیش دانشگاهی   آموزاندانش -

بیش از پیش به نقش مهم 

وحیاتی مشاوره درامر کنکور 

 .توجه داشته باشند

انجمن اولیاومریان درموضوع -

وزارت آموزش وپرورش کتابی را 

دارک دیده است با ت

راهنمای فعالیتهای انجمن "اسم

که ضوابط "های اولیا ومربیان

وقوانینی درآن برای تعیین کردن 

مسیری که معاون پرورشی دراین 

راه باید داشته باشد تدوین شده 

 .است

از نظر من طبق مطالبی که در -

کتاب ها مطالعه کردم بهترین 

روش برای کمك به دانش آموز 

کلاتش این است که برای حل مش

دانش آموز به یك بینش و آگاهی 

نسبت به مشکلش برسد و بعد 

نسبت به حل کردن آن مشکل 

 .برآید

آیا بیشتر تمایل به خرید وسائل  -

 خارجی دارند یا تولیدات ملی؟
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4 

 

 

را به  آموزاندانشدراینجا  -

 .دودسته تقسیم کردم

وظیفه ما دراین بازنمایی هایی »-

که رسانه ها برای ما بوجود می 

 «آورند چیست؟

آقای عابدزاده بما گفتندکه بهتر  -

مسابقه را در کلاسها اجرا است که 

در  آموزاندانشکنیم چون 

محوطه مدرسه هم خودکار 

همراهشان نیست وهم توضیح 

دادن وجمع آوری پاسخ سوالات 

 سختر خواهد بود.

توضیحاتی درمورد این درس  -

رادادم که از چند بخش تشکیل 

شده و هر بخش بدنبال چه 

مباحثی است برای آنها یك 

ادم کلی تشکیل د ٔ  شاکله

ونظرآنها را درمورد این مباحث 

 .پرسیدم

خواستم  آموزاندانشاز یکی از  -

 .درس راباصدای بلند بخواند

به چندسوال که برای  -

پیش آمده بود  آموزاندانش

جواب دادم و یکی از سوالها را از 

خواستم که  آموزاندانشخود

جواب بدهند کم و بیش  

توانستند پاسخ دهند ومن جواب 

 .ا کامل کردمآنها ر

درادامه از دانش آموز دیگری  -

که هم کمتر به درس گوش 

هم سعی در شلوغ کردن ومیکرد 

خواستم که  ، کلاس را داشت

ادامه درس را بخواند تا هم بتوانم 

اختصاص دارد به  4کد شماره

معلومات حرفه ای که درزمان 

برنامه ، تدریس برای مدیریت

هدفمند کردن و...مورد  ، ری ی

ه قرار می گیرند که استفاد

آموزش و ، مسیر آموختن

هدایت را هموار کند که 

 دراینجا شامل:

کم ، تشکیل گروه در کلاس

کردن از عوامل م احم ورسیدن 

به ، هرچه مطوب تر به اهداف

در  آموزاندانشکارگیری خود 

پاسخگویی به سوالات ، تدریس

سعی در عمیق ، آموزاندانش

 ، آموزاندانشکردن یادگیری 

شلوغ  آموزاندانشاستفاده از 

و... که این موارد همگی با 

 آموزاندانشهدف هدایت 

 صورت می گیرد.
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ین کار آرام کنم و هم ا اکلاس را ب

 .او را با درس همراه کنم

پرسیدم که بازیگر کیست و  -

 نقشش چیست؟

گروه 3ستم که به از آنها خوا -

ارگروهی کتقسیم شوند تا چندتا 

 .انجام دهیم را

سوالات به عنوان یك جمع  -

بندی بود که جوابشان خلاصه ای 

 .از کل بحث درس بود

پرچم کشورایران و پرچم سیاه -

محرم درمحوطه باهدف آموزشی 

نهادینه کردن ارزش ها وآرمانهای 

 آموزاندانشملی ومذهبی در 

 .صورت میگیرد

این دبیرستان به  آموزاندانش -

مطالعه کتاب زیادعلاقمندنیستند 

و درمسابقات کتابخانی واستفاده 

 ازکتابخانه ضعیف عمل میکنند

که می تواند علت آن نداشتن نظم 

کافی کتابخانهو تشویق نشدن 

 باشد. باشد. آموزاندانش

حق مشارکتی که  آموزاندانش -

به آنها میدادم بیشتر جذب 

میشدند وبه نوعی خودرا  مباحث

دریك جلسه خودمونی فرض 

 .میکردند

کلیه فعالیتهای ازپیش تعیین  -

راطبق مراسم صبحگاهی شده 

  می دادند.برنامه انجام 

ناب - های ج ته  قای  طبق گف آ

تارخوشدکتر یت   گف ید خلاق با

 .داشته باشیم
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ندشتتتدن  - عدازبل  آموزاندانشب

به کلاس ازاین  پس از ورود من 

 .ها تشکر کردم کارآن

درحین حضتتتوروغیاب باغایبین -

حول دلیل غیبتشان جلسه قبل  

ها  با آن تا بتوانم  صتتتحبت کردم 

 ارتباط برقرار کنم.

های  - تار به رف بت  یدنستتت با

واکتتنتتش هتتای  آمتتوزاندانتتش

 .مناسبی راداشته باشم

استتتتفاده ازماژیك و وایت بورد -

درنوشتتتن نکات مهم موضتتوعات 

ارائتته مورد بحتتث برروی تتتابلو 

 .مطالب را اثربخش تر میکند

نشجمعیتتت  - ندا موزا ی کتته آ

دریك کلاس هستتتتندبستتتیار بر 

روی رونتتد ارائتته متتطتتالتتب 

 .تاثیرگذاراست

کلاس  - تن در حرک داشتتتت ت

وایستتتتتتانبودن معلم درفرآینتتد 

 تدریس اثرگذاراست

یت و نقش  - با اهم نایی  آشتتت

تشتتویق ) هرکدام از این برنامه ها

نش موزاندا ن آ می و ل ترع متتاز بر

راکه باید پایه ( باردرستتتال چند

 برنامه هاباشند.

مه ری ی های  - در کنار این برنا

قطب  ، اجرایی معاونت پرورشتتی

لیتتت  فعتتا برای  گری بتتایتتد ی د

خوددانش آموز وجودداشته باشد 

کتته ختتود او درامتتورتتتربتتیتتتتتی 

شد  شته با شارکت دا شی م وآموز
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تربیتتت  ثربخشتتتی آن در کتته ا

 بسیار بالاست. آموزاندانش

 باید شتتاور در ارتباط نخستتتم -

ارتباط صحیح ) بتواند یك راپورت

 .بامراجع برقرارکند( وهمدلانه

اجرای مراستتتمتتات متتذهبی  -

وانقلابی یك رویکردبسیار مناسب 

وپستتتندیده استتتت که به تربیت 

مك  آموزاندانشدینی واللهی  ک

هایی  به تن که این خود ند  میک

هداف  یکی از استتتاستتتی ترین ا

می ایران تربیتی جمهوری استتتلا

 .است

ین از  - هی والتتد خوا ظر ن فرم 

ساتید  سیدن هرچه ا امیتواند به ر

به اهداف آموزشتتتی کمك  بهتر 

 کند.

بنظر من دانش آموز کنکوری  -

ند هم  با همراهی مشتتتاور میتوا

مه  نا بایی بر به زی قت خود را  و

مات خود را  قدا ری ی کند و هم ا

 .به سمت یك هدف معطوف کند

که به  راه حل پیشتتتنهادی من -

برای آقای محمدی نی  ارائه دادم 

شویق  شکلات کتابخانه و ت حل م

این بود که بعدازاینکه دانشآموزان 

کتابها مستند شد نام کتابها را در 

تا دانش  نات ب نیم  تابلوی اعلا

آموز از وجود کتابهایی که شتتاید 

باشتتند آگاه شتتود و به آنهامدنظر 

 کتابخانه تمایل پیدا کند.

اولیتتا و مربیتتان  انجمن هتتای -

ضوعات مختلف  سال بامو درطی 
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برگ ار می شتتتود کتته اهتتداف 

مختلفی رادنبتتال میکننتتد کتته 

نگ  ماه به ه دراین بین میتوان 

 .شدن مدرسه وخانواده ها نام برد

درمورد تابلوهای اعلانات نصب  -

شده در مدارس میتوان گفت که 

ازاین بخش درراستای امور 

ن تربیتی که دانش آموز خود درای

فرآیند نقش بس ایی دارد نام برد 

بصورتی که مطالب آموزشی چه 

در قالب متن های کوتاه چه 

درقالب عکس های مفهومی 

میتواند دراین فرآیندتربیتی نقش 

 بسیار مهمی داشته باشد.

بنظر من چون  مهدویت سوالات -

سوالات اعتقادی است و می تواند 

فرد را به چالش بکشاند لازم 

چون میتواند حکم وضروری است 

 .یك تلنگر را داشته باشد

عدم اعتماد بنفس و شرایطی  -

که دانش آموز را از ادامه زندگی 

خسته کرده بود من رامل م کردکه 

جلسه دیگری در هفته آینده وی 

 .داشته باشم

برای اینکه بتوانیم درتدارک این  -

چنین مناسبتهای فرهنگی بهتر 

ت عمل کنیم باید از لحاظ تدارکا

 .ولوازم مورد نیاز قوی باشیم

تابلوی اعلانات میتواند یك  -

ایجاد ارتباط با دانش  ٔ  وسیله

آموز محسوب شود که خود دانش 

آموز وظیفه تبیین و تفسیر را 

 .برعهده دارد
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تشکیل کلاس های رفع اشکال  -

در قبل از امتحان بسیار بسیار 

میتواند هم در دوره کردن مطالب 

یشتر و هم در موفقیت ب

در امتحان نقش  آموزاندانش

 داشته باشد.

درجلسه امتحان ناظر جلسه  -

نباید به گونه ای برخورد کند که 

میخواهد مچ کسی را بگیرد اگر 

این ذهنیت در دانش آموز ایجاد 

شود هم باعث تغییر دید او به 

ناظر می شود و هم باعث حول 

 .شدن دانش آموز می شود

موز در جلسه امتحان دانش آ -

قصد دارد که عملکرد خوبی در 

امتحان خود داشته باشد که یکی 

از شرایط رسیدن به این امر 

مساعد بودن جو حاکم بر جلسه 

امتحان است که ناظر جلسه نقش 

 .بسیار موثری در آن خواهد داشت

باید لیست کتاب ها را به صورت  -

 آموزاندانشتایپ شده در اختیار 

 .قرار می دادیم

ستم اگر امکان دارد در من خوا -

جایی باشیم که تردد کمتر باشد 

 .و بتوانیم بهتر صحبت کنیم

من نی  سعی براین داشتم که  -

بتوانم برای او یك شنونده خوب 

 .باشم

طهخداروشتتتکر  - با  ٔ  راب خوبی 

جاد شتتتتده بود و  دانش آموز ای

 .راپورت در حد مورد قبولی بود
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من درابتدا ستتعی داشتتتم به او  -

رش را بتتدهم کتته اتفتتاق این نگ

تصادف یك رویداد است و طلاق 

 .والدینش یك رویداد است

یت  - عال یکی از این اب ار برای ف

های پرورشتتی و تربیتی تابلوهای 

 .اعلانات است

- 
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 گزارشات روزانه

 

 

نام مدرسه:دبیرستان دوره دوم 

 غیردولتی فکور

   11/08/1395تاریخ:  جلسه: اول راهنما: آقای عابدزادهنام معلم 

 ( چالش ذهنی) هدف

 کارورز

نایی آشنایی باچارچوب های ماهانه معاونت پرورشی وآش ظار دارم.......انت

 باچگونگی برنامه های صبحگاهی

 تأملات رخداد ها/ وقایع پیش بینی ها 

 4ساعت اول

معاونت پرورشی 

تاق ا اماراب

خودوشرایط 

کاردرمعاونت  

پرورشی 

 آشناکند

با برنامه هایی  را آقای عابدزاده ما

 رده  بودندآشناکه هرصبح طراحی ک

و دراین بین نکاتی را به  کردند

 مابیان کردند

طبق صحبتهای آقای عابدزاده کل 

امورپرورشی درطول چندجلسه 

توجیهی قابل فهم است اصل انجام 

کار آموزشی و تربیتی است که تجربه 

 کسب می شود

 ساعت دوم

باهدف های 

آموزشی که 

معاونت پرورشی 

لان تدارک ا ات

ا دیده است آشن

 شویم

درخواست کردند  ما از راهنما معلم

که کتاب های کتابخانه را 

براساساس موضوع طبقه بندی 

 کنیم.

العه این دبیرستان به مط آموزاندانش

کتاب زیادعلاقمندنیستند و 

درمسابقات کتابخانی واستفاده 

که  ازکتابخانه ضعیف عمل میکنند

می تواند علت آن نداشتن نظم کافی 

 د.کتابخانه باش

 ساعت سوم

باهدف های 

آموزشی که 

معاونت پرورشی 

تدارک دیده است 

 آشناشویم.

درساعت قبل )

باتوجه به طبقه 

 ربندی کتابها مقدو

 ( نشد

با آقای عابدزاده ومعاون اجرائی 

اقدام به نصب پرچم تبریك روز 

دانش آموز و چندپرچم ایران 

 درمحوطه مدرسه کردیم

حرم پرچم کشورایران و پرچم سیاه م

درمحوطه باهدف آموزشی نهادینه 

کردن ارزش ها وآرمانهای ملی 

صورت  آموزاندانشومذهبی در 

 میگیرد

                                                           
 

  

 
 معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی 

بسته ی کارورزیریت مد رس وا  و مدا

 

 3کارورزی 

گزارش روزانه  فرم الف:  نگارش

 کارورز

 



 
72 

    چهارمساعت

    ساعت پنجم

 های معلم راهنما :توصیه

 اجرا می کنند آموزاندانشهرروز صبح برنامه صبحگاهی طبق برنامه خاصی اجرا می شود که برنامه را 

 ل نامنظمی دارد و باید روی آن در چند جلسه مار شود که قابل استفاده شودکتابخانه مدرسه شک

 وویژگی های آنان برای ما گفتند آموزاندانشاز تعداد 

 

 های استاد راهنما :توصیه

 درمدرسه حضور داشته باشیم7:30عرض کردند که ما باید در راس ساعت گفتارخوشاستاد 

 بق چارت مشخص انجام دهیمهرروز باید یك فعالیت روزانه را ط

 طراحی آموزشی را انجام دهیم که باید همراه باروایت باشد6باید تا جلسه آخر

 از اهمیت های شغل فعالیت های پرورشی عرض کردند

 باید سعی کنیم به کلاس درس برای تدریس برویم

 باید مراسم صبحگاهی را اجراکنیم

 

 تأملات/ دیدگاه کارورز :

دلیل اینکه این دبیرستان به 

غیرانتفاعی  ٔ  مدرسهیك 

 آموزاندانشاست بیشتر از 

خاص که شرایط خاص 

دارندتشکیل شده است که 

علارغم اینکه فضا برای 

اقدامات پرورشی زیادوجود 

ندارد ولی میتوان بیشتر با 

کنش و  آموزاندانش

 واکنش داشته باشیم.

 چه آموختم:آن

ی  اجرای مراسم صبحگاهی آموختم درتوضیحات آقای عابدزاده مبنی بر چگونگ

نی  درامر اجرای مراسم صبحگاهی استفاده کرد  آموزاندانشکه میتوان از 

وعلارغم نیایش وصحبتهای مربی میتوان از قرائت قرآن کریم واختصاص دادن 

 یك روز به تلاوت زیارت عاشورا اختصاص داد.

 

 

 

 هایی که باید به آن پاسخ دهم:پرسش

ی که استعداد برای انجام مراسمات مربوط آموزاندانشرای انتخاب چگونه میتوان ب

 ورپرورشی دارند استعدادیابی کرد.به ام

 

 :یتیتربعلوم  یراهنمااستاد  مقدم گفتارخوشاکبر  ی:دکترعلیصصخت یراهنمااستاد
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 1395 /15/08:تاریخ دوملسه: ج نام معلم راهنما: آقای عابدزاده نام مدرسه:دبیرستان دوره دوم غیردولتی فکور

 ( چالش ذهنی) هدف

 کارورز

نم و چالش کمتنقل  آموزاندانشمحتوای درس رابتوانم به خوبی به :انتظار دارم

 هایی که در فضای کلاس برایم پیش می آید را شناسایی کنم

 تأملات رخداد ها/ وقایع پیش بینی ها 

    5ساعت اول

    ساعت دوم

 ساعت سوم

ین جلسه تدریس دراول

 آموزاندانشرسمی بتوانم 

راباهدف آموزشی همسو 

کنم وبه هدف آموزشی 

 برسم

سترس واردکلاس شدم ا اب

وطبق طرح درسی که تنظیم 

نجام دادم ا اکرده بودم مراحل ر

وباهمکاری بیشتر دانش آموز 

 مباحث را توضیح دادم

تدریس کارسختی است 

وبایدبرروی اعتمادبنفس خودم 

تجربه بیشتری رادراین کارکنم و

زمینه کسب کنم فقط مباحث 

نظری برای تدریس کارساز 

 نیست.

    چهارمساعت

    ساعت پنجم

 های معلم راهنما :توصیه

 حاج آقای طباطبایی واردکلاس شوم رامش باا اآقای عابدزاده بمن عرض کردند که ب

 

 های استاد راهنما :توصیه

 ص تنظیم کنیمبایدقبل از تدریس طرح آموزشی طبق چارچوب خا گفتارخوشطبق گفته های جناب آقای دکتر

  

                                                           
 

  

 
 معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی 

بسته ی کارورزیریت مد رس وا  و مدا

 

 3کارورزی 

فرم الف:  نگارش گزارش روزانه 

 کارورز
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 تأملات/ دیدگاه کارورز :

این مدرسه از آن جهت که 

یك مدرسه غیردولتی است 

وخانواده آنها  آموزاندانشو 

برای تحصیل شهریه 

میدهند زیاد نمیشود که 

را به فرستادن  آموزاندانش

به انجمن ها یا مسابقات 

الیت های خارج از یافع

مدرسه وادار کرد چون به 

قول آقای عابدزاده خانواده 

های آنها شهریه رامیدهند 

که بچه هایشان فقط درس 

 بخوانند

 چه آموختم:آن

 دراعتمادبنفس خود ضعف دارم و این میتواند در تدریس من مشکل زا  باشد-1

باحث میشدند وبه حق مشارکتی که به آنها میدادم بیشتر جذب م آموزاندانش-2

 نوعی خودرا دریك جلسه خودمونی فرض میکردند

 سختی تدریس رامتوجه شدم-

 

 هایی که باید به آن پاسخ دهم:پرسش

چگونه میتوان بیشترازمباحث نظری که درکتاب خوانده ام درکلاس درس بکار 

 ببندم؟

 را باید داشته باشمچه برخوردی  آموزاندانشدرمقابل شیطنت 

 :یتیتربعلوم  یراهنمااستاد  مقدم گفتارخوشاکبر  ی:دکترعلیصصخت یماراهناستاد
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غیردولتی دومدورهدبیرستانمدرسه:نام

 فکور

 18/08/1395تاریخ: سومجلسه: عابدزادهآقایراهنما:معلمنام

 ( چالش ذهنی) هدف

 کارورز

ونقش معاونت  آشنایی با چگونگی برگ اری مراسم صبحگاهی:انتظار دارم

 پرورشی در اجرای این مراسم

 تأملات رخداد ها/ وقایع پیش بینی ها 

 6ساعت اول

بعدازارائه کارتکس  

درمراسم صبحگاهی 

شرکت کنم وبا 

چگونگی اجرای آن 

 آشناشوم

بعدازاینکه کارتکس را به آقای 

محمدی دادم درمراسم 

صبحگاهی شرکت کردم 

وسعی کردم برای جلسه بعد 

برگ اری مراسم کسب آگاهی  

 کنم

برنامه صبحگاهی رامنظم انجام دادند 

کلیه  آموزاندانشکه باهمکاری 

فعالیتهای ازپیش تعیین شده راطبق 

برنامه انجام دادند که دراین بین جای 

ارائه برنامه های تربیتی بیشتری 

توسط آقای عابدزاده برای 

 دیده میشد آموزاندانش

 ساعت دوم

تکمیل کردن طبقه 

بندی کتابخانه 

وپیشنهاد ارائه یك 

مسابقه یافعالیت 

 کتابخانی در مدرسه

کل زمان ساعت دوم رابرای 

تنظیم کتابخانه صرف کردیم 

که انجام مسابقه رابا 

هماهنگ گفتارخوشدکتر

کردیم که باتاییدایشان همراه 

 بود

وجود داشتن کتابهای بسیارخوب و 

قابل استفاده درامورتربیتی 

جای خالی استقبال  آموزاندانش

 از این آموزاندانشواستفاده زیاد

 کتاب هادرامور آموزشی دیده میشود

 ساعت سوم

بتوانم با چارت آموزشی 

و تشکل های مدرسه 

 آشناشوم

زآقای ا ابادرخواستی که م

ا عابدزاده کردیم ایشان ماراب

هداف معاونت پرورشی ا

ومجموعه فعالیتهای فرهنگی 

ت که درمدرسه میتواندصور

 گیردآشناکردند

بامباحثی که آقای عابدزاده مطرح 

کردند با تفاوت های نقش 

هاومسئولیت های معاونت و مربی 

پرورشی آشناشدم که نقش این 

دومقام اجرایی را بیش ازپیش 

 درمدرسه متوجه شدم  

    چهارمساعت

    ساعت پنجم

                                                           
 

  

 
 معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی 

بسته ی کارورزیریت مد رس وا  و مدا

 

 3کارورزی 

فرم الف:  نگارش گزارش روزانه 

 کارورز
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 های معلم راهنما :توصیه

شی یك فعالیت مقدس است که نقش بسیارزیادی در تربیت دینی و انقلابی ازنظرآقای عابدزاده فعالیت پرور

 دانش آموز میتواند ایفا کند که برای انجام این امرباید علاقه وخلوص نیت داشته باشیم

 

 های استاد راهنما :توصیه

کنیم که باید خلاقیت داشته باشیم و فعالیت هایی را ترسیم  گفتارخوشطبق گفته های جناب آقای دکتر

 بتوانیم نظر مدیر و معاونت پرورشی را جلب کنیم

 تأملات/ دیدگاه کارورز :

این مدرسه از آن جهت که 

یك مدرسه غیردولتی است 

وخانواده آنها  آموزاندانشو 

برای تحصیل شهریه 

میدهند زیاد نمیشود که 

را به فرستادن  آموزاندانش

به انجمن ها یا مسابقات 

از  یافعالیت های خارج

مدرسه وادار کرد چون به 

قول آقای عابدزاده خانواده 

های آنها شهریه رامیدهند 

که بچه هایشان فقط درس 

 بخوانند

 چه آموختم:آن

 فرق وظائف معاونت پرورشی و امور تربیتی-1

 اهمیت و نقش معاونت پرورشی در امور تربیتی مدرسه-2

 

 هایی که باید به آن پاسخ دهم:پرسش

رابه مطالعه کتاب های غیر درسی مشتاق کرد و آنهارا  آموزاندانشن چگونه میتوا

باموضوعات کتاب هایی که میتواند در تربیت معنوی آنها نقش داشته باشد 

 آشناکرد؟

 

 

 

 

 

 :یتیتربعلوم  یراهنمااستاد  مقدم گفتارخوشاکبر  ی:دکترعلیصصخت یراهنمااستاد

 

 

 

 

 

 



 
77 

 

 

 غیرانتفاعی فکورنام مدرسه:

 

 1395 /21/08تاریخ: جلسه: چهارم آقای عابدزادهنام معلم راهنما: 

 ( چالش ذهنی) هدف

 کارورز

م به پیش مشکلات قبل رو حل کنم وفرآیندآموزشی بهتری رابتوان...انتظار دارم..

 ببرم

 تأملات رخداد ها/ وقایع پیش بینی ها 

    7ساعت اول

    ساعت دوم

 ساعت سوم

باتوجه به طرح 

زشی که آمو

تدوین کرده ام 

بتوانم مراحل 

پیش بینی شده 

نجام دهم ا ار

 آموزاندانشتا

رابه اهداف 

آموزشی نائل 

 کنم

درساعت مشخص به مدرسه 

قای محمدی وآقای ا ارفتم وب

عابدزاده سلام واحوال پرسی 

کردم که آقای محمدی عرض 

کردندکه حاج آقا طباطبایی 

امروز مرخصی هستند 

، عابدزاده ومیتوانم با آقای

درس امروزتفکررسانه ای را 

تدریس کنم.بعد از حضور پیدا 

کردن درکلاس وسلام کردن با 

از دفترحضور  آموزاندانش

م را خواند آموزاندانشوغیاب 

ودرحین حضوروغیاب 

حول باغایبین جلسه قبل  

صحبتی کردم دلیل غیبتشان 

ودرس تصاویرمعصوم نیستند 

 را ارائه دادم

خوبی که ازدرس تجربه  ٔ  هنکتباتوجه به 

های آموزشی مطالعه کردم بعدازبلندشدن 

دم ازاین کارآنها تشکر کر آموزاندانش

ازآنها خواستم که بنشینند که این 

بازتاب  آموزاندانشبرخوردم در 

 بسیارخوبی داشت.

باتوجه به کتاب روش وفنون تدریس سعی 

تی راباطرح سوالا آموزاندانشکردم که 

ازمطلب خوانده شده درحین تدریس 

باحث همه آنهارادرم ، آموزاندانشازهمه 

ارائه شده شرکت می دادم که دراین 

 فعالیت نی موفق بودم

    چهارمساعت

    ساعت پنجم

                                                           
 

 وزشی و تحصیلات تکمیلیمعاونت آم

بسته  ی کارورز یریتمد رس وا  و مدا

 

 3کارورزی 

:  نگارش گزارش روزانه الففرم 

 کارورز
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 های معلم راهنما :توصیه

 

 

 های استاد راهنما :توصیه

 

 

 تأملات/ دیدگاه کارورز :

ی که آموزاندانشجمعیت 

یار دریك کلاس هستندبس

بر روی روند ارائه مطالب 

تاثیرگذاراست واگرجمعیت 

کم باشد هم  آموزاندانش

 آموزاندانشکنترل کردن 

بسیار راحت خواهد بود 

وهم مطالب درسی بهتر 

گفته میشود ومیتوانیم 

را به اهداف  آموزاندانش

 آموزشی برسانیم

 چه آموختم:آن

 مناسبی راداشته باشم واکنش های آموزاندانشبایدنسبت به رفتارهای -1

استفاده ازماژیك و وایت بورد درنوشتن نکات مهم موضوعات مورد بحث برروی -2

 تابلو ارائه مطالب را اثربخش تر میکند

 تحرک داشتن درکلاس وایستانبودن معلم درفرآیند تدریس اثرگذاراست-3

 

 

 

 

 

 هایی که باید به آن پاسخ دهم:پرسش

به نکات مهم اشاره کنم دانش آموز رابه هدف  اگر ماژیك نبود به چه صورتی

 برسانم؟

 

 

 

 

 

 

 :یتیتربعلوم  یراهنمااستاد  مقدم گفتارخوشاکبر  ی:دکترعلیصصخت یراهنمااستاد
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 139 5 /08 /24تاریخ:  جلسه: پنجم آقای عابدزادهنام معلم راهنما:  غیرانتفاعی فکورنام مدرسه:

 ( چالش ذهنی) هدف

 کارورز

وم وازچگونگی باوظایف معاونت پرورشی بیشتر آشناشتظار دارم.....................ان

 تشکیل ونقش تشکل هاوسازمانهای دانش آموزی آگاه شوم

 تأملات رخداد ها/ وقایع پیش بینی ها 

    8ساعت اول

 ساعت دوم

بیشتر با تشکل 

های مدرسه 

آشناشوم واز 

چگونگی 

تشکیل آنها 

 آگاهی پیدا کنم

راواسط ساعت دوم به دبیرستان د

مراجعه کردم بعد از اینکه با آقای 

محمدی وآقای عابدزاده سلام 

کردم ایشان ازمن خواستند 

سالیانه معاونت پرورشی  ٔ  برنامه

راکه تغییراتی بایددرآن 

که یك کنم ایجادمیشد راتایپ 

جازه ا انمونه ازآن رابرای خودم ب

 ایشون پرینت گرفتم

یی پرورشی قابل پیش برنامه های اجرا

آقای  ٔ  گفتهبینی سالیانه هستند وطبق 

عابدزاده برنامه های پرورشی درعین مهم 

بودن وسخت بودن درطی چندسال به 

درصدبالایی شبیه به هم و دارای 

 چارچوب یکساتی هستند.

دراین بین بیشتر زمان وتاریخ مراسمات 

مذهبی که طبق تاریخ قمری هستند 

ال بعدهستند یعنی درتغییر یك سال باس

مراسمات تاریخ کشور خودمان همیشه 

 دریك زمان درسال اجرا میشوند

 ساعت سوم

پیرو انتظار 

 ، وخواسته اصلی

این ساعت نی  

بدنبال شناخت 

واهمیت 

تشکلات درون 

مدرسه ای 

 بودم.

من ازآقای عابدزاده خواستم که 

درمورد تشکلاتی که درمدرسه 

ن است برایم توضیح دهد که ایشا

نمونه هایی بیان کردند مثل: حلقه 

شورای برگ اری ، های صالحین

شورای ، شورای دانش آموزی، نماز

بسیج دانش آموزی و...که 

چگونگی تشکیل این تشکلات 

 ٔ  فلسفهراتوضیح دادند که شامل 

تشکلات و حلقه هایی که درمدرسه 

رند به وجوددارند ریشه درجامعه دا

طورمثال حلقه های صالحین درحقیقت 

همان گروه های کوچك یا گروه هایی 

هستندکه درمساجدتشکیل می شدند 

وهرکدام از این گروه هاموضوعات خاصی 

 رادنبال میکردند.

بخشنامه تشکیل این حلقه ها ازطرف 

آموزش وپرورش برای مدارس ارسال می 

                                                           
 

 معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی

بسته  ی کارورز یریتمد رس وا  و مدا

 

 3کارورزی 

:  نگارش گزارش روزانه الففرم 

 کارورز
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تشکیل این حلقه ها واهمیت آنها 

 میشد

شود که آنها طبق این بخشنامه ها 

 جرایی رابرعهده میگیرندا ٔ  فهیوظ

    چهارمساعت

    ساعت پنجم

 

 های معلم راهنما :توصیه

توصیه های زیادی درحول سوالاتی که از آقای عابدزاده پرسیده ام گفته شد که به اختصاردر بخش های 

 مختلف به آنها اشاره کرده ام

 های استاد راهنما :توصیه

 

 تأملات/ دیدگاه کارورز :

مدرسه برای پیش دردرون 

برد اهداف آموزشی وتربیتی 

هم باید یك برنامه ری ی 

دقیق از زمان وچگونگی 

مراسمات داشته باشیم که 

این کار ازخیلی سردرگمی 

ها واشتباهات کم میکند 

وهم در کنار این برنامه 

ری ی های اجرایی معاونت 

قطب دیگری  ، پرورشی

بایدبرای فعالیت خوددانش 

باشد که آموز وجودداشته 

خود او درامورتربیتی 

وآموزشی مشارکت داشته 

باشد که اثربخشی آن 

بسیار  آموزاندانشدرتربیت 

 بالاست.

 چه آموختم:آن

پیش بینی مراسمات اجرایی که معاونت پرورشی باید درطی یك سال  ٔ  وهیش-1

 آنها را در برنامه خودداشته باشد.

برترعلمی  آموزاندانشتشویق ) امه هاآشنایی با اهمیت و نقش هرکدام از این برن-2

 راکه باید پایه برنامه هاباشند.( ونماز چندباردرسال

 آشنایی باچگونگی تشکیل تشکلات وحلقه های مدرسه.-3

 آشنایی بافلسفه این گروه ها درمدارس واهمیتی را که میتوانند داشته باشند.-4

 

 

 

 هایی که باید به آن پاسخ دهم:پرسش

 خ برایم پیش نیامد.پرسش بدون پاس

 

 

 

 

 :یتیتربعلوم  یراهنمااستاد  مقدم گفتارخوشاکبر  ی:دکترعلیصصخت یراهنمااستاد
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 07/09/1395تاریخ: جلسه: ششم آقای عابدزادهنام معلم راهنما:  غیرانتفاعی فکورنام مدرسه:

 ( چالش ذهنی) هدف

 کارورز

زم لاقاتی داشته باشم وهماهنگی امروز با مشاورمدرسه ملاانتظار دارم.....

 رابرای انجام چندکارمشاوره ای انجام دهم

 تأملات رخداد ها/ وقایع پیش بینی ها 

    9ساعت اول

    ساعت دوم

 ساعت سوم

بامشاورمدرسه 

صحبتهایی را 

درحول مشکلات 

داشته  آموزاندانش

باشم وازایشان 

بخواهم که 

مورزهایی رانی  

بمن ارائه دهندکه 

بتوانم برروی آنها 

 کارکنم

قای عابدزاده حول امور ا اب

تربیتی مواردی رابحث کردیم 

که بعدایشان من رابا 

مشاورمدرسه آشناکردند 

وبعدازاینکه خودم رامعرفی 

کردم وحول رشته تحصیلی 

صحبتهایی راگفتم ایشان عرض 

کردند که بیشترموضاعات 

 ٔ  درمشاوره آموزاندانش

کنکوری ودرسی خلاصه 

شوداگرچه موضوعات می

همانطور که مشاور مدرسه عرض 

کردند پایه واساس مشاوره راحتما 

بایدمشاور در یك جلسه خودداشته 

باشد این به این معناست که به فرض 

مثال باید مشاور در ارتباط نخست 

ارتباط صحیح ) بتواند یك راپورت

بامراجع برقرارکند که ( وهمدلانه

دانش آموز خودش مشتاق برای 

راداشته باشد نه به مراجعه به مشاور 

 زور مدیرمدرسه یا اشخاص دیگر.

 

                                                           
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی

بسته  ی کارورز یریتمد رس وا  و مدا

 

 3کارورزی 

:  نگارش گزارش روزانه الففرم 

 رورزکا
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خانوادگی و شخصیتی,نی  

مشاهده می  آموزاندانشدر

شود ولی درعین حال یك 

مشاورحتما بایدبه یکسری پایه 

واساس مشاوره آشنا باشدکه 

بتواند یك مسیر درست را در 

 مشاوره طی کند.

به دلیل اینکه مراسمی در 

مدرسه ترتیب داده بودند مجال 

 برای بیشتر صحبت کردن نبود.

 چهارمساعت

دراین ساعت من هم درمراسم  

آنها شرکت کردم وهم درتدارک 

مل ومات بخصوص ناهاری که 

تدارک دیده بودند مشارکت 

کردم که هم نقشی دراجرای 

مراسم داشته باشم به عنوان 

مربی تربیتی وهم این تجربه 

میتوان  زیبا را کسب کنم که

حتی باه ینه خانواده های 

برای ، داوطلب آموزاندانش

اجرای این چنین مراسماتی 

 استفاده کرد

اجرای مراسمات مذهبی وانقلابی یك 

رویکردبسیار مناسب وپسندیده است 

که به تربیت دینی واللهی 

کمك میکند که این  آموزاندانش

خودبه تنهایی یکی از اساسی ترین 

وری اسلامی ایران اهداف تربیتی جمه

 است.

    ساعت پنجم

 های معلم راهنما :توصیه

در مدارس هستند که بامسایلی دست وپنجه نرم میکنند وترس از مراجعه به مشاوره  آموزاندانشبسیاری از 

 دارند که ما باید باشیوه هایی آنها را شناسایی کنید تابتوانیم به آنها کمك کنیم 

 ا :های استاد راهنمتوصیه
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 تأملات/ دیدگاه کارورز :

امروزبایك فعالیت بسیار 

تاثیرگذار در امور تربیتی 

آشناشدم که این مجالس 

درروحیه مذهبی 

بسیار  آموزاندانش

تاثیرگذار بود مخصوصا ذکر 

و ( ع) مصیبت آقاعبدالله

چندبحث درمورد من لت 

که توسط ( ص) پیامبر اکرم

حاج آقابیان شد اینها همه 

ی نوراللهی باعث روشن

می  آموزاندانشدرروان 

 شود.

 چه آموختم:آن

 برگ اری مراسمات مذهبی درمدرسه حتی بدون بودجه مدرسه.-1

تاثیری که اجرای متواتر این مراسمات درمدرسه میتواند برتربیت دانش آموز -2

 داشته باشد

 

 هایی که باید به آن پاسخ دهم:پرسش

 پیش دانشگاهی آموزاندانشد کنکورنحوه مطالعه های تاثیرگذار درعملکر

چه روش هایی راباید درپیش گرفت که یك دانش آموزخودرابه چشم بیماری که 

 به مشاور مراجع میکند نداشته باشد

 

 

 :یتیتربعلوم  یراهنمااستاد  مقدم گفتارخوشاکبر  ی:دکترعلیصصخت یراهنمااستاد
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 09/09/1395تاریخ: جلسه: هفت آقای عابدزادهمعلم راهنما:  نام غیرانتفاعی فکورنام مدرسه:

 ( چالش ذهنی) هدف

 کارورز

ن در مشاوره کار حول مباحثشا آموزاندانشبتوانم با چند تن از انتظار دارم.....

 کنم

 تأملات رخداد ها/ وقایع پیش بینی ها 

 10ساعت اول

بتوانم طبق 

هماهنگی قبلی که 

انجام داده ام به 

ن از چند ت

 آموزاندانش

درمباحث کنکوری 

یا مشکلاتی که 

دارند مشاوره بدهم 

تا باسبك مشاوره 

دادن واینکه تجربه 

ای را کسب کنم 

 آشنا شوم

طبق درخواست آقای محمدی 

که از من خواستند در ویرایش 

 آموزاندانشفرم نظر خواهی 

واولیا درمورددبیران انجام دهم 

 نکاتی را که باید منظور میکردم

را ازایشان پرسیدم که درحین 

تکمیل کردن این فرم وتایپ 

کردن مواردآن را مطالعه میکردم 

که هم با بخش های مختلفی که 

یك دبیر در راستای کارخود باید 

موردتوجه قرار دهندآشناشدم 

ین روش بسیار مناسب ا اوهم ب

آشناشدم که این روش میتواند 

به رسیدن هرچه بهتر به اهداف 

مك کند بصورتی که آموزشی ک

دبیر بعنوان انتقال دهنده علوم 

به دانش آموز اگر موردقبول 

دانش آموز واولیا باشد ارتباط 

بهتری بین آنها صورت میگرد که 

منجربه عمیق تر شدن یادگیری 

هرچه بیشتر ودستیابی بیشتر به 

اهداف مدرسه می 

ا شود.بعدازاینکه ابن فعالیت ر

نظرخواهی از دانش آموز واولیا 

درمورد دبیران ازچندین جهت حائ  

اهمیت است بطور مثال معلمی که با 

 آموزاندانشوجود اینکه بعضی از 

مطالب تدریس شده را متوجه نشده 

، اند ومعلم بی توجه است به این امر

 وز یا اولیا او دربا دخالت خوددانش آم

این فرم نظر خواهی میتواندبه محکم 

تر کردن هرچه بیشتر یادگیری وفهم 

دانش آموز کمك اساسی کرد درمورد 

دیگر م ایای این طرح میتوان از 

واولیا  آموزاندانشنظرات صادقانه 

درمورد دبیران در جهت پیشبرد 

هرچه بیشتر اهداف آموزشی که 

 مدنظر مدرسه است کمك کرد

                                                           
 

 معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی

بسته  ی کارورز یریتمد رس وا  و مدا

 

 3کارورزی 

:  نگارش گزارش روزانه الففرم 

 کارورز
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فایل نجام دادم برای نمونه یك ا

جازه مدیر ا اخام را برای خودم ب

 مدرسه برداشتم

 ساعت دوم

با صحبتی که با 

آقای محمدی 

داشتم قرار براین 

بود که دراین زنگ 

تن از 2با

در  آموزاندانش

حول مباحث 

کنکوریشان 

مشاوره ای را انجام 

 دهم

آقای محمدی برگه های  

را در آزمون  آموزاندانشعملکرد 

که در دو سری برگ ار 2گ ینه

شده بود را در اختیار من 

وت و ضعف گذاشتند که نقاط ق

آنان را بررسی کنم تا به عملکرد 

بهتر مشاوره کمك کند بعد از 

مطالعه ترازها وکنکورهای دو 

 دانش آموز نکاتی را نوشتم.

بعدازاینکه کلاس آنها تمام شد 

آقای محمدی من را 

آشنا کرد واز  آموزاندانشبا

ماخواست که دراتاق خودشان 

مشاوره را انجام دهیم که بعد از 

ردن خودم شروع به معرفی ک

مشاوره کردم.نکات قوت وضعفی 

نی  در سخنان آنها بیان شد که 

سعی کردم آنها را با بیان نکاتی 

مثل اینکه همان اندازه که 

درست زدن مهم است اشتباه 

ن دن هم در جلسه کنکور مهم 

است وباید سعی کنند که با  

مشاور حتما در ارتباط باشند و... 

یم ساعت به که این جلسه بعد ازن

 پایان رسید.

پیش دانشگاهی  بیش از  آموزاندانش

پیش به نقش مهم وحیاتی مشاوره 

درامر کنکور توجه داشته باشند چون 

به همان اندازه که کلاس های تقویتی 

مثل کلاس فی یك در عملکرد کنکور 

تاثیر گذار است مشاور نی  در این امر 

میتواند بسیار تاثیر گذار باشد.بنظر 

دانش آموز کنکوری با همراهی  من

مشاور میتواند هم وقت خود را به 

زیبایی برنامه ری ی کند و هم 

اقدامات خود را به سمت یك هدف 

معطوف کند که اثر بخشی بالایی 

کنکوری  آموزاندانشخواهد داشت.

باید به نکات وروش های خاصی 

دست پیدا کرده باشند که این ل م به 

مثال حضور مشاور است برای 

نمیدانند که باید بعضی  آموزاندانش

از دروس را به چه شیوه ای مطالعه 

کنند همانطور که یکی از 

امروز دلیل منفی زدن  آموزاندانش

درس فی یك را شنا نیودن با شیوه 

مطالعه کنکوری درس فی یك 

مسدانست که راه حل این مشکل 

 مشاور است.

 ساعت سوم

طبق خواسته آقای 

اب عابدزاده کت

خانه را باید کامل 

کنم و من انتظار 

دارم که بتوانم تا 

به کتابخانه رفتم و کتابهایی راکه 

کارتون بود 3مانده بود ن دیك به

توانستم چندین تایی از آنهارا 

بصورتی که کتابها را  کنمتنظیم 

ه گذاری کردم عنوان کتاب شمار

نه مدرسه باید بصورتی باشد کتابخا

رابه خود جذب کند  آموزاندانشکه 

تا بتوانند از آن کتاب ها استفاده کنند 

راه حل پیشنهادی من که به آقای 

محمدی نی  ارائه دادم این بود که 
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ا حدودی این کار ر

نجام دهم که تا ا

قبل امتحانات 

این  آموزاندانش

 کار تمام شود

ونویسنده ونوع کتاب و... را 

درلیست قبلی کتاب ها ضافه 

کردم.درادامه سعی کردم 

دانش آموزرا به 3 الی2که

مسولیت کتابخانه انتخاب کنم 

که بتوانند کتابخانه را در زمانهای 

لازم اداره کنند طبق یکسری 

کتابخانه  کارت هیارا ازروشها مثلا

 آنها. به

بعدازاینکه کتابها مستند شد نام 

کتابها را در تابلوی اعلانات ب نیم تا 

شاید دانش آموز از وجود کتابهایی که 

مدنظر او باشند آگاه شود و به 

 کتابخانه تمایل پیدا کند.

آقای عابدزاده  ٔ  گفتهطبق 

این مدرسه به کتابخانه  آموزاندانش

تمایل آنچنانی ندارد ومن سعی دارم 

 که این وضعیت را درست کنم.

 

 

    چهارمساعت

    ساعت پنجم

 های معلم راهنما :توصیه

یدهیم باید آن را مستند کنیم چون در زمانی که بازرس به مدرسه می آید ازآن در هر فعالیتی که انجام م

 استفاده میکنیم

 های استاد راهنما :توصیه

این مدرسه به دلیل اینکه 

یك مدرسه غیرانتفاعی 

 آموزاندانشاست وتعداد 

کمتر است بهتر میتوان هم 

در امور اجرایی فعالیت 

های پرورشی وهم در 

ای مشاوره انتخاب مورده

ای عکس العمل های به 

موقعی از خود نشان داد 

که این عکس العمل ها به 
فرآیند آموزشی مد نظر مدرسه 

ن دیك تر باشند واثربخشی 

بیشتری در امور تربیتی داشته 

 باشند

 چه آموختم:آن

واولیا را درخصوص عملکرد دبیران برای  آموزاندانشمیتوان از فرم هایی نظرات 

 ح کیفی آموزشی مدرسه استفاده کردارتقای سط

پیش  آموزاندانشمشاوره را باید درمدارس بیشتر جدی گرفت مخصوصا عملکرد 

 دانشگاهی که درآستانه کنکور هستند.

 

 هایی که باید به آن پاسخ دهم:پرسش

درچه زمانی از سال این فرم ها را مورد استفاده قرار دهیم که بازدهی بهتری 

 داشته باشد؟

 

 

 

 

 :یتیتربعلوم  یراهنمااستاد  مقدم گفتارخوشاکبر  ی:دکترعلیصصخت یراهنمااستاد
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 15/09/1395تاریخ: 8جلسه:  آقای عابدزادهنام معلم راهنما:  غیرانتفاعی فکورنام مدرسه:

 ( چالش ذهنی) هدف

 کارورز

ارهای کبتوانم حداکثرکار خودم را درمدرسه با آقای عابدزاده انتظار دارم.....

 تربیتی انجام دهم

 تأملات رخداد ها/ وقایع پیش بینی ها 

    11ساعت اول

 ساعت دوم

بتوانم در امور تربیتی به 

آقای عابدزاده کمك کنم 

که هم باکار آشناشوم وهم 

ازسوالاتی که درحین انجام 

امور تربیتی برایم پیش می 

 آید جواب پیدا کنم

قای محمدی ا ابعدازاینکه ب

بدزاده سلام کردم وآقای عا

قای ا اوبعد ازیك خوش وبش ب

عابدزاده زمینه هارا برای 

اولیا ومربیان  انجمنتشکیل 

که عصر امروز برگ ار می شود 

اقدام کردیم که بعنوان نمونه 

یکسری بروشور تنظیم شده 

بود که این بروشورها باید به 

تعدادی تقسیم شده و بهم 

دیگر منگنه میشدند تا مثل 

می شدند که این یك کتاب 

بروشور ها باموضوع تاثیر 

تربیتی خانواده هادر فرزندان 

بود در بین اولیا دانش آموز که 

فقط مادرهای آنان بود تقسیم 

 بشوند

انجمن های اولیا و مربیان درطی 

سال باموضوعات مختلف برگ ار 

می شود که اهداف مختلفی 

رادنبال میکنند که دراین بین 

دن مدرسه میتوان به هماهنگ ش

 وخانواده ها نام برد که میتواند به

تعالی مدرسه وهمچنین دانش 

آموز در رسیدن به اهداف خود 

 کمك کند

دراین موضوع وزارت آموزش 

وپرورش کتابی را تدارک دیده 

راهنمای فعالیتهای "است با اسم

که "انجمن های اولیا ومربیان

ضوابط وقوانینی درآن برای 

عاون تعیین کردن مسیری که م

پرورشی دراین راه باید داشته 

 باشد تدوین شده است

 ساعت سوم
بتوانم در فعالیت های امور 

تربیتی مشارکت داشته 

 باشم تا با کارها آشنا شوم

درادامه تدارک مل ومات برای 

اجرای مراسم انجمن های اولیا 

ومربیان سعی در کمك کردن 

درمورد تابلوهای اعلانات نصب 

شده در مدارس میتوان گفت که 

ازاین بخش درراستای امور 

                                                           
 

 معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی

بسته  ی کارورز یریتمد رس وا  و مدا

 

 3کارورزی 

:  نگارش گزارش روزانه الففرم 

 کارورز
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برای تکمیل کارها داشتم که 

ری کارها با بعد ازانجام حداکث

آقای عابدزاده تابلوی اعلانات 

جدیدی را که نصب شده بود 

را با یکسری از مطالبی که به 

 ، کنکوری، بخش های مشاوره

اعتقادی و...تقسیم میشد را 

تکمیل کردیم که فضابرای 

انجام امور ترببتی بر روی 

تابلوی اعلانات بیش تر از قبل 

میسر تر بود که من را مصمم 

دیدن اموری کرده به تدارک 

است که بتوانم دراین تابلوها 

از آن  آموزاندانشاجرا کنم که 

استفاده کنند وبار تربیتی 

 داشته باشد

تربیتی که دانش آموز خود دراین 

فرآیند نقش بس ایی دارد نام برد 

که مطالب آموزشی چه  بصورتی

در قالب متن های کوتاه چه 

درقالب عکس های مفهومی 

میتواند دراین فرآیندتربیتی 

 نقش بسیار مهمی داشته باشد.

 

 

    چهارمساعت

    ساعت پنجم

 های معلم راهنما :توصیه

ها مستند سازی کرد برای کلیه فعالیتهای تربیتی درحوضه معاونت پرورشی بعد از به اجرا درآمدن آنها باید ازآن

 ارائه آن کارها به اداره مرک  که در بازرسی های آنان مورد نیاز است.

 های استاد راهنما :توصیه
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 تأملات/ دیدگاه کارورز :

انجمن اولیاومربیان میتواند 

تاثیر بس ایی در روند 

آموزشی ، فعالیتهای تربیتی

مدرسه داشته باشد به طور 

و مثال باعث همسویی 

هماهنگی مدرسه و خانواده 

می شود یا باعث می شود 

که خانواده در امر تحصیل 

فرزند خود بیشتر تاثیر 

 گذار باشدو...

 چه آموختم:آن

ازکتابی به عنوان  راهنمای فعالیتهای انجمن اولیا ومربیان میتوان برای تدارک این 

 ذکر شده استجلسات استفاده کرد که قوانین ومقررات و اصول بسیاری در آن 

وهم دیده  آموزاندانشبیشتر کارهای امور تربیتی هم برای عمق دادن به تاثیرشان بر

 محوطه مدرسه و.. نصب شوند، شدن آنها باید برروی دیوار یاتابلوی اعلانات

 

 هایی که باید به آن پاسخ دهم:پرسش

هداف اا در انجمن های اولیا ومربیان بیشتر حول چه مباحثی صحبت کنیم که ب

 مدرسه هماهنگ باشد 

 

 

 :یتیتربعلوم  یراهنمااستاد  مقدم گفتارخوشاکبر  ی:دکترعلیصصخت یراهنمااستاد

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی 

بسته  ی کارورز یریتمد رس وا  و مدا

 

 3کارورزی 

:  نگارش گزارش روزانه الففرم 

 کارورز
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 07/09/1395تاریخ: 9جلسه:  آقای عابدزادهنام معلم راهنما: غیرانتفاعی فکورنام مدرسه:

 ( چالش ذهنی) هدف

 کارورز

داف مد ه ام را به درستی اجرا کنم تابه اهآزمون طراحی شدانتظار دارم.....

 نظرم دست پیداکنم

 تأملات رخداد ها/ وقایع پیش بینی ها 

 12ساعت اول

با آقای محمدی وآقای 

عابدزاده هماهنگی 

های لازم را برای 

اجرای آزمون تربیتی 

داشته باشم و بتوانم به 

اهداف آزمون دست 

 پیدا کنم

قای محمدی هم ا ابعدازاینکه ب

بت شدم ازابتدای صح

ایشان از ، حضورمان درمدرسه 

عملکرد انجمن اولیاومربیان 

که روز گذشته برگ ار شده بود 

سخنانی را عرض کردند 

وایشان خاطرنشان شدند که 

اولیایی که به مراسمات بها 

نمیدهند وشرکت ندارند در 

ضربه خوردنی که دانش آموز 

در این مرحله از زندگی وحتی 

  روبرو هست مراحل بعدی نی

 قصر خوهند بود.

ایشان عرض کردند که 

در  آموزاندانشبسیاری از 

خود نسبت به درس و  ٔ   هیانگ

مدرسه دچار مشکلات بسیار 

زیادی هستند که عامل اصلی 

را که میتوان بیان کرد نگرش 

خانواده ها نسبت به این 

 موضوعات است.

 گفتارخوشبعدازاینکه استاد 

ردند در مدرسه حضور پیدا ک

مواردی را به ما گوش زد 

کردند وآزمونی که قصد اجرای 

طبق گفته های آقای محمدی 

حضور هرچه بیشتر خانواده دانش 

آموز در این مراسمات بسیار تاثیر 

گذاراست در فرآیند آموزشی 

که این ، تربیتی فرزندان خودشان

می کند که اگر  امر بما گوش زد

بین مدرسه وخانه دانش آموز 

رابطه خوبی صورت گیرد بسیار 

آموزش وتربیت دانش آموز تاثیر 

 گذار است.
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آن را داریم وطراحی آن را 

 نوشته ایم تایید کردند

 ساعت دوم

اجرای آزمون طرحی 

شده طبق طراحی 

آموزشی از پیش 

 تنظیم شده

بعدازپایان ساعت اول کلاس 

 آموزاندانشوخارج شدن 

طبق نظر آقای عابدزاده جلسه 

لاس را بهتر است جیهی هرکتو

درکلاس انجام دهیم تا از 

ناهماهنگی هایی که میتواند 

 صورت گیرد کم کنیم.

درحین زنگ تفریح سوال را 

برروی تخته هرکلاس نوشتم 

به  آموزاندانشوبعدازحضور 

آنها توضیحاتی را حول سوال 

به آنها ارائه دادم وسولات 

وابهاماتی که داشتند را جواب 

بعضی  دادم وبا میل سردی

ازآنها روبرو شدم ولی بعضی ها 

نی  اعلام همکاری کردند 

وتقاضا داشتند که بیشتر فکر 

کنند ودر ساعت زنگ تفریح 

بعد دلنوشته های خودرا بمن 

 تحویل دهند.

اینگونه سوالات بنظر من چون 

سوالات اعتقادی است و می تواند 

فرد را به چالش بکشاند لازم 

م وضروری است چون میتواند حک

یك تلنگر را داشته باشد برای 

مثال دانش آموز در جواب به این 

سوال به چگونگی رابطه ای که با 

دارد آگاهی پیدا ( عج) امام زمان

میکند و وقتی میبند که عهدی با 

امام نبسته یا به این پیماتها 

توجهای نکرده است میتواند با این 

جواب به فکر برای جواب دادن در 

 تاق شود.مسیر زندگیش مش

 ساعت سوم

طبق درخواست آقای 

محمدی کارکتابخانه را 

انجام دهیم وکتاب 

های باقی مانده را نی  

 به لیست اضافه کنیم.

را به  آموزاندانشجوابهای 

آزمون جمع آوری کردم که 

درصدی 70تقریبا مشارکت

دیده می شد وبعد ازآن به 

کتابخانه رفتیم وبا انتخاب 

شروع کتابهای مهم کارخودرا

کردیم که بعد از وارد کردن 

کتاب در لیست 200ن دیك به

کتابخانه و شماره گذاری آنها 

به کارخودمان ادامه دادیم که 

کتابهایی که دراین مدت تنظیم 

شدندبنظر من با آموزش وتربیت 

سنخیت ندارند شاید  آموزاندانش

یکی از دلایل بی میلی 

به کتابخانه این  آموزاندانش

مدرسه این مورد باشد ولی درکل 

باید آنها  آموزاندانشبرای جذب 

را با یك چی  آشنا کنیم بعد از 

یم که اوبازخورد انتظار داشته باش

من تصمیم دارم که بعد ازاین 

اقداماتی که در کتابخانه داشتیم 
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کار کتابخانه بعد از چندجلسه 

 تمام شد.

از دانش آموزی که مسؤل 

کتابخانه بود خواستم لیست 

کتابهایی مه تنظیم شده است 

را تایپ کند وجلسه آینده بمن 

 هد. تحویل د

را بایك طرح آموزشی به سرانجام 

را به  آموزاندانشبرسانم تا 

 کتابخانه جذب کنم.

    چهارمساعت

    ساعت پنجم

 های معلم راهنما :توصیه

هایی در اجرای اینگونه مسابقات  اجرای چنین آزمونهایی در محوطه مدرسه میتواند باعث ایجاد بی نظمی

 شود و بهتر است که در هر کلاس به صورت مج ا اجرا شود

 های استاد راهنما :توصیه

 گفتند که میتوانیم از یك طرح آموزشی مثل طرح امروز برای هردونفرمان استفاده کنیم گفتارخوشآقای 

 ببینیممیتوانیم کارهای کتابخانه را بعنوان یك طرح آموزشی ترتیب 

 

 

 تأملات/ دیدگاه کارورز :

درمطرح کردن سوال 

 آموزاندانشآزمون به 

متوجه این نکته شدم که 

درهمه پایه ها در بیشتر 

تا با خواندن  آموزاندانش

سوال یك شکل متفاوتی 

در چهره آنها شکل 

میگرفت که نشان دهنده 

این بودکه از طرح این 

سوال به فکر فرو میروند 

ست که نباید نظر من این ا

در مدرسه فقط دانش آموز 

با درس و مطالب علمی 

سروکار داشته باشد بلکه 

 چه آموختم:آن

ازگفته های آقای محمدی نقش مهم وموثر ارتباط مدرسه با خانواده دانش آموز 

 را متوجه شدم

راسر کشور نیست بلکه با نظر لباسهای فرم هر دبیرستان بصورت یك دست در س

 مدیر مدرسه انتخاب می شوند

 

 

 هایی که باید به آن پاسخ دهم:پرسش

 سوالی برایم پیش نیامد.
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مهمترین اصل تربیت 

 است. آموزاندانشدینی 

 :یتیتربعلوم  یراهنمااستاد  مقدم گفتارخوشاکبر  ی:دکترعلیصصخت یراهنمااستاد
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 17/09/95:تاریخ دهمجلسه: آقای عابدزادهراهنما:معلمنام کورنام مدرسه:دبیرستان دوره دوم غیردولتی ف

 ( چالش ذهنی) هدف

 کارورز

د :طبق هماهنگی قبلی بایك دانش آموز که مشکل آموزشی دارانتظار دارم

 یك جلسه مشاوره داشته باشم

 تأملات رخداد ها/ وقایع پیش بینی ها 

    13ساعت اول

 ساعت دوم

 به آقای شیخ قنبری

یادآوری  ( ورمدرسهمشا)

کنم تا بتوانم با دانش 

آموز مربوطه جلسه 

 مشاوره داشته باشم

درحین حضورم درمدرسه به 

اتاق آقای محمدی رفتم 

وایشان درمورد تمایل ضعیف 

امروزی به  آموزاندانش

مطالعه وکتاب دارند صحبت 

کردند که راه حل پیشنهادی 

ایشان این بود که میتوانیم از 

 رت پی دی افکتابهایی بصو

(PDF ) استفاده کنیم

به  آموزاندانشهمانطور که 

فضای مجازی وتبلت 

سوگیری پیدا کرده اند.در 

 این حین آقای سیدرضایی

که در  ( مشاورتی هوشان)

دوره های قبلی کارورزی با 

ایشان برخورد داشتم به 

مدرسه آمدند که صحبتهایی 

قای شیخ ا ادر یك جلسه ب

آقای قنبری وآقای محمدی و

عابدزاده داشتند ومن نی  

دراین جلسه شرکت کردم 

واین جلسه خودیك کلاس 

 ٔ  جلسهطبق گفته هایی که در 

امروز به دست آمد وطبق گفته 

های آقای سیدرضایی مشکلات 

مدارس مازیاد هستند یکی از 

ای آن همانطور که در راه حل ه

وپرورش دنیا  شبهترین آموز

میشود این  یعنی سنگاپور اجرا

است که باید معلم طراح 

آموزشی باشد وطبق شرایط 

سنجی و اهداف آموزشی خاص 

داره و ا اخودش کلاس ر

 رهنمود سازد 

                                                           
 

  

 
 معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی 

بسته ی کارورزیریت مد رس وا  و مدا

 

 3کارورزی 

فرم الف:  نگارش گزارش روزانه 

 رورزکا
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آموزشی بود وایشان 

کتابهایی رابرای آقای 

محمدی آورده بودند 

شاخص 70"مثل

که دررابطه با "کشور20در

آموزش وپرورش بودوایشان 

به طور مثال شاخصهارا بیان 

نرخ ، کردند:جمعیت

، امید به زندگی، رشدجمعیت

ورود به مدارس که سن 

درمدارس آفریقای جنوبی 

سال ودر 6سال در ترکیه7

 سال است.6سنگاپور نی 

 ساعت سوم

بانظرآقای محمدی 

بادانش آموزپایه دهم 

دراین ساعت جلسه 

 مشاوره داشته باشم

آقای محمدی خواستند که 

شان ا ادر محوطه مدرسه ب

لی من صحبت داشته باشم و

ازایشان خواستم که در یك 

کلاس خالی که دوستان او 

حضور ندارند جلسه مشاوره 

داشته باشم به چنددلیل 

مثال دانش آموز راحت 

نیست واحتمالا صحبتهایی 

 آموزاندانشکم شود ویا

م احم کارماشوند که پس از 

حضور دریك کلاس ونشتن 

برروی می  شبیه به هم 

با درصدد ارتباط برقرار کردن 

دانش آموز شدم و موفق 

شدم که بحث اصلی رابرای 

رسیدن به اینکه اطلاعات 

کافی درمورد شرایط زندگی 

وتحصیلی وخانوادگی 

اوکسب کنم که جلسه بعداز 

عدم اعتماد بنفس و شرایطی 

که دانش آموز را از ادامه زندگی 

خسته کرده بود من رامل م 

جلسه دیگری در هفته  کردکه

آینده وی داشته باشم 

وهمانطور که ازاو خواستم 

فکرمشغولی های خودش را که 

ذیت ا ابیشتراور

میکندرادرجلسه بعدبیان 

کندمن نی  باید  راهکارهایی 

برای اف ایش اعتمادبنفس او 

پیداکنم تا بتوانم اورا 

 برسانمBبهAازنقطه
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گذشت تقریبا نیم ساعت به 

 پابان رسید

    چهارمساعت

    ساعت پنجم

 ای معلم راهنما :هتوصیه

آقای شیخ قنبری راهکارهایی درخصوص مشاوره کنکوری عرض کردند که میتوانیم از روزنامه پیك 

 سنجش استفاده کنیم

 های استاد راهنما :توصیه

 

 تأملات/ دیدگاه کارورز :

دیدگاه من بعنوان مشاور 

ی آموزاندانشاین است که 

مثل این دانش آموز را فورا 

کرد و  باید شناسایی

همانطور که از گفته های 

آقای محمدی مشخص شد 

از مدتها قبل این دانش 

آموز را شناسایی کردند که 

باید فورا برای او تصمیم 

گیری شود وبه اوکمك 

 کرد. 

 چه آموختم:آن

برای برقراری ارتباط ویك جلسه مشاور موفق اعتماد دانش آموز بسیار مهم 

 است.

 وزنامه پیك سنجش میتواند اثرگذار باشد.کنکوری ر آموزاندانشبرای 

نجام می دهند برای ا اکتاب های کارآزمون که تدریس صفر تا صد ر

 ی که درس را متوجه نشده اند یا غایب بوده اند بسیار مناسب است.آموزاندانش

 

 هایی که باید به آن پاسخ دهم:پرسش

 راهکارهای اف ایش اعتمادبنفس دانش آموز چیست؟

 

 

 

 :یتیتربعلوم  یراهنمااستاد  مقدم گفتارخوشاکبر  ی:دکترعلیصصخت یراهنماداستا
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 23/09/95تاریخ: دوازدهمجلسه: نام معلم راهنما: آقای عابدزاده نام مدرسه:دبیرستان دوره دوم غیردولتی فکور 

 ( چالش ذهنی) هدف

 کارورز

زم مورد نیاز جراکنم ولواا ابحگاهی رامروزبرای اولین بار بتوانم مراسم ص:انتظار دارم

 برای هفته وحدت راتدارک ببینم

 تأملات رخداد ها/ وقایع پیش بینی ها 

 14ساعت اول

اجرای مراسم صبحگاهی 

باتوجه به تجربه ای که 

درجلسات قبلی کسب کردم 

وهمچنین اهدای جای ه 

 مسابقه مهدویت

درمدرسه  7دررأس ساعت

 حضور پیدا کردم وسعی کردم

که زمینه های اجرای مراسم 

دانش آموز  3رامحیاکنم که با

دیگر قصد اجرای مراسم رادارند 

هماهنگ کردم که امروز هم 

میخواهم درمورد هفته وحدت 

صحبت کنم وهم میخواهم 

برای مسابقه هفته گذشته قرعه 

کشی داشته باشم که طوری 

برنامه ری ی کردم که 

درهوای سرد  آموزاندانش

 معطل نشوند. محوطه زیاد

بعدازاجرای تلاوت قرآن توسط 

دوستم آقای الوندی که بسیار 

رامجذوب  آموزاندانشزیبا 

دیگر نی   آموزاندانشخودکرد 

نجام دادند ا اکارهای خودشان ر

ومن نی  سخنرانی رادرمورد 

هفته وحدت واهمیت این 

موضوع بیان کردم وبعدازاجرای 

قرعه کشی که برنده آن دانش 

ای شریعتی بود به نکاتی آموز آق

در ارجعیت کار معاونت پرورشی 

وآشنایی  آشنایی باوقایع روز

باتقویم  است که بتواند با استفاده 

مراسمات واجراهایی  ، از آن روزها

 داشته باشد.

                                                           
 

  

 
 معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی 

بسته ی کارورزیریت مد رس وا  و مدا

 

 3کارورزی 

فرم الف:  نگارش گزارش روزانه 

 کارورز

 



 
98 

 ٔ  ورشتهدرمورد مشاوره 

دانشگاهیم متذکر شدم که 

میتوانم به یکسری از 

کمك کنم ونی   آموزاندانش

درمورد کتابخانه که 

درچندهفته برروی آن کارشده 

بود بحث کردم وسعی کردم 

نظرشان رابه کتابخانه جلب 

 کنم.

 

 ساعت دوم

بتوانیم لوازم مورد نیاز برای 

هفته وحدت و ولادت 

را درمدرسه ( ص) پیامبراکرم

 نصب کنیم.

چند موضوع ومطلب که 

درراستای هفته وحدت بود را از 

ت اینترنت گرفتم وآنها را پرین

گرفتم و به تابلوی اعلانات نصب 

کردم ودر ادامه این تدارکات 

بنرهایی دراین خصوص را 

رفتیم وبا کمك  ازآقای عابدزاده

آقای الوندی آنها را در محوطه 

مدرسه و در نماز خانه مدرسه 

 نصب کردیم.

برای اینکه بتوانیم درتدارک این 

چنین مناسبتهای فرهنگی بهتر 

ظ تدارکات عمل کنیم باید از لحا

ولوازم مورد نیاز قوی باشیم که 

دراین راستا هماهنگی بامدیر 

مدرسه وهمچنین مستخدم 

میتواند به پیشبرد این اهداف 

 کمك شایانی بکند.

 ساعت سوم

سعی کنم با دانش آموزی 

که قبلا جلسات مشاوره 

داشته ام دراین ساعت 

برروی موضوعات ایشان مانور 

 دهم.

ای شیخ درابتدای زنگ با آق

آزمونی که 3قنبری در خصوص 

استاد عرض کرده بودند صحبت 

کردم و راهکارهایی ارایه دادند 

آقای  ٔ  جازها ابودر ادامه 

محمدی بادانش آموزی که 

جلسه  مشاوره داشتم ملاقات 

به کردم ودراین بین باتوجه 

کمك گرفتن از استاد مشاوره در 

دانشگاه راهکارهایی که ذکر کرده 

که نتقال دادم وسعی کردم اا بودند ر

دراین جلسه یك قدم بلند 

وتاثیرگذار بردلرن که اینچنین 

را به  آموزاندانشنی  شد و

همانطور که روشن است مهم ترین 

قدم یك جلسه مشاوره ایجاد یك 

رابطه خوب ومحکم است که 

جلسات دیگر رانی  تظمین می 

این که جلسه اول  کند.باتوجه به

رابطه خوبی برقرار شد خود دانش 

آموزتمایل داشت که جلسه ای 

امروز داشته باشیم که دراین 

جلسات سعی در تغییربینش 

 ونگرش دانش آموز وجود داشت.
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درک بهتری از مسئله زندگیش 

 رساندم.

    چهارمساعت

    ساعت پنجم

 های معلم راهنما :توصیه

 

 

 های استاد راهنما :توصیه

اگر میخواهیم دراین راه موفقیت کسب کنیم باید حتما درهمه زمینه ها اطلاعاتی داشته ایشان متذکر شدند که 

 باشیم.

 کسب مهارت وآگاهی نباید به یك دوره ای محدود شود.

 صلاح ما علم است وبرای موفقیت نیازمند کسب هرچه بیشتر علم وآگاهی هستیم.

 ایشان چند مثال از افراد موفق رابرای ما بیان کردند.

 تأملات/ دیدگاه کارورز : 

مراسمات چه ملی وچه 

مذهبی در جامعه اسلامی 

ما بیانگر یکسری مفاهیم 

هستند که این مفاهیم ج  

مفهوم تربیتی و آموزشی 

چی  دیگری نمیتواند 

باشد.پس باید از این 

مراسمات برای امور تربیتی 

به نحو احسنت استفاده 

 کرد.

 چه آموختم:آن

 ویم سال جاری.اهمیت آشنایی با تق

 چگونگی اجرای مراسم صبحگاهی درمرحله عمل

 

 

 هایی که باید به آن پاسخ دهم:پرسش

 پرسشی برایم پیش نیامد.

 :یتیتربعلوم  یراهنمااستاد  مقدم گفتارخوشاکبر  ی:دکترعلیصصخت یراهنمااستاد
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 30/09/95تاریخ: 13ه:جلس هد:آقای عابدزانام معلم راهنما غیرانتفاعی فکورنام مدرسه:

 ( چالش ذهنی) هدف

 کارورز

شده ام را  ادامه مشاوره دانش آموز را دنبال کنم وتصاویرتهیهانتظار دارم.....

 برروی تابلوی اعلانات را نصب کنم

 تأملات رخداد ها/ وقایع پیش بینی ها 

 15ساعت اول

نصب تصاویر تهیه 

شده برروی تابلو 

 اعلانات

ری را که درروز گذشته تصاوی

حاوی مطالب آموزنده حول 

مباحث اقتصاد مقاومتی بود را 

چاپ رنگی کردم و درامروز برروی 

تابلو اعلانات نصب کردم و به دلیل 

بارش پراکنده برف و سرد شدن 

هوامراسم صبحگاهی در راه روی 

مدرسه برگ ار شد و بعد از 

صحبتهای آقای عابدزاده در حول 

یان این موضوع ها مواردی را ب

کردم تا بتوانند در مطالعه این 

متون به درک درستی از مطالب 

 برسند.

تابلوی اعلانات میتواند یك 

ایجاد ارتباط با دانش  ٔ  لهیوس

آموز محسوب شود که خود 

دانش آموز وظیفه تبیین و 

تفسیر را برعهده دارد که 

میتواند براساس موضوعی که در 

بطن خود دارد بر امور تربیتی 

ار باشد پس باید براین تاثیر گذ

 اب ار بسیار توجه شود.

 ساعت دوم

بتوانم عملکرد 

تحصیلی و می ان 

دستیابی به برنامه 

ری ی دانش آموزی 

که جلسات مشاوره 

را با اوداشته ام 

 پیگیر شوم.

با آقای عابدزاده حول مباحث اردو 

دانش آموزی مدارس صحبت 

کردیم که تذکرات و موضوعاتی را 

قرار دادند که میتواند مورد اشاره 

بر جریان اردوی دانش آموزی تاثیر 

 گذار باشد مثل:

نباید دانش آموزی با خود موبایل 

همراه داشته باشد چون میتوان 

دراین مسیربا انتشار فیلم هایی 

اردو یکی از فعالیتهای مدارس 

محسوب می شود که هم باعث 

اط مدرسه با محیط طبیعی ارتب

می شود و هم باعث ایجاد شور 

باهم در  آموزاندانشونشاط 

قالب فعالیتهای آموزشی است 

که این امر نیازمند یکسری 

پیش بینی ها و اقدامات 

انتظامی است که سلامت 

 را تضمین کند. آموزاندانش

                                                           
 

 معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی

بسته  ی کارورز یریتمد رس وا  و مدا

 

 3کارورزی 

:  نگارش گزارش روزانه الففرم 

 کارورز
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رشته تربیتی خانواده ای را برهم 

 بری د و...

 ساعت سوم

تشکیل جلسه 

مشاوره و رسیدگی 

به فعالیتهای پیش 

ده برای بینی ش

 آموزاندانش

درابتدای زنگ تفریح آقای 

محمدی یك دانش آموز را که برای 

عملکرد ضعیف مادرش به مدرسه 

آمده بود را بمن معرفی کردند تا با 

او یك جلسه مشاوره داشته باشم 

که با دانش آموز حول موضوعات و 

مباحثی براساس اصول مشاوره ای 

صحبت کردم و جلسه آینده نی  

د که به تفصیل بیشتر مقرر ش

 مباحث بپردازیم.

درارتباط با دانش آموز قبلی نی  

براساس برنامه ری ی انجام شده 

دانش آموز باید یکسری فعالیتها را 

انجام میداد که سعی کردم دراین 

جلسه آنها را مورد ارزیابی قرار 

دهم که بعد از جلسه مشاوره 

مشخص شد که عمل کردن به 

بلی ضعیف بوده برنامه ری ی های ق

 است و نیازمند توضیح بیشتر بود. 

با مشکلی که  آموزاندانش

دراین زمان روبرو هستند عدم 

برنامه ری ی و داشتن یك هدف 

که بتواند بعنوان یك محرک 

آنها را به جلو سوق دهد روبرو 

هستند که باید بیشتر بر روی 

این موضوع کار کرد تا 

با هدف و برنامه  آموزاندانش

 ی بتوانند در عملکردهای ری

تحصیلی خودشان بهتر عمل 

 کنند.

    چهارمساعت

    ساعت پنجم

 های معلم راهنما :توصیه

اردو را باید جدی گرفت هم از لحاظ کیفیت وهم از لحاظ امنیت که امنیت شامل قبل از اردو مثل کسب 

وز چه از لحاظ تربیتی چه از لحاظ رضایت نامه و...می شود و در زمان اردومثل:آسیب ندیدن دانش آم

 جسمی و بدنی و...می شود

 

 های استاد راهنما :توصیه
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 تأملات/ دیدگاه کارورز :

مدرسه بعنوان یك نهاد 

آموزشی و تربیتی باید 

اقدامات خود را برای به 

حداکثر رساندن کسب 

تعلیم و تربیت را در دانش 

آموز ایجاد کند و دراین 

یك امرضامن آن داشتن 

برنامه ری ی مدون چه از 

طرف مدرسه و چه از 

 است . آموزاندانش

 چه آموختم:آن

درقبل از اردو باید حتما رضایت نامه ای از اولیا کسب شود به دلیل یکسری 

 عواقب احتمالی

ایجاد شود و راه های  آموزاندانشچه خطرهایی را میتواند در زمان اردو برای 

 جلوگیری از آنها

ه ری ی بیش از پیش برایم روشن شد در عملکرد تحصیلی نقش برنام

 آموزاندانش

 

 هایی که باید به آن پاسخ دهم:پرسش

ردهای آنان را نی  آیا برنامه ری ی تحصیلی برای پایه های پایین تر نی  عملک

 تقویت می کند؟

 :یتیتربعلوم  یراهنمااستاد  مقدم گفتارخوشاکبر  ی:دکترعلیصصخت یراهنمااستاد
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 1/10/1395تاریخ: 14جلسه: هد:آقای عابدزانام معلم راهنما غیرانتفاعی فکورنام مدرسه:

 ( چالش ذهنی) هدف

 کارورز

وند دست با دو دانش آموز بتوانم جلسه مشاوره داشته باشم و رانتظار دارم....

 یابی به پیش بینی های انجام شده را بسنجم

 تأملات ها/ وقایع رخداد پیش بینی ها 

    16ساعت اول

 ساعت دوم

کل  آموزاندانشبا 

مدرسه ارتباط برقرار 

کنم وبایکی ازآن 

صحبت  آموزاندانش

کنم تا چگونگی 

عمل به برنامه ها را 

 بسنجم

بعد از حضور پیدا کردن در مدرسه 

ورفتن به پیش آقای عابدزاده ازایشان 

خواستم که امروز بتوانم مثل خودشان 

های پذورشی را انجام دهم به کار

نوعی تقسیم کارها را مدنظر داشتم 

که ایشان نی  قبول کردندوحتی 

گفتند که در نبود مدیر مدرسه بسیار 

که ، سرش شلوغ است و نیازمند کمك

من نی  سعی کردم در کارها به اوکمك 

کنم که بعداز انجام کارهایی مثل کپی 

کردن برگه های امتحانی پایه دهم و 

ینت بارم بندی که یکی ت  معلمان پر

از ایشان خواسته بودند و...با آقای 

 عابدزاده همکاری کردم 

به دلیل اینکه مدرسه مذکور 

یك مدرسه غیردولتی و کوچك 

است وظیفه معاونت پرورشی 

بسیار زیاد است و کارهای 

مربی پرورشی ، ناظم، معاون

و...رابرعهده معاونت پرورشی 

شان بر است وتمام تمرک  ای

 فعالیتهای پرورشی نیست.

 ساعت سوم

صحبت کردن با 

دانش آموز و ارائه 

راه حل ها 

وپیشنهادات برای 

موفقیت در 

 امتحانات

گذشته مجال  به دلیل اینکه در زنگ

 آموزاندانشبرای صحبت کردن با 

مربوطه ایجاد نشد این زنگ با 

هماهنگی با آقای محمدی با یکی از 

ردم که او صحبت ک آموزاندانش

درصد پایینی از پیش بینی قبلی را 

برای مطالعه در روز انجام داده بود که 

امه ری ی در کسب موفقیت برن

صحیح است که میتواند تضمین 

کننده باشد ولی اگر دانش آموز 

یا هر فرد دیگری به اقدام کردن 

به آن خود را موظف بداند و از 

زیر آن در نرود که به اصطلاح 

 را گول زده باشد. خودش

                                                           
 

 کمیلیمعاونت آموزشی و تحصیلات ت

بسته  ی کارورز یریتمد رس وا  و مدا

 

 3کارورزی 

:  نگارش گزارش روزانه الففرم 

 کارورز
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من را براین داشت که طبق گفته ها و 

شرایط او یك برنامه روزانه باهدف 

موفقیت در امتحانات ترم اول  طرح 

کنم و دانش آموز را نی  مل م به این 

دانستم که باید بر اسن برنامه پایبند 

ظف است که هر بخشی از بوده ومو

برنامه را اجرایی کرد برروی آن قید 

کندو من نی  برنامه روزانه را با 

ساعتهای مطالعه و ذکر نکاتی برروی 

آن برنامه ری ی را برای دانش آموز 

انجام دادم و در این بین سعی کردم 

اشاره هایی نی  به شیوه عمل به برنامه 

 و شیوه های صحیح مطالعه داشتم.

دراین امر نقش کشاور دو 

چندان است که باید شیوهی 

صحیح  ٔ  وهیشعمل به برنامه و 

درس خواندن را نی  به او نشان 

 دهد.

 چهارمساعت

شرکت در مراسم 

نماز جماعت و طبق 

خواسته دانش آموز 

دیگری که با او 

مشاوره داشته ام در 

امر موفقیت در 

امتحانات به او کمك 

 کنم.

بعد از تمام شدن زنگ سوم 

به محوطه مدرسه رفتند  آموزاندانش

ت ظهر و برای اقامه فریضه نماز جماع

درصدی 80وضو گرفتند که با شرکت 

در مراسم حضور پیداکردند که در بین 

دونماز نی  امام جماعت حاج آقا 

طباطبایی که دبیر تفکر وسواد رسانه 

ای نی  هستند به ذکر نکات شرعی 

 پرداختند.

بعد از اتمام نماز با دانش آموز دیگر 

نی  که جلسه قبل مادر و مدیر مدرسه 

دادی که دانش آموز با وجود استع

داشت و عملکرد ضعیف او در دروس 

از او شاکی بودندبرنامه ای رانی  تقریبا 

مثل دیگر دانش آموز تدوین کردم  و 

اورا نی  به این امر کتذکر کردم که یاید 

حداکثر بخشهای برنامه را انجام دهد 

ونکاتی را نی  در مورد مطالعه صحیح 

برای و اثر بخش وبدون استرس را نی  

 موفقیتش بیان کردم.

درگذشته که در مدارس 

مخصوصا شیفت صبح که 

فعالیت آموزشی وجود 12تا

داشت فریضه نماز به این شکل 

صورت نمیگرفت که دربین 

ساعت آموزشی باشدبنظر من 

این رویه میتواندبسیار در تعلیم 

 آموزاندانشوتربیت اسلامی 

موثر باشد که خود از بسیاری از 

اتاق فکرکه برای تاثیر فعالیتهای 

است   آموزاندانشبر تربیت 

 قوی تر باشد.
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    ساعت پنجم

 های معلم راهنما :توصیه

 مباحثی را در مورد چگونگی برگ اری امتحانات عرض کردند

 آقای شیخ قنبری گفتند که مشاور نمی تواند بعنوان مراقب جلسه حضور پیدا کند در امتحانات

 

 هنما :های استاد راتوصیه

 

 

 تأملات/ دیدگاه کارورز :

همانطور که در تعالیم 

اسلامی ما وجود دارد انسان 

دارای یك نوع خاص 

آفرینش یا همان فطرت 

است که این فطرت انسان 

چه زیبا می شود که اگر 

همراه با تعلیم و تربیت 

همراه با عمل به واجبات 

دیگر  ٔ  گفتهدینی  باشد به 

اهداف تعلیم وتربیت  

راست که با فطرت انسان بهت

سازگار وهمراه باشد تا اثر 

گذاری بیشتری داشته 

 باشد.

 چه آموختم:آن

بسیار مشتاق این بودند که آنها نی  برنامه برای مطالعه کردن داشته  آموزاندانش

 باشند

نوع برخورد معلم بخصوص مشاوربا  دانش آموز ان میتواند متضمن این باشد که 

 به چه می ان میتواند تاثیر گذار باشد. آموزاننشدادر جریان تربیت 

 

 

 

 

 هایی که باید به آن پاسخ دهم:پرسش

به یك صورت برنامه ری ی کرد که بتوانند در  آموزاندانشآیا می شود برای همه 

 امتحاناتشان موفق شوند؟

درصد به برنامه ری ی هایشان متکی 80میتوانند حداکثر تا آموزاندانشآیا همه 

 ند؟باش

 

 

 :یتیتربعلوم  یراهنمااستاد  مقدم گفتارخوشاکبر  ی:دکترعلیصصخت یراهنمااستاد
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 6/10/95 تاریخ: 15جلسه: آقای عابدزادهنام معلم راهنما:  دبیرستان غیر انتفاعی فکورنام مدرسه:

 ( چالش ذهنی) هدف

 کارورز

 ان کمك کنم.ه کادر دبیرستبتوانم در جلسات امتحان بانتظار دارم...

 تأملات رخداد ها/ وقایع پیش بینی ها 

    17ساعت اول

 ساعت دوم

مقدماتی که برای 

اجرای امتحانات 

صورت می گیرد را 

بتوانم مشارکت داشته 

 باشم

با حضور پیدا کردنم در مدرسه 

ر خود را برای حضور د آموزاندانش

کلاس رفع اشکال قبل از امتحان 

 آموزاندانشآماده می کردند که 

نها برای درخصوص ا اخواستند ب

امتحان و آمادگی قبل از آن صحبت 

کنم که من گفتم بهتر است به بعد از 

کلاسشان و قبل از امتحان موکول 

شود که آنها موافقت کردند و به 

کلاس رفتند و من هم در مرتب 

کردن برگه های امتحانی به آقای 

 عابدزاده کمك کردم.

اشکال تشکیل کلاس های رفع 

در قبل از امتحان بسیار بسیار 

میتواند هم در دوره کردن 

مطالب و هم در موفقیت بیشتر 

در امتحان نقش  آموزاندانش

 داشته باشد.

 ساعت سوم

در  آموزاندانشبرای 

مورد استرس و شرایط 

آمادگی قبل از امتحان 

صحبت کنم که در 

این راستا به آنها 

 کمك کرده باشم.

لاسشان تمام شد و بعد از اینکه ک

زمان جلسه امتحان یك ربع زمان بود 

که با حضور در یکی از کلاس ها 

توضیحاتی را در خصوص شرایط قبل 

از امتحان بیان کردم که سعی در 

در  آموزاندانشطبیعی کردن حال 

این شرایط بودم که با مثالهایی که از 

از  آموزاندانشخواستار شدن 

اینکه برایشان در این  موضوع 

صحبت کنم این را برای من 

نماینگرکرد که خود 

هم دراین    آموزاندانش

موضوع احساس نیاز می کند و 

می داند که چه تاثیر منفی می 
                                                           

 
 
 
 
 
 

 معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی

بسته  ی کارورز یریتمد رس وا  و مدا

 

 3کارورزی 

:  نگارش گزارش روزانه الففرم 

 کارورز
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از آن شرایط که  آموزاندانشطرف 

آنها توضیحاتی  برآنها غالب است برای

 را بیان کردم.

تواند در نتایج امتحانات آنها 

 داشته باشد. 

 چهارمساعت

بتوانم در جلسه 

امتحان حضور پیدا 

کنم و در قالب ناظم 

جلسه باشم تا جو 

حاکم برآن را حس 

 کنم

بعد از گذشت تقرییا یك ساعت از 

زمان امتحان که به رفع مشکل 

سیستم دانای دبیرستان که در عدم 

ورود به بخش پیش دانشگاهی 

گذشت به سر جلسه امتحان رفتم و 

آنجا حضور پیدا کردم که 

همگی با دیدن من  آموزاننشدا

لبخند برروی لبشان نشست که در 

بین بچه ها حضور پیدا کردم و دراین 

حین که در این جو حضور داشتم این 

مطلب برایم یادآوری شد که مشاور 

حق ندارد که ناظم جلسه باشد چون 

ذهنیت دیگری دارند و  آموزاندانش

سعی کردم بعد از تجربه کردن این 

دفتر آقای محمدی برگردم فعالیت به 

 و به ایشان کمك کنم.

حضور ناظم جلسه در جلسات 

امتحانات میتواند برروی نگرش 

دانش آموز تاثیر گذار باشد به 

نوعی که دانش آموز یك فردی 

را مشاور و همراه خود دیده و 

اکنون اورا بعنوان ناظر جلسه 

ای که باید اورا از انجام یکسری 

یر آن کارهامنع کند به تغی

 نگرش کمك می کند.

    ساعت پنجم

 های معلم راهنما :توصیه

 سیستم دانا کاملا می توان برای امور دانش آموزی مدارس استفاده کرد

 باید بتوانیم کلاسی های رفع اشکالات را در مدارس نهادینه کنیم.

 های استاد راهنما :توصیه
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 تأملات/ دیدگاه کارورز :

جلسات تشکیل اینگونه از 

در قبل از اجرای امتحان 

می تواند از بسیاری جهات 

با ارزش باشد ولی به نظر 

من همین امر باعث کاهش 

بسیاری از استرس ها و 

ترس های دانش آموز می 

 شود.

 چه آموختم:آن

 رزشی است ا اکلاس های رفع اشکال در قبل از جلسه امتحان بسیار کار ب

جلسه باشد را در نوع نگرش و رفتاری که در جلسه دلیل اینکه چرا مشاور نباد ناظر 

 امتحان داشتند را متوجه شدم 

 

 هایی که باید به آن پاسخ دهم:پرسش

 پرسشی برایم پیش نیامد.

 :یتیتربعلوم  یراهنمااستاد  مقدم گفتارخوشاکبر  ی:دکترعلیصصخت یراهنمااستاد
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 7/10/1395تاریخ 16جلسه: آقای عابدزادهمعلم راهنما:  نام غیرانتفاعی فکورنام مدرسه:

 ( چالش ذهنی) هدف

 کارورز

ه ام بتوانم ناظر ی که جلسات مشاوره نداشتآموزاندانشدرمقابل انتظار دارم......

  جلسه باشم

 تأملات رخداد ها/ وقایع پیش بینی ها 

 18ساعت اول

هماهنگی های لازم را 

برای اجرای جلسه 

جام دهم و با امتحان ان

کمك آقای عابدزاده 

 کارها را انجام دهم.

دی 9باتوجه به ن دیك بودن 

یکسری تصاویر ومتن هارا 

درهمین خصوص راکه پرینت 

گرفته بودم را برروی تابلوی 

اعلانات نصب کردم تا هم برای 

یادآوری باشد اتفاق  آموزاندانش

وهم باهدف آموزشی  88سال

صورت گیرد. درادامه باکمك 

آقای محمدی وآقای عابدزاده 

پیش  آموزاندانشاسامی 

دانشگاهی را ازسیستم دانا پرینت 

گرفتم و ویرایش های لازم را که 

گفته بودند را انجام دادم که این 

فرم ها را باید برای اداره آموزش 

و پرورش تهیه میکردند. 

 

در طی چند جلسه سعی کردم 

با توجه به تقویم روزها و 

ی که وجود داشت مناسبت های

م یادآوری کن آموزاندانشرا به 

که دراین مسیر محتوای 

آموزشی تربیتی نی  وجود داشت 

انتقال دهم  آموزاندانشرابه 

چون تابلوی اعلانات درکنار 

دیگر اب ارهای آموزشی می تواند 

 بسیار نقش پررنگی داشته باشد. 

                                                           
 

 وزشی و تحصیلات تکمیلیمعاونت آم

بسته  ی کارورز یریتمد رس وا  و مدا

 

 3کارورزی 

:  نگارش گزارش روزانه الففرم 

 کارورز
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 ساعت دوم

دراین زنگ که جلسه 

امتحان برگ ار می 

 ناظر جلسه باشم. شود

پایه سوم  آموزاندانشبعدازاینکه 

کلاس رفع اشکال خود را تمام 

کردند باید خود را آماده جلسه 

امتحان می کردند که دراین زمان 

نی  من از آقای عابدزاده خواستم 

که یکسری مطالب را که در جلسه 

امتحان نیاز دارم را بیان کنند که 

ایشان با ذکر مواردی از من 

استند که نیمی از جلسه وا ناظر خو

باشم تاکسی که وظیفه نظرات در 

جلسه امروز را دارد بتواند انجام 

 دهد.

بعد از شروع شدن جلسه امتحان 

ابتدا به نوشتن  آموزاندانش

سوالات مشغول بودند ولی با 

گذشت تقریبا نیم ساعت شروع به 

جنب و جوش کردند که سعی 

به کردم نظارتم رو بیشتر کنم و 

گفتم که سعی  آموزاندانش

نکنندکه تقلب کنند و بیشتر سعی 

کنند به ذهن خودشان متکی 

باشند.جلسه امتحان باحضور 

تقریبا یك ساعته من ادامه پیدا 

می کرد و درادامه یکی از اساتید 

ناظر جلسه شدند و من نی  به دفتر 

 آقای محمدی رفتم.

درجلسه امتحان ناظر جلسه 

برخورد کند که  نباید به گونه ای

میخواهد مچ کسی را بگیرد اگر 

این ذهنیت در دانش آموز ایجاد 

شود هم باعث تغییر دید او به 

ناظر می شود و هم باعث حول 

 شدن دانش آموز می شود

 ساعت سوم

بتوانم درمسائلی که به 

وقوع می پیوندد به 

مسؤلین مدرسه کمك 

 کنم 

در جلسه امتحان  آموزاندانش

ازهایی که به برگه های بودند و نی

باطله داشتندو... را برای 

تهیه کردم ودراین  آموزاندانش

مسیرنی  خواستار می شدم که اگر 

کاری هست که نیازمند کمك 

است بتوانم دراین کارها مشارکت 

برای اینکه بتوانیم در مدارس به 

اهداف آموزشی دست پیدا کنیم 

دانش  تنها راه این نیست که

آموز مطالب رافقط از مدرسه 

کسب کند لازمه رسیدن به این 

اهداف این است که مدرسه 

بتواند با خانواده های 
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کنم  که آقای محمدی در حال 

نوشتن برنامه اجرایی مدرسه برای 

خانواده ها بودند که من از ایشان 

کردم بتوانم دراین  درخواست

برنامه مشارکت داشتم و از تجارب 

ایشان استفاده کنم که دراین 

مورد از برنامه های اجرایی 30راه

تنظیم شد تا این برنامه ها در 

 آموزاندانشاختیار خانواده های 

 قرار گیرد

ارتباط برقرار کنند  آموزاندانش

، و خانواده ها نی  از عملکرد

اهداف و...مدرسه آگاه شوند تا 

دراین امر بتوانند تاثیر گذار 

 باشند.

 چهارمساعت

 آقای ٔ  خواستهطبق 

محمدی بتوانم برنامه 

های اجرایی مدرسه را 

تایپ کنم و به ایشان 

 تحویل دهم.

بعد از حضور در مراسم نماز 

اقدام به تایپ ، جماعت در مدرسه

کردن مطالب کردم که طبق 

آقای محمدی این برنامه  ٔ  خواسته

ها باید طی یك ساختار خاصی  

تنظیم بشود که من نی  باقبول 

رنامه را ایشان ب ٔ  خواستهکردن 

برایشان تایپ کردم و در اختیار 

 ایشان قرار دادم.

مواردی که دربرنامه اجرایی 

مدرسه حضور داشت شامل 

مواردی بود که بیشتر در جهت 

نیل به هدف تعامل پیدا کردن 

مدرسه وخانواده ها بود که 

بیشتر هدفش برای اطمینان 

بخشی به خانواده ها بود که 

یت فعالیت های آموزشی با جدی

برگ ار می شود و آنها با مدارس 

 تعامل داشته باشند.

    ساعت پنجم

 های معلم راهنما :توصیه

ی که سرشان رازیاد می چرخانند در جلسه امتحان می تواند آنها را از آموزاندانشبرقراری ارتباط چشمی با 

 تقلب دور کند.

 ود پیگیر شویم.جواب ندهیم و اگر واقعا مشکلی ب آموزاندانشبه هر سوال 

 

 های استاد راهنما :توصیه
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 تأملات/ دیدگاه کارورز :

در جلسه امتحان دانش 

آموز قصد دارد که 

عملکرد خوبی در امتحان 

خود داشته باشد که یکی 

از شرایط رسیدن به این 

امر مساعد بودن جو 

حاکم بر جلسه امتحان 

است که ناظر جلسه 

نقش بسیار موثری در آن 

اشت که هم می خواهد د

تواند باعث شود دانش 

آموز عملکرد خوبی 

داشته باشد وهم می 

تواند جو امتحان را 

متشنج کند و بسیار 

عملکرد ضعیفی فرد 

 داشته باشد.

 چه آموختم:آن

 مواردی را درمورد جلسه امتحان کسب کردم:

 آموز باشد.ش نظارت بر جلسه امتحان نباید با هدف مچ گیری از دان-1

 نجام دهند کها اممکن است که باهدف تقلب رفتارهایی ر آموزانشدان-2 

 راحاکم کنیم که این کار صورت نگیرد.    بایدجوی 

       

 

 

 هایی که باید به آن پاسخ دهم:پرسش

 توانسته ام نظم حاکم بر جلسه را مدیریت کنم؟

 تا چه اندازه باید سختگیری کنم؟

تاثیر مثبت دارد یا  آموزاندانشرک  کردن آیا سخت گیری من بعنوان ناظر بر تم

 منفی؟

 

 

 

 

 :یتیتربعلوم  یراهنمااستاد  مقدم گفتارخوشاکبر  ی:دکترعلیصصخت یراهنمااستاد
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نام مدرسه:دبیرستان دوره دوم 

 غیردولتی فکور

  14/10/1395تاریخ: 17جلسه: عابدزادهراهنما:آقایمعلمنام

 ( چالش ذهنی) هدف

 ارورزک

 درامور تربیتی مدرسه مشارکت داشته باشم. :انتظار دارم

 تأملات رخداد ها/ وقایع پیش بینی ها 

 19ساعت اول

بتوانم در کار های 

مدرسه به 

کمك  ییکادراجرا

کنم تا زمینه ها 

رابرای امتحان آماده 

 کنند.

سه ی که قبلا جلآموزاندانشبا 

مشاوره داشتم صحبت کردم و 

نانه ری ی و نحوه از پیشرفت بر

عملکرد آنها در امتحانات 

سوال پرسیدم و دراین بین 

ند تی داشت اوالاس آموزاندانش

که من سعی کردم آن ها را 

 راهنمایی کنم

 بیشتر دنبال یك چی ی آموزاندانش

هستند مثل قرص که بخورند و دیگر 

ا نیازی به عمل نباشد که این وظیفه م

 دهیم. ست که این طرز فکر را تغییرا

 ساعت دوم

بتوانم کاری را که 

آقای محمدی به 

من محول کرده اند 

 را انجام دهم

آقای محمدی مدیر مدرسه از 

من خواستند که برنامه 

پرورشی را تنظیم -فرهنگی

کنم و با یکسری مطالب دیگر 

که جلسات قبلی تایپ,کرده 

بودم را به صورت یك بروشور 

درآورم تا بتواند این مطالب را 

اختیار خانواده های دانش  در

آموز قرار دهد و آن ها نی  

استفاده کنند که این کار با 

مشقت بسیار زیاد و زمان 

ونیم ساعت طول 2تقریبا

کشید و آن بروشور را در 

مدرسه و برای ایجاد تعامل بین 

ر دقداماتی  آموزاندانشخانواده های 

این مدرسه صورت می گیرد که بسیار 

عالی است و به پیشرفت فعالیت های 

 آموزشی بسیار کمك می کند 

                                                           
 

  

 
 

 معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی

بسته ی کارورزیریت مد رس وا  و مدا

 

 3کارورزی 

فرم الف:  نگارش گزارش روزانه 

 کارورز
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اختیار آقای محمدی قرار دادم 

و یکی از فایل هایش را برای 

استفاده در آینده خودم کنار 

 گذاشتم.

 ساعت سوم

ادامه کار طراحی 

بروشور و به اتمام 

 رساندن آن

طراحی بروشور یکی از 

طراحی هایی بود که نیازمند 

تایپ طراحی زمینه و قرار 

دادن متن در طراحی بود که 

زنگ 2برای رسیدن به این امر 

وقت را صرف آن کردیم که در 

ها بروشور را با طراحی انت

محمدی به ایشان  یمدنظر آقا

 تحویل دادیم

بروشور را می توان یك گ ارش دانست 

که مدرسه از وضعیت فعالیت هایی که 

صورت می گیرد تهیه می کند که با 

ور ها در اختیار شقرار دادن این برو

خانواده های دانش آموز باعث عمیق تر 

شدن تعامل مدرسه با خانواده ها می 

 شود.

    چهارمساعت

    ساعت پنجم

 های معلم راهنما :توصیه

 

 

 های استاد راهنما :توصیه

   

 تأملات/ دیدگاه کارورز :

همانطور که بیان شده است 

تعامل برقرار شدن بین 

اده ها یك امر مدرسه و خانو

بسیارتاثیر گذار برای رسیدن 

به اهداف آموزشی که ساخت 

بروشور و گ ارش از فعالیت 

های مدرسه و در اختیار 

خانواده ها قرار دادن ضامن 

 این امر است. 

 چه آموختم:آن

 ساخت بروشور و موادی که باید در آن قرار گیرد.

 هایی که باید به آن پاسخ دهم:پرسش

را نسبت به مشاوره و مخصوصا برنامه  آموزاندانشمی توان نگرش به چه صورت 

 ری ی تغییر داد؟

 

 

 

 

 :یتیتربعلوم  یراهنمااستاد  مقدم گفتارخوشاکبر  ی:دکترعلیصصخت یراهنمااستاد
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 آقای عابدزادهمعلم راهنما:        ان غیر دولتی فکوردبیرستمدرسه:   وساییمحمدامین منام دانشجو:

 

 لساتج
 هاپرسش /هاافتهی ها:بحث یمحتوا ارائه دهنده: زمان

 گفتارخوشاستاد  11/08/95 اول

عرض کردند که ما باید در ایشتتتان 

ساعت ضور 7:30راس  سه ح درمدر

 داشته باشیم

نه را  یت روزا عال یك ف ید  با هرروز 

 طبق چارت مشخص انجام دهیم

سه آخر شی 6باید تا جل طراحی آموز

باید همراه باروایت را انجام دهیم که 

 باشد

از اهمیت های شتتتغل فعالیت های 

 پرورشی عرض کردند

به کلاس درس  ید ستتتعی کنیم  با

 برای تدریس برویم

 باید مراسم صبحگاهی را اجراکنیم

 

دراین نشست با 

کار در  ینحوه

آشناشدم  3کارورزی

و یک چارچوب کلی 

را جناب دکتر بیان 

کردند که این 

چارچوب در فرم های 

ج باید لحاظ ، ب، الف

 شود.

 گفتارخوشاستاد  18/08/95 دوم

طبق گفته های جناب آقای 

باید خلاقیت  گفتارخوشدکتر

داشته باشیم و فعالیت هایی را 

ترسیم کنیم که بتوانیم نظر مدیر و 

 معاونت پرورشی را جلب کنیم

در مدرسه باتوجه به 

وظیفه معاونت 

طبق ، پرورشی

صحبت های ایشان 

ی جلب نظر باید برا

مسئولان مدرسه به 

 معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی

رس وابسته  ی کارورز یریتمد  و مدا

 

 3کارورزی 

 های جمعی/ سمینارها:های کوچک/ بحث: گزارش جلسات بحث و گفتگو با استاد/ گروهبفرم 
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 آموزاندانشخصوص 

در کارهای فرهنگی 

باید از خلاقیت 

خودمان استفاده 

کنیم که ماهم 

فعالیت هایی مثل 

، کتابخانه، مهدویت

ا تابلوی اعلانات و... ر

 نجام دادیم.ا

 گفتارخوشاستاد  07/09/95 سوم

ایشان درخصوص تکمیل طرح های 

د و آموزشی نکاتی را بیان کردن

فعالیت هایی را مثل ساماندهی 

کتابخانه را می توانیم به صورت طرح 

 آموزشی استفاده کنیم

 

طرح های آموزشی یا 

یک   ( ج) فرم 

ساختار کلی برای 

انجام یک فعالیت 

تربیتی  -آموزشی

است که ما در این 

کارورزی فعالیت 

هایی را درهمین 

قالب به انجام 

 رساندیم.

 گفتارخوشد استا 23/09/95 چهارم

ایشان متذکر شدند که اگر 

میخواهیم دراین راه موفقیت کسب 

کنیم باید حتما درهمه زمینه ها 

 اطلاعاتی داشته باشیم.

کسب مهارت وآگاهی نباید به یك 

 دوره ای محدود شود.

صلاح ما علم است وبرای موفقیت 

نیازمند کسب هرچه بیشتر علم 

 وآگاهی هستیم.

باتوجه به سخنان 

جناب دکتر من به 

جایگاه معلم ودیدی 

که قبلا داشتم به 

معلم تداعی شد 

یعنی شخصی که باید 

همیشه دانش جو 

باشد و مهارت ها و 

آگاهی هایی را کسب 

کند این نباشد که 
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راد موفق ایشان چند مثال از اف

 رابرای ما بیان کردند.
همیشه به جایی 

محدود شویم و 

 پیشرفت نکنیم.

     پنجم

     ششم

     هفتم

     هشتم

     نهم

     دهم

     ازدهمی

     دوازدهم

     زدهمیس

     چهاردهم

     پانزدهم

     شانزدهم

 جمع بندی و تحلیل نهایی

اینجانب  3باتوجه به اینکه کارورزی

بسیار دیر شروع شد ولی باجلسات 

متعددی که حضور داشتم و کمك 

توانستم به  گفتارخوشآقای 

جربیات بسیار زیادی را کسب کنم ت

باتوجه به طرح های 

آموزشی که انجام می 

دادم با ری  شدن در 

کارها واهدافی که باید 

مدنظر قرار می دادم 
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کارورزی 2که این تجربیات را در 

قبل کسب نکرده بودم که این 

تجارب بیشتر در حوزه خودشناسی 

آشنایی با فعالیت ، به عنوان معلم

انجام جلسات ، های پرورشی

اجرای ، آموزاندانشمشاوره با 

ناظر جلسه بودن ، مراسم صبحگاهی

ظم و این تجربیات را در ن و...که

 گفتارخوشجلساتی که آقای 

 داشتند کسب کردم.

نقاط قوت و ضعفی از 

خودم راشناسایی کردم 

به طور مثال جلسه اول 

تدریس بسیار اعتماد 

بنفس پایینی داشتم که 

برآنها دراین جلسات 

فائق آمدم و پیشرفت 

 کردم.

به طور خلاصه توانستم 

 به خودشناسی برسم.

 :یتیتربعلوم  یراهنمااستاد  مقدم گفتارخوشاکبر  ی:دکترعلیصصخت یراهنمااستاد
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